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DER EKEL AUF DER HOHEN SEE

Begriffsgeschichtliche Untersuchungen im Ausgang von Nietzsche

Unsere Begriffe sind von unserer Bediirftigkeit inspiriert.!

Zarathustras Narr

Vor dem Tor der grofien Stadt eilt Zarathustra ein Narr entgegen: der
»Affe Zarathustras“. Er wird so genannt, weil er die Lehre des Meisters in
verdrehter Form unter die Leute bringt. Seine lange, von Pathos ge-
schwingerte Rede, mit der er Zarathustra davor warnt, die grofle Stadt zu
betreten, endet mit den Worten:

»Hier fliefit alles Blut faulicht und lavicht und schaumicht durch alle Adern: spete auf die
grosse Stadt, welche der grofle Abraum ist, wo aller Abschaum zusammenschiumt!
Speie auf die Stadt der eingedriickten Seelen und schmalen Briiste, der spitzen Augen, der
klebrigen Finger —
— auf die Stadt der Aufdringlinge, der Unverschimten, der Schreib- und Schreihilse, der
iiberheizten Ehrgeizigen: — )
- wo alles Anbriichige, Anriichige, Liisterne, Diisterne, Ubermiirbe, Geschwiirige, Ver-
schwéorerische zusammenschwirt: —
~ speie auf die grofle Stadt und kehre um!*?

Zarathustra ekelt die Tirade, in der er lediglich das Zerrbild seiner eige-
nen Lehre gewahrt, und er entgegnet dem Narren mit einer Reihe von Fra-
gen:

»Warum wohntest du so lange am Sumpfe, dass du selber schon zum Frosch und zur Kréte
werden musstest?

Fliesst dir nicht selber nun ein faulichtes schaumichtes Sumpf-Blut durch die Adern, dass du
also quaken und listern lerntest?

Warum gingst du nicht in den Wald? Oder pfliigtest die Erde? Ist das Meer nicht voll von
griinen Eilanden?

Ich ve}rachte dein Verachten; und wenn du mich warntest, — warum warntest du dich nicht
selber?“

1 FriepricH NIETzscHE: Nachgelassene Fragmente 18851887 (= Kritische Studienausgabe/
KSA 12, hg. von Giorcio CoLL1 und Mazzino MoNTINARI) (Miinchen 21988) 97 (2 [77)).

2 E NietzscHE: Also sprach Zarathustra. Ein Buch fiir Alle und Keinen (= KSA 4) (Miin-
chen 1993) 224. .

3 Ebd. 224.
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Zarathustra, der angetreten ist, das Ideal des ,Ubermenschen® zu pre-
digen und zu verwirklichen, Zarathustra, der als ,,Uberwinder des grofien
Ekels“* bewundert wird, hilt dem Narren die Widerspriichlichkeit seiner
Haltung vor: Wie viele seiner Adepten entlarvt er den Narren als einen
Elenden, der das Ideal auf der Zunge fihrt, ohne es auch nur im Ansatz zu
verwirklichen. Zarathustra will sich erst gar nicht auf die ,grofle Stadt®
einlassen, die den Narren mit klebrigen Fingern umfaflt; er will sich nicht
auf dessen Stufe begeben:

»Mich ekelt auch dieser grossen Stadt und nicht nur dieses Narren. Hier und dort ist Nichts
zu bessern, Nichts zu bosern.

Wehe dieser grofien Stadt! - Und ich wollte, ich sihe schon die Feuersiule, in der sie ver-
brannt wird!

Denn solche Feuersiulen miissen dem groflen Mittag vorangehe. Doch diess hat seine Zeit
und sein eigenes Schicksal! ~

Diese Lehre aber gebe ich dir, du Narr, zum Abschiede: wo man nicht mehr lieben kann, da
soll man —voriibergeben! —°

NiIeTZSCHE spricht nicht von irgendeiner Stadt — die Wanderung seines
Zarathustra fithrt ,,durch viel Volk und vielerlei Stidte“ —, sondern von der
»groflen Stadt“; gemeint ist die Metropole, in der sich Weltlaufigkeit und
Kleinbiirgergeist die Hand reichen: der Ort, an dem das Menschliche in al-
len seinen Ziigen vorkommt. An dieser ,,groflen Stadt“ nun geht Zarathu-
stra voriiber, denn hier findet der ,Ubermensch® keine Heimat. Faflt man
den vielfach miflverstandenen und miflbrauchten Begriff des ,Uber-
menschen® — vorlaufig! — als eine Fiktion, hinter der sich ein anthropolo-
gischer Anspruch verbirgt, so kann man N1erzscues Gedanke auf folgende
Formel bringen: Da eine positive Bestimmung des Menschen aufgrund
seiner Unvollkommenheit nicht méglich ist, mufl er von seiner Uber-
windung her neu gedacht werden. Der Blick, den der ,,Ubermensch® auf
den Menschen richte, sei von derselben Regung erfiillt wie der, den der
Mensch fiir den Affen tibrig habe: ,Ein Gelichter oder eine schmerzliche
Scham.“ Der Mensch habe den Weg vom Wurm zu dem zuriickgelegt, was
er nun sei; er habe sich schliefllich vom Affen zum Menschen entwickelt.
Und dennoch sei in ihm noch vieles Wurm, sei er noch ,,mehr Affe als irgend
ein Affe“.* Die Menschwerdung nach NieTzscHE ist demnach ein Akt der
Distanzierung und darf nicht mit einem naturgesetzlichen Fortschreiten zu
einer jeweils hoheren Stufe hin verwechselt werden: Der ,,Ubermensch ist

4 Ebd. 334.
5 Ebd. 225.
6 Ebd. 14.
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unabhingig von historischen Voraussetzungen zu denken, obzwar durch-
aus bestimmte Epochen diesem entgegenstehen.” Allerdings gilt: ,Noch
gab es keinen Ubermenschen.“®

Im Zarathustra heiflt es, die hochste Stufe der Distanzierung erfordere
den Willen, der sage: ,,der Ubermensch se: der Sinn der Erde!*.’ Spitestens
an dieser Stelle stoft die Bestimmung des ,,Ubermenschen® als Fiktion an
ihre Grenzen, was der Blick auf die literarische Fiktionalitit zeigt: Diese
spiegelt — wie WoLFGaNG IsEr zutreffend ausfiihrt — ,ein anthropolo-
gisches Grundmuster, das sich bald als Doppelgingertum des Menschen,
bald als innerweltliche Totalititsfindung zeigt“.! Auch dem erkenntnis-
theoretischen Begriff der Fiktion, wie ihn der Neukantianer Hans
VarHINGER auf die Strukturformel des ,,Als ob“ gebracht hat, ist immer der
Gedanke an imitatio oder Vollendung in der Praxis inhirent, mit dem
NietzscHEs Rede von der ,,Uberwindung® nicht addquat zu fassen ist.
Begreift man dagegen die Rede von der ,,Uberwindung des Menschen® als
einen Topos, dann erschliefft sich ein argumentativer Grundgedanke
NieTzscHEs: Erst von der Warte des ,,Ubermenschen® aus wird Welt — und
nicht die Welt! - als Gegenstand anthropologisch (nunmehr im etymologi-
schen Sinne des Wortes).!! So notiert Nietzsche: ,Den Ubermenschen

7 Vgl. dazu das nachgelassene Fragment ,,Der Ubermensch“: ,es ist nicht meine Frage, was
den Menschen ablést: sondern welche Art Mensch als hoherwertig gewihlt, gewollt, gezsicheer
werden soll. .. [Absatz] Die Menschheit stellt nicht eine Entwicklung zum Besseren; oder
Stirkeren; oder Hoheren dar; in dem Sinne, in dem es heute geglaubt wird: der Europier des
19. Jahrhunderts ist, in seinem Werthe, bei weitem unter dem Europier der Renaissance;
Fortentwicklung ist schlechterdings nicht mit irgend welcher Nothwendigkeit Erhéhung,
Steigerung, Verstirkung . . . [Absatz] in einem anderen Sinne giebt es ein fortwihrendes Ge-
lingen einzelner Fille an den verschiedensten Stellen der Erde und aus den verschiedenen
Kulturen heraus, in denen in der That sich ein hoherer Typus darstellt: etwas, das im Verhaltnif
zur Gesamt-Menschheit eine Art ,Ubermensch® ist. Solche Gliicksfille des grofien Gelingens
waren immer méglich und werden viell(eicht) immer méglich sein. Und selbst ganze Stimme,
Geschlechter, Volker konnen unter Umstinden einen solchen Treffer darstellen [.. .} (E
NierzscHE: Nachgelassene Fragmente. 18871889 [= KSA 13] [Miinchen 21988} 191 [11
(413))).

8 F. NierzscHE: Nachgelassene Fragmente 18821884 (= KSA 10) (Frankfurt 71988) 374
(10 [37]); ebd. 471 (13 [26]).

9 F. N1eTZSCHE: Also sprach Zarathustra (= KSA 4),2.2.O. 14.

10 WorrGanG Iser: Das Fiktive und das Imaginire. Perspektive einer literarischen An-
thropologie (Frankfurt a. M. 1991) 147. IskR stiitzt sich hier auf eine Passage aus NIETZsCHES
Morgenrote, scheint aber dabei zu verkennen, dafl der von ihm zitierte Auszug letztlich auch
das Denken in Fiktionen ad absurdum fiihrt.

11 Ays Riicksicht auf die Fragestellung, welche die in vorliegender Abhandlung ange-
stellten Vergleiche leitet, erfolgt hier eine Beschrinkung auf den anthropologischen Aspekt in
Nierzscues Denken. Zum Verhiltnis von Anthropologie und Metaphysik bei NieTzscHz sei
auf MarTIN HEIDEGGER: Nietzsches Metaphysik. In: DERs.: Nietzsche 11 (Pfullingen 51989)
257-233, 291f, verwiesen. Die im folgenden eingefithrte Wortverbindung anthropologische
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schaffen, nachdem wir die ganze Natur auf uns hin gedacht, denkbar ge-
macht haben.“' Von daher erhilt die Rede vom Auskommen ohne Ver-
nunft und Tugend — was auch heifft: ohne Gott — ihren Sinn: Die bloff sub-
sumierende Vernunft iberantwortet ithre Herrschaft an den Willen, den
»Willen zur Macht“;"* der Mensch 16st sich aus den Fesseln einer zum In-
strument geronnenen und ihn selbst zum Instrument herabwiirdigenden
Tugend, in der sich sein Selbst verliert."* Als Fiktion aufgefafit, erstarrte der
Gedanke des ,,Ubermenschen®; die in den Topos von der ,,Uberwindung
gegossene Vorstellung wiirde dann ins Leere laufen, denn sie bewegte sich
wieder auf den Boden des zu Uberwindenden zuriick.'

Position zur Charakterisierung des ,Ubermenschen® dient auch der Abgrenzung von dem von
NigTZSCHE vehement kritisierten Anthropomorphismus. Vgl. Hans BLuMeNBERG: Die Ge-
nesis der kopernikanischen Welt Bd. 1: Die Zweideutigkeit des Himmels. Eroffnung der
Maglichkeit eines Kopernikus (Frankfurt a. M. *1996) 123 ff.

12 F. N1eTzscHE: Nachgelassene Fragmente. 18821884 (= KSA 10),a.a. O. 137 (4 [80]).

13 Vgl. dazu das Fragment ,, Wille zur Macht als Erkenntnis“: ,In der Bildung der Vernunft,
der Logik, der Kategorien ist das Bediirfnifl maaflgebend gewesen: das Bediirfnifi, nicht zu
,erkennen’, sondern zu subsumieren, zu schematisieren, zum Zweck der Verstindigung, der
Berechnung . .. [Absatz] das Zurechtmachen, das Ausdichten zum Ahnlichen, Gleichen -
derselbe Prozef}, den jeder Sinneseindruck durchmacht, ist die Entwicklung der Vernunft!“ (E
NierzscHE: Nachgelassene Fragmente. 18871889 [= KSA 13],a.a. O. 334 [14 (152)]).

14 Vgl. dazu die Uberschrift eines geplanten Kapitels zu Der Wille zur Machr: ,Nutz-
barmachung des Menschen durch die Tugend: Maschinen Tugend“. F. NieTzscHe: Nachge-
lassene Fragmente. 1887-1889, a.a. O. 201 (12 [1)). Im Zarathustra heifit es tiber die Tugend-
haften: ,,Und einige wollen erbaut und aufgerichtet sein und heissen es Tugend; und Andre
wollen umgeworfen sein — und heissen es auch Tugend [Absatz] Und derart glauben fast Alle
daran, Antheil zu haben an der Tugend; und zum Mindesten will ein Jeder Kenner sein iiber
sgut® und ,bose’.“ Zarathustras Gegenentwurf lautet: ,Ach meine Freunde! Dass exer Selbst in
der Handlung sei, wie die Mutter im Kinde ist: das sei mir eser Wort von Tugend!“ F. NieTz-
scHE: Also sprach Zarathustra (= KSA 4)a.a. O. 1221,

15 Die Grenze, an die der Fiktionsbegriff in bezug auf Nierzsches Denken stofit, sei am
Beispiel von Varningers Klassifizierung der Fiktionen durchgespielt. Ausgehend von der
Rede Zarathustras konnte seine , Lehre® unter die ,,tropischen Fiktionen® subsumiert werden:
»Sie sind nahe verwandt mit den Gleichnissen, sowie dem Mythus. Bei diesen ist der Me-
chanismus des Denkens folgender: Eine neue Anschauung wird apperzipiert von einem Vor-
stellungsgebilde, in dem ein dbnliches Verbiltnis, eine analoge Proportion obwaltet, wie in der
beobachteten Wahrnehmungsreihe“. Hans VaininGer: Die Philosophie des Als ob. System
der theoretischen, praktischen und religiésen Fiktionen der Menschheit auf Grund eines
idealistischen Positivismus. Mit einem Anhang fiber Kant und Nietzsche (Berlin 21913) 391.
NIETZSCHE steht es dagegen fern, einen neuen Mythos oder eine neue Religion zu griinden, die
in den Terror der Subsumption umschlagen. In welche Verlegenheit VAiHINGER beim Erfassen
des von NieTzsCHE entwickelten ,,Zukunfts-Mythos“ durch seine Typologie der Fiktionen
gerit, zeigt eine Anmerkung: ,Als Probe eines solchen Zukunftsmythos kann man den Ge-
danken von der ,ewigen Wiederkunft® auffassen. Allerdings meinte ihn Nietzsche zuerst hy-
pothetisch, dann dogmatisch, aber zuletzt scheint er selbst ihn nur als eine brauchbare Fiktion
aufzufassen: in diesem Simne sagt er selbst [. . .] von diesem Gedanken: ,vielleicht ist er nicht
wahr'. [. . .] Auch die Idee des ,Ubermenschen’ ist eine solche heuristisch-pidagogisch-uto-
pische Fiktion [. . .]* (ebd. 789 Anm.).
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Es ist dennoch nicht verfehlt, gerade NieTzscues Rede vom ,Uber-
menschen“ im Vorfeld einer sich herausbildenden philosophischen An-
thropologie anzusiedeln:'® Seiner Rede ist immer die Suche nach dem
menschlichen Wesen eingeschrieben, das sich zwar vom Tier unterscheidet,
dieses aber nicht vollig hinter sich zu lassen vermag. Vom Problemkreis der
Anthropologie her ist auch Nietzscues Gedanke von der Uberwindung
des Ekels und des , grossen Ekels“ zu entschliisseln und an den Topos von
der ,Uberwindung des Menschen“ heranzutragen. Der Mensch unter-
scheidet sich zuallererst vom Tier dadurch, daff er auf seine Umgebung
nicht bloff instinktmifig reagiert, sondern sich zu ihr verhalt: ,Wo ein
Verhiltnis existiert, da existiert es fiir mich, das Tier,verhilt‘ sich zu Nichts
und iiberhaupt nicht“ (Marx/ENGELs)."” Hans Lipps, der hier stellvertre-
tend fiir eine dem menschlichen Verhalten zugewandte Anthropologie
stehe, betrachtet den Ekel innerhalb seiner Analyse der menschlichen
Ausdrucksgebirden als eine Reaktion des Menschen ,,in der Einheitlichkeit
seiner leiblichen Natur“.'® Im Ekel versuche man, sich gegen eine erfahrene
Anfechtung von einem Gegenstand, Lebewesen oder Menschen zu wehren;
das spezifisch Menschliche daran sei jedoch, daff das Freikommen von.. . .
immer auch ein Freiwerden zu . . . bedeute, wodurch der Mensch sich tiber
die ,Herrschaft des Empfindens“ (KraGes) und damit tiber die Tierheit
erhebe.!” Das dsthetische Erleben ist als eine herausragende Form des Ver-
haltens anzusehen, das nicht nur das Verhiltnis des Menschen zur Kunst,
sondern auch zu seiner Umwelt im allgemeinen auszeichnen kann. Ericn
ROTHACKER teilt mit BENEDETTO CROCE sogar die Auffassung, dafl alles
Wahrnehmen einen isthetischen Grundcharakter besitze.”” Die moderne
Anthropologie verdankt also der Asthetik wichtige Impulse.

»Indes, gerade die moderne Philosophie und Anthropologie hat fiir Untersuchungen nega-
tiver, defizienter, depravierter Phinomene (des Durchschnittlichen, Alltiglichen, des Man, des
Ekels, der Angst usw.) nicht nur viel Sinn, sondern vermag zu zeigen, wie dialektische Positi-
vititen (Humanitit, Wahrheit, Freiheit, Schonheit, Gliick usw., nicht zuletzt Kunst) zu be-
greifen sind. Die blofle Konfrontation, Aufzihlung, Gruppierung von Phinomenen befriedigt
nur ein sehr vordergriindiges Erkenntnisziel. Der prinzipiellere dialektische Weg aber ist
langwierig und kommt zu keinem runden Ende.“*

16 Vgl. JurGEN HaBERMAS: Art. ,Anthropologie“. In: ALwiN DIEMER und Ivo FRENZEL
(Hg.): Das Fischer Lexikon: Philosophie (Frankfurt a. M. 1961) 19.

17 Kart Marx und FriepricH ENGELs: Die Deutsche Ideologie (= MEW 3) (Berlin/DDR
1983) 31.

18 Hans Lipps: Die menschliche Natur (Leipzig 1941) 14.

19 Ebd. 16.

20 EricH RoTHACKER: Probleme der Kulturanthropologie (Bonn 1948) 106.

21 Lupwic Giesz: Phinomenologie des Kitsches (Frankfurt a. M. 1994) 80.
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Lupwic GIEsz zeigt in seiner Phinomenologie des Kitsches, aus der
obiges Zitat stammt, die enge Interdependenz von Asthetik, moderner
Anthropologie und Daseinsanalyse auf. Die vorliegende begriffsge-
schichtliche Abhandlung wendet sich einem dieser ,depravierten Phino-
mene“ zu: dem Ekel. Sie unternimmt den Versuch, iber die folgenden
Schritte dieses ,Phinomen* auf seinem Weg durch die neuzeitliche Philo-
sophie dialektisch zu begleiten: Den Anfang bildet ein Riickblick auf die
Diskussion tiber den Ekel in der dsthetischen Theorie des 18., 19. und
20. Jahrhunderts, wobei die sich dort abzeichnenden anthropologischen
und psychologischen Fragestellungen besonders hervorgehoben werden.
Daran schlieflt eine ausfihrlichere Erorterung des Ekels bzw. des ,,grossen
Ekels“ bei N1eTZSCHE an. Von NieTzscHE fithrt der Weg weiter zu einem
kurzen Ausblick auf das Problem des Ekels an der Nahtstelle von Psycho-
analyse und Anthropologie. Auf dem Hintergrund eines erweiterten me-
thodischen Horizonts wird das Denken Nierzscues noch einmal aufge-
griffen und mit einigen Problemkreisen, in welche die philosophische Be-
handlung des ,Phinomens“ Ekel fillt, konfrontiert. Eine vorlaufig letzte
Etappe — der dialektische Weg kommt zu keinem runden Ende! - bildet die
Daseinsanalyse, iiber die sich der Ekel innerhalb des Spektrums der ,de-
pravierten Phinomene® situieren lafit.

Von der Anti-Aisthesis zum anthropologischen Index

In seinem Laokoon beschreibt GorrHOLD E. LESSING den Ekel als das-
jenige Ubel, von dem man auch dann nicht befreit werde, wenn es sich als
ein durch die nachahmende Kunst Erzeugtes herausstelle. Das Empfinden
des Ekels lasse sich in keine angenehme Empfindung auflosen, es sei ,al-
lezeit Natur, niemals Nachahmung“,?2 d. h. es erlaubt keine Distanzierung.
Daraus ergibt sich fiir den Ekel seine Bestimmung als das der Aisthesis —
womit H.R. Jauss den ,,asthetischen Genuf} des erkennenden Sehens und
sehenden Wiedererkennens® benennt” — Entgegengesetzte: die Anti-Ais-
thesis.** LessiNGs Ausfithrungen zum Ekel sind Teil einer Diskussion, die

JoHANN ADOLF SCHLEGEL mit einer Anmerkung zu seiner Ubersetzung

22 GorraoLD EprraiM LEssING: Laokoon. In: DERs.: Werke IV, hg. von JuLius PETERSEN
u.a. (Berlin u. a. 1925) 399.

23 Hans RoBERT Jauss: Asthetische Erfahrung und literarische Hermeneutik (Frankfurt
a. M. 1991; Erstv. 1982) 88.

24 Vgl. TiLe R. Kunnee: Der Ernst des Ekels. In: Archiv fiir Begriffsgeschichte 39 (1996)
272-329,2734f.
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von PIERRE BATTEUX’ Les Beaux Arts réduits a un méme principe ausgelost
hat. In dieser Anmerkung heifit es bereits: ,Nur der Ekel ist von denjenigen
unangenehmen Empfindungen ausgeschlossen, die durch Nachahmung
ihre Natur verindern lassen.“”> Moses MENDELSSOHN greift in seiner Re-
zension von SCHLEGELs BaTTEUX-Ubersetzung diese These auf, um sie zu
prizisieren und psychologisch zu begriinden, wobei er ausdriicklich das
urspriingliche Ekelempfinden drei Sinnen zuordnet: Der Ekel sei nur
»durch die Association der Begriffe, indem wir uns des Widerwillens erin-
nern, das sie dem Geschmacke, dem Geruche oder dem Gefiihle verur-
sachen®, den Gesichtssinnen als widrige Empfindung mitteilbar.? Diese
Auffassung findet sich ebenso bei LessiNG wie MENDELSSOHNSs Verweis auf
den Unterschied zwischen dem Ekel und dem héchsten Grad des Entsetz-
lichen: ,,Jener mif}fillt nicht nur auf der Schaubiihne, sondern auch in Be-
schreibungen und in poetischen Schilderungen, und kann niemals eine
Quelle des Erhabenen abgeben“.”” J. A. ScHLEGEL selbst greift schliefilich
in einer Neuauflage seiner BATTEUX-Ubersetzung die Einlassungen MeN-
DELSSOHNS auf und hebt mit diesem als Besonderheit des Ekels sowie der
»ihm anverwandten Gefiihle® hervor, daff sie ,keine merkliche Vermi-
schung mit Lust® zulieflen und daher, im Gegensatz zu anderen widrigen
Empfindungen, dauerhafter seien. Von seinem mitunter unprizisen Ge-
brauch in der Alltagssprache her erhilt das Wort ,Ekel“ bei J. A. ScHLEGEL
eine nicht nur auf einen konkreten Gegenstandsbereich beschrinkte Be-
deutung; es steht ganz allgemein fiir die Anti-Aisthesis: ,Es giebt Arten von
Widrigkeit, die nicht eigentlich Ekel sind, aber doch, um ihrer Unleidlich-
keit willen von den Menschen Ekel genannt werden, und gleich dem Ekel in
der Poesie vermieden werden miissen [. . .]“.?® Von JoHANN EL1AS SCHLE-
GEL in Verse gefaflt, lautet die Quintessenz:

25 JoHANN ADOLF SCHLEGEL, Anmerkung Nr. 37 zu CHarLEs Barreux: Einschrinkung
der schénen Kiinste auf einen einzigen Grundsatz. Erster Teil (Leipzig *1770) 111. In einer
Anmerkung zur zweiten Auflage des Buches von Barreux wird lediglich auf die pid-
agogischen Uberlegungen J. A. ScHLEGELs Bezug genommen: CHARLES BATTEUX: Les Beaux
Arts réduits 3 un méme principe (Paris 71773) 155,

26 Moses MENDELssOHN: Zwey und achtzigster Brief. In: DERs.: Gesammelte Schriften
[Jubiliumsausgabe] Bd. V/1, bearb. von Eva J. ENGEL (Stuttgart-Bad Cannstatt 1991) 130
133, 131.

27 M. MENDELsSOHN: Drey und achtzigster Brief. In: DERs.: Gesammelte Schriften Bd. V/1,
2.2.0.133-135,133.

28 JOHANN ADOLF SCHLEGEL, Anmerkung Nr. 37 zu CHarLEs BaTTEUX: Einschrinkung
der schénen Kiinste auf einen einzigen Grundsatz, a. a. 0. 114,
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»Wer verweilt wohl seine Blicke,
Wo man Wunden aufgedeckt?
Unser Auge flieht zuriicke,

Wo es Wust und Ekel schreckt.“?

Jonann G. HErDER, der sich kritisch mit LEssinG und MENDELSSOHN
auseinandersetzt, weist der Empfindung des wahren Ekels in der Natur eine
nur sehr begrenzte Sphire zu und riickt diesen damit an den Rand der is-
thetischen Betrachtung, die sich um das Problem der Nachahmung kri-
stallisiert. Doch auch er erkennt im Ekel die Grenze dessen, was in der
Poesie noch denkbar sei:

»Eckel als solcher 1aflt sich schlechthin mit keiner andern, gefilligen Empfindung ver-
schmelzen; und wenn das Griflliche nichts als ein ekelhaftes Schreckliches ist: so ist in diesem
Grifllichen, was sich vom Eckel darin mischet, allemal unangenehm und widrig.“*

Die genannten Abhandlungen zum Ekel kehren, sobald sie den Bereich
der Psychologie beriihren, fortwihrend zu der Annahme von gemischten
Empfindungen zuriick, um so die Verwendung des Begriffs im Sinne eines
hohen Grades der Abscheu und der Widerwartigkeit zu erkliren. HERDERs
Einlassung kann schliefflich dahingehend gedeutet werden, dafl das Wort
»Ekel“ in den meisten Fillen der hyperbolische Ausdruck (im Sinne einer
~synasthetischen“ Metapher) fiir eine tiefe Abneigung sei.

IMmANUEL KANT, der in seiner Kritik der Urteilskraft den Ekel als die
jede Kunstschonheit zugrunderichtende ,, Art Hifllichkeit” - m.a. W.: als
Anti-Aisthesis — bezeichnet hat,” wendet sich in seinen anthropologischen
Schriften noch einmal dieser Empfindung zu. Er geht dabei von der Ein-
teilung der ,,dufleren Sinne“ nach dem mechanischen und chemischen Ein-

fluff aus:

sjene sind die Sinne der Wabrnebmaung (oberflichlich), diese des Genusses (innigste Ein-
nehmung). — Daher kommt es, daff der Ekel, ein Anreiz, sich des Genossenen durch den kiir-
zesten Weg des Speisekanals zu entledigen (sich zu erbrechen), als eine so starke Vitalempfin-
dung den Menschen beigegeben worden, weil jene innigliche Einnehmung dem Tier gefihrlich
werden kann.“*

29 JoHANN EL1as SCHLEGEL, zit. n. ]. A. ScHLEGEL (Anmerkung Nr. 37. zu BarTeux: Ein-
schrankung der schénen Kiinste auf einen einzigen Grundsatz, a.a. O. 112).

30 JoHANN GortrrrieD HeRDER: Kritische Wilder [= Ausgewihlte Werke in Einzelaus-
gaben. Schriften zur Literatur 11/1)], hg. von Recine Otro (Berlin/DDR 1990) 175.

- 31 ImmanNueL Kant: Kritik der Urteilskraft (= Werkausgabe Bd. 10), hg. von WiLHELM

WeiscHEDEL (Frankfurt a. M. 1974) 247 (§ 48).

32 1. KanT: Schriften zur Anthropologie, Geschichtsphilosophie, Politik und Pidagogik 2
(= Werkausgabe Bd. 10), hg. von W. WerscuepeL (Frankfurt a. M. °1995) 451.
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KanT engt hier den Ort des Ekelempfindens auf zwei Sinne ein: den Ge-
ruch- und den Geschmacksinn. Seine Prizisierung erstreckt sich auch auf
die Genese des mit dem ,Ekel“ gemeinten Abwehrverhaltens: Der Korper
wehrt sich durch Wiirgen und Erbrechen gegen die Einnahme widriger
Substanzen.” KanT will den Begriff ,,Ekel“ restriktiv, d. h. in erster Linie
als tierhaften Instinkt, verstanden wissen, so daf} fir ihn auch in der Ana-

logie noch das Moment des Ausstoflens den Grund fiir die Rede von Ekel
bildet:

»Weil es aber auch einen Geistesgenuf gibt, der in der Mitteilung der Gedanken besteht, das
Gemiit aber diesen, wenn er uns aufgedrungen wird, und doch als Geistes-Nahrung fir uns
nicht gedeihlich ist, widerlich findet (wie z.B. die Wiederholung immer einerlei witzig oder
lustig sein sollender Einfille uns selbst durch diese Einerleiheit ungedeihlich werden kann), so
wird der Instinkt der Natur, seiner los zu werden, der Analogie wegen, gleichfalls Ekel ge-
nannt; ob er gleich zum inneren Sinn gehort.“**

Bei FriEDRICH ScHILLER findet sich keine explizite Auseinandersetzung
mit dem Ekel; doch wenn er schreibt, es ekle thn vor einem Menschen, der
den Naturtrieb iiber sich herrschen lasse, bei dem die Sinnlichkeit sich ihre
Freiheit nehme,” dann hat er fiir die dsthetische und anthropologische Be-
trachtung des Ekels einen wichtigen Aspekt angesprochen: Im Ekel erfahrt
die menschliche Freiheit ihre unmittelbare Bedrohung. ScHILLER ex-
trapolierend, kann fiir das im Ekel erfahrene Widrige festgestellt werden: Es
hat nicht jenes Leiden (Pathos) zum Korrelat, das gegeben sein mufi, ,,damit
das Vernunftwesen seine Unabhingigkeit kundtun und sich handelnd dar-
stellen kdnne.“*® Nur beim Anblick eines solchen Leidens stelle sich beim
Zuschauer das Pathetischerhabene ein.”” Im Ekel erfihrt sich der Mensch
dagegen als ein Ohnmichtiger! Das Pathos der tragischen Kiinste treibe das
Leiden auf die Spitze, damit deutlich werde, dafl der Widerstand des Helden
~etwas Positives, und nicht vielmehr blof} etwas Negatives und ein Mangel

33 So auch eine medizinische Dissertation aus dem 18. Jh.: Jonannes CHRISTIAN[US]
ZwEIGEL: Dissertatio inauguralis medica de spasmis gulae inferioris et de nausea. Oder: Vom
Krampff des Unterschlundes und vom Eckel (Univ. Diss. Halle 1733).

34 1. KanT: Schriften zur Anthropologie, Geschichtsphilosophie, Politik und Pidagogik 2,
a.2.0.451.

35 FRIEDRICH ScHILLER: Uber Anmut und Wiirde. In: pERs.: Uber das Schéne und die
Kunst. Schriften zur Asthetik (Miinchen 1984) 44-93, 69 {f; vgl. T.R. KunNLE: Der Ernst des
Ekels,a.2.0.277. .

36 F ScHILLER: Uber das Pathetische. In DErs.: Uber das Schone und die Kunst, a.a. O.
115-138, 115.

37 F. ScRILLER: Vom Erhabenen. In pers.: Uber das Schéne und die Kunst, a.a. O. 93115,
112f.
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ist.“*® Hier hat der Ekel wahrlich keinen Raum! SCHILLER trachtet danach,
alles der Freiheit und der Herausforderung derselben Widerstrebende aus
der Kunst zu bannen; das ,,Schmelzende® gehort ebenso dazu wie das die
Sinne bloff Quilende. Mit Fug kann behauptet werden, ScHILLER ekelt es
vor den in der Hingabe an die seichte Muse Dahinschmelzenden:

»Ein bis ins Tierische gehender Ausdruck der Sinnlichkeit erscheint dann gewdhnlich auf
allen Gesichtern [.. . .J, kurz alle Symptome der Berauschung stellen sich ein: zum deutlichen
Beweise, dafl die Freiheit im Menschen der Gewalt des sinnlichen Findrucks zum Raube
wird.“¥

MENDELssOHNs Erkenntnis, der Ekel konne niemals eine Quelle des Er-
habenen abgeben, findet sich bei ScHILLER veranschaulicht, wenn er iiber
die die Sinne blof quilenden Affekte schreibt: ,,Sie unterdriicken die Ge-
miitsfreiheit durch Schmerz nicht weniger als jene durch Wollust und kon-
nen deswegen bloff Verabscheuung und keine Rithrung bewirken.“* Auf
einer Ebene mit einem solchen Schmerz, wenn nicht sogar als dessen Stei-
gerung, kann durchaus der Ekel gelten, den man als , Geistesnahrung®
(KanT) ebenso widerlich findet wie das auf siiflliche Weise die Sinne Affi-
zierende des ,,Schmelzenden®; von daher betrachtet, ist der Ekel Ausdruck
des Anti-Pathetischen. Uber sein Negat kehrt das Pathetische den an-
thropologischen Index hervor, den eine jede Analyse von Aisthesisund Anti-
Aisthesis in sich tragt.

Der junge FrIEDRICH SCHLEGEL zeigt am Ekel den anthropologischen
Index auf, der an der Nahtstelle von Asthetik und FEthik hervortritt. Im
Kontext seines Entwurfes fiir eine Theorie des Hifllichen, die er bis dato als
ein Desiderat der Philosophie des Geschmacks und der Kunst ausmacht,
wendet er sich der Analyse des Ekelhaften zu und befragt es nach seinem
Verhiltnis zum Schénen und zum Hifllichen. Mit SCHILLER geht er einig
darin, dafl der Ekel (oder das Ekelhafte) etwas der Freiheit Widerstrebendes
sei. Ausgehend vom Schonen und Hifllichen, den beiden ,unzertrennli-
chen Korrelaten®, gelangt er zu einer weiterfithrenden Betrachtung des
Ekels, der in der Kunstheorie LEssiNGs von der Nachahmung (mimesis) her
als Anti-Aisthesis gefafit worden ist. F. SCHLEGEL 16st den Ekel aus einem
einfachen Negationsverhaltnis zur Aisthesis. Seine Argumentation sei daher
Schritt fiir Schritt nachgezeichnet:

38 F. ScHILLER: Uber das Pathetische, a.2. O. 116.
39 Ebd. 119.
40 Ebd. 119,
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»Wie das Schone die angenehme Erscheinung des Guten, so ist das Hissliche die unange-
nehme Erscheinung des Schlechten. Wie das Schone durch eine siisse Lockung der Sinnlichkeit
das Gemiith anregt, sich dem geistigen Genusse hinzugeben, so ist hier ein feindseliger Angriff
auf die Sinnlichkeit Veranlassung und Element sittlichen Schmerzes. Dort erwirmt und er-
quickt uns reizendes Leben, und selbst Schrecken und Leiden ist mit Anmuth verschmolzen;
hier erfillt uns das Ekelhafte, das Grissliche mit Widerwillen und Abscheu. Statt freyer
Leichtigkeit driickt uns schwerfillige Peinlichkeit, statt reger Kraft todte Masse. Statt einer
gleichmifligen Spannung in einem wohlthitigen Wechsel von Bewegung und Ruhe wird die
Theilnahme durch ein schmerzliches Zerren in widersprechenden Richtungen hin und her
gerissen. Wo das Gemiith sich nach Ruhe sehnt, wird es durch zerriittende Wuth gefoltert, wo
es Bewegung verlangt, durch schleppende Mattigkeit ermiidet.“*!

F.ScuLEGEL findet sich hier in Ubereinstimmung mit SCHILLER, den Ekel
bei dem der Freiheit widerstrebenden Anblick des ,,Gemeinen® befills;
doch er geht iiber eine einfache Verschrinkung des Asthetischen mit dem
Ethischen hinaus. Das Hiflliche erhilt bei ihm den Rang einer spezifisch
menschlichen Anschauung, die er von der bloflen Regung des Schmerzes
unterscheidet: Der tierische Schmerz sei in der Darstellung des Haf8lichen
lediglich ,,Element und Organ des sittlich Schlechten®; dem Hafllichen eig-
net demzufolge keine (empirisch) positive Qualitit, es ist blof} Schein.

»Dem absoluten Guten ist aber gar nichts Positives, kein absolut Schlechtes entgegenge-
setzt, sondern eine blofle Negation der reinen Menschheit, der Allheit Einheit und Vielheit.
Das Hissliche ist also eigentlich ein leerer Schein im Element des reellen physischen Uebels,
aber ohne moralische Realitit. Nur in der Sphire der Thierheit gibt es ein positives Uebel ~ den
Schmerz. In der reinen Geistigkeit wiirde nur Genuss und Beschrinkung ohne Schmerz, und
in der reinen Thierheit nur Schmerz und Stillung des Bediirfnisses ohne Genuss Statt finden. In
der gemischten Natur des Menschen sind die negative Beschrinkung des Geistes und der po-
sitive Schmerz des Thiers innigst miteinander verschmolzen.“#

Die anthropologische Dimension, um die F. SCHLEGEL die Verschrin-
kung von Asthetik und Ethik erweitert, gipfelt in der Feststellung, daf§ dem
absolut Guten keineswegs das Schlechte als Negat gegeniiberstehe, sondern
seine blofle Negation der reinen Menschheit“. Die Rede von der Negation
hingegen wiirde den Verrat am absoluten des Guten als Telos menschlichen
Strebens bedeuten. F. SCHLEGEL thematisiert den Ekel bzw. das Ekelhafte
aus dem Dualismus von ,schon® und ,hifllich“ heraus, wobei er ihr Ver-
hiltnis zueinander anders bestimmt als das vom ,Guten® zum ,Schlech-
ten“, obzwar das ,Schone” die Erscheinung des ,,Guten“ und das ,Haf}-
liche* die des ,Schlechten® sei. Wihrend F. ScHLEGEL innerbalb des
»Schlechten® nach seiner anthropologischen Primisse von der ,Negation

41 FRIEDRICH SCHLEGEL: Seine prosaischen Jugendschriften I. Zur griechischen Literatur-
geschichte, hg. von J. MiNor (Wien 21906) 148.
42 Ebd. 1481
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der reinen Menschheit“ nur nach einem Prinzip unterscheidet — ,,Die Stufe
der Schlechtheit nehmlich wird allein durch den Grad der Negation be-

stimmt® —, ergdnzt er seine Betrachtung des ,Hifllichen® um einen weite-
ren Aspekt:

»Die Stufe der Hisslichkeit hingegen hingt zugleich von der intensiven Quantitit des
Triebes, welchem widersprochen wird, ab. Die nothwendige Bedingung des Hisslichen ist
eine getiuschte Erwartung, ein erregtes und dann beleidigtes Verlangen.“*

Mit Fug kann hier von einer dkonomischen Anschauung im Sinne
StEGMUND FREUDs gesprochen werden, der ,die Schicksale der Er-
regungsgroflen zu verfolgen und eine wenigstens relative Schitzung der-
selben zu gewinnen“* trachtet. Das Hifiliche ist nach F. ScHLEGELs Auf-
fassung an einen Trieb gebunden, der einer Erwartung widerspricht, der
den Genuf einer Beschrinkung unterwirft. Uber den Verweis auf die 6ko-
nomische Seite der Freudschen Metapsychologie wird deutlich, warum es
sich bei dem Hiflichen um kein positives Ubel handeln kann. Das Hifliche
»als leerer Schein im Element eines reellen physischen Uebels* provoziert
keine einfache Reaktion, diese entsteht vielmehr liber einen Umweg, iiber
die Vermittlung durch eine andere Grofle: den erwarteten Genufs, der als-
dann enttiuscht wird; das Haflliche bestimmt sich nicht allein durch sein
Abweichen von der Harmonie - ein Begriff, der im Absoluten verankert
bleibt und daher auch kein Verhiltnis der Negation denken lifit -, sondern
durch die quantifizierbare Storung eines Haushaltes (gr. oikos, ,Haus“; oi-
konomia, ,Haushalt“)®, den die jeweiligen Triebe und die Wege zu ihrer
Erfillung herausbilden. Der Ekel markiert fiir F. ScHLEGEL die Grenze des
Hiflichen; jedoch spricht er hierbei nicht von einer objektiven Grenze -
denn das absolut Hif}liche gebe es genausowenig wie das absolut Schone.
Das Schone ist objektiv der Gegenstand der Aisthesis; es wird zum Er-
habenen objektiviert durch die Kraftanstrengung, mit welcher der am
Hiflichen auftretende Widerspruch zu der jeweiligen Erwartung iiber-
wunden wird.

4 Ebd. 149.

44 S1oMuND FrREuD: Das Unbewuflte. In: DERs.: Das Ich und das Es. Metapsychologische
Schriften, eingel. von ALEx HOLDER (Frankfurta. M. 1992) 117153, 133 {.

45 Frank deutet oikos auch als ,,Ursprung®, ,Heimat*, , Ausgangspunkt; so spricht er von
der Okonomie der Lebensreise. MANFRED Frank: Kaltes Herz - Unendliche Fahrt — Neue
Mythologie. Motiv-Untersuchungen zur Pathogenese der Moderne (Frankfurt a. M. 1989) 60.
FreuD spricht sinngemifl von einem Triebhaushalt, einem Energiehaushalt, der sein 6ko-
nomisches Modell begriindet.
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»1n strengstem Sinne des Wortes ist ein hochstes Hissliches offenbar so wenig méglich wie
ein héchstes Schénes. Ein unbedingtes Maximum der Negation, oder das absolute Nichts kann
so wenig wie ein unbedingtes Maximum der Position in irgend einer Vorstellung gegeben
werden; und in der hochsten Stufe der Hisslichkeit ist noch etwas Schénes enthalten. Ja sogar
um das hisslich Erhabene darzustellen, und den Schein unendlicher Leerheit und unendlicher
Dissharmonie zu erregen, wird das hochste Mass von Fiille und Kraft erfordert. Die Be-
standtheile des Hisslichen streiten also unter einander selbst, und es kann in demselben nicht
einmal wie im Schonen, durch eine gleichmissige, wenn gleich beschrinkte Kraft der einzel-
nen Bestandtheile, und durch vollkommene Gesetzmissigkeit der vollstindig vereinigten ein
bedingtes Maximum (ein objektives uniibertreffliches Proximum) erreicht werden, sondern
nur ein subjektives; denn es giebt fiir jede individuelle Empfinglichkeit eine bestimmte Grinze
des Ekels, der Pein, der Verzweiflung, jenseits welcher die Besonnenheit aufhéren wiirde.“%

Aus dieser Passage lassen sich folgende Argumentationsschritte ableiten:
(1) Das Hiflliche ist nicht einfach die Negation des Schonen; vielmehr
bleiben das Haflliche und das Schone insofern miteinander verschrinkt als
dieses in jenem stets enthalten ist. (2) Das Schone kann also als die einem
jeden Hifllichen inhirente Moglichkeit angesehen werden; es ist aber kein
dem HifSlichen immanentes Prinzip. (3) Es bedarf einer Kraftanstrengung,
das Schone zu objektivieren (,darzustellen”), einer Kraftanstrengung, die
sich durch die Intensitit, mit welcher der subjektiven Erwartung wider-
sprochen wird, quantifizieren 1aflt; wenn es um die Darstellung des
»hisslich Erhabenen® geht, ist eine grofftmogliche Kraftanstrengung notig.
(4) Anders als das Schone konnen die Bestandteile des Hifllichen in ihrer
Wirkung nicht nach einem Prinzip gebiindelt und als das Hiflliche ob-
jektiviert werden; das Residuum des Hifllichen ist das Subjektive. (5) Ist die
subjektive ,,Grinze des Ekels” erreicht, dann hat auch das Schone keinen
Raum mehr. Fiir das Schone ergibt sich daraus folgende Konsequenz: Erst
vom Ekel her wird seine Objektivierung unmoglich. Im Ekel wird die
Okonomie destruiert, die sich zwischen zwei Prinzipien entfaltet: (1) die
Bewegung hin zu einem ,,objektiv uniibertrefflichen Maximum® und (2)
das diese Bewegung auslosende subjektive Moment der Erfahrung des
Haiflichen als Widerspruch gegen einen Trieb. Das Fazit der Argumenta-
tion F. SCcHLEGELs kann daher lauten: Der Ekel, bzw. das Ekelhafte, be-
deutet die Destruktion einer jeden auf die Erfahrung des Erhabenen aus-
gerichteten Okonomie"” - der Ekel ist das Anti-Pathetische.

46 F. SCHLEGEL: Seine prosaischen Jugendschriften, a.a. O. 1491,

47 Der dkonomische Grundtenor der Schlegelschen Gedanken tritt auch in seiner Be-
standsaufnahme zur Kunst seiner Zeit hervor, die sich einer neuen Kategorie ergeben habe:
dem Interessanten. In diesem Zusammenhang zeigt F. ScHLEGEL die Dialektik der Begierde:
~Durch jeden Genuss werden die Begierden nur heftiger; mit jeder Gewihrung steigen die
Forderungen immer héher, und die Hoffnung einer endlichen Befriedigung entfernt sich im-
mer weiter. Das Neue wird alt, das Seltene gemein, und die Stachel des Reizenden werden
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ARTHUR SCHOPENHAUER gewihrt dem Hifllichen in der Asthetik dann
Biirgerrecht, wenn ,ein dem Willen geradezu ungiinstiger Gegenstand
Objekt der reinen Kontemplation® sei, also das dem Willen Wider-
streitende ins Erhabene {iberfiihrt werde.*® Der kontemplativen Betrach-
tung wirke jedoch jedes Erregen des Willens entgegen, das vom ,Reizen-
den“ ausgehe. NB: Das ,Reizende, das er begrifflich strikt von der land-
ldufigen Bezeichnung fiir ,jedes Schone von der heiteren Art“ (im Sinne
von frz. ,gracieux”) geschieden wissen mochte, sieht SCHOPENHAUER als
»das eigentliche Gegentheil des Erhabenen® an. Im ,Reizenden® erkennt er
eine Irritation, die entstehe, wenn ein Objekt dem Willen eine unmittelbare
Erfillung verspreche und sie ihm vorenthalte.*’ Zu den Irritationen rechnet
er das Erregen von Appetit durch die Darstellung lukullischer Késtlich-
keiten, wie etwa in den Stilleben niederlandischer Meister, oder das Erregen
des Geschlechtstriebes durch die Abbildung halbnackter, verfiihrerisch
positionierter Gestalten. Aisthesis ist demzufolge nur unter der Bedingung
gegeben, dafl natiirliche Regungen, wie die des Appetits oder des Ge-
schlechtstriebes, nicht geweckt werden. Eine Frucht sei dann Gegenstand
asthetischer Kontemplation, wenn sie als die Weiterentwicklung der
Schonheit von Blitten gedacht werde, ein Akt, wenn seine Pose nicht die
Liisternheit des Beschauers errege:

»Die Antiken sind bei aller Schonheit und vélliger Nacktheit der Gestalten fast immer da-
von frei, weil der Kiinstler selbst mit rein objektivem von der idealen Schénheit erfiillten
Geiste sie schuf, nicht im Geiste schnéder Begierde.“>

Anders als der junge F. SCHLEGEL geht SCHOPENHAUER hier nicht von
dem in der Natur Vorfindlichen aus, sondern von dem als Gegenstand der
Atsthesis intendierten Werk. Insofern lassen sich diese Ausfithrungen
ScHOPENHAUERS als die Konstruktion eines ,isthetisch® Hifllichen be-

stumpf. Bey schwicherer Selbstkraft und bey geringerem Kunsttriebe sinkt die schlaffende
Empfinglichkeit in eine empdrende Ohnmacht; der geschwichte Geschmack will endlich
keine andre Speise mehr annehmen als ekelhafte Krudititen, bis er ganz abstirbt und mit einer
entschiedenen Nullitit endet” (F. SCHLEGEL: Seine prosaischen Jugendschriften a.a. O. 91).
L1cHTENBERG gesteht dem Ekel gar ein kathartisches Moment zu: ,, Wenn ein Volk sich einmal
aus der edlen Einfalt in das mehr Schimmernde verloren hat, so geht wie ich glaube der Weg
zuriick nach der Einfalt durch das héchst affektierte Neue das mit Ekel endigt*. Geore
CHRisTOPH L1cHTENBERG: Sudelbiicher Bd. 1 (= Schriften und Briefe I), hg. von WorrcanG
Promies (Miinchen/Frankfurt a. M. 21994) 268 [D 230].

48 ARTHUR SCHOPENHAUER: Die Welt als Wille und Vorstellung I/1 (= Werke Bd. 1 [Zii-
richer Ausgabe]), hg. von ArTHUR HUBscHER (Ziirich 1977) 265 (§ 40).

49 Ebd. 2651.

50 Ebd. 266.
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zeichnen, weil die Kunst kein natiirliches Verlangen weckt, dem wider-
sprochen werden konnte. Wenn im umgekehrten Fall etwas jedem Ver-
langen widerspricht, ist es einerlei, ob diese Wirkung von einem realen oder
einem abgebildeten Objekt ausgeht. Dem Reizenden, dem ,,Positiv-Rei-
zenden®, stellt ScHOPENHAUER das ,Negativ-Reizende® in Gestalt des
Ekelhaften entgegen:

»Es giebt auch ein Negativ-Reizendes, welches noch verwerflicher, als das eben erorterte
Positiv-Reizende ist: und dieses ist das Ekelhafte. Eben wie das eigentlich Reizende erweckt es
den Willen des Beschauers und zerstdrt dadurch die rein dsthetische Betrachtung. Aber es ist
ein heftiges Nichtwollen, ein Widerstreben, was dadurch angeregt wird: es erweckt den Wil-
len, indem es ithm Gegenstinde seines Abscheus vorhilt. Daher hat man von je erkannt, dafl es
in der Kunst durchaus zulissig sei, wo doch selbst das Hifiliche, solange es nicht ekelhaft ist, an
der rechten Stelle gelitten werden kann [ . .].“%!

Das Ekelhafte markiert bei ScHOPENHAUER die Grenze des Hifllichen.
Das Ekelhafte verweigert sich der distanzierenden Transposition ins Er-
habene; das entsprechende Empfinden, der Ekel, wird zum Negat der Ais-
thesis und des Pathetischen, weil in ihm, wie der Hegelianer KARL ROSEN-
KRANZ schreibt, ,unser psychischer Rapport mit der Auflenwelt ein le-
bendigerer und weiter reichender ist, als wir in unserer gewohnlichen
Erfahrung wissen.“>? Der Ekel fallt in den Bereich der Idiosynkrasie.

Die Stimme der Herkunft: Idiosynkrasie

ROSENKRANZ bestimmt im ,,anthropologischen® Teil seiner Psychologie
die Indiosynkrasie als die allerindividuellste Form immediater Objektbe-
zogenheit:

»Das Temperament gibt die allgemeine, die Anlage die besondere, die Idiosynkrasie die
ausschliefflend einzelne Naturbestimmtheit des Individuums, seine natiirliche Singularitit,
worin es nur mit sich selbst identischist, nicht auch, wie in der Anlage und im Temperament im
Allgemeinen der Fall sein kann, mit Anderen identisch ist. Die Idiosynkrasie besteht in der
unmittelbaren Einheit oder dem unmittelbaren Widerspruch oder der Indifferenz zwischen
dem Individuum und der Objektivitit.“>

RoseNkRANZ gebraucht den Terminus , Idiosynkrasie” noch nicht aus-
schlieflich in der sich allmahlich durchsetzenden Bedeutung von ,per-

51 Ebd. 2661.

52 KarL RosENkrANZ: Psychologie oder die Wissenschaft vom subjektiven Geist (Ko-
nigsberg 1837) 51.

53 Ebd. 51.
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sonliche Abneigung® und ,unbezwinglicher Ekel“;* vielmehr steht er bei
ihm fiir Apathie, Sympathie und Antipathie. Die an dieser Stelle inter-
essierende Seite der Idiosynkrasie ist die der Antipathie: ,Der Widerspruch
zwischen dem Individuum und der ihm natiirlich entgegengesetzten Ob-
jectivitdt driicke sich als Ekel, Erbrechen, Kampf, Ohnmacht aus: es fithlt
seine Auflosung.“*>® M. a. W.: Im Ekel sieht sich das Individuum als solches
bedroht. RoseNkraNZ kommt im ,,pneumathologischen® Teil seiner Psy-
chologie noch einmal auf den Ekel, nimlich als Form der negativen Be-
gierde, zu sprechen. Im Unterschied zur positiven Begierde, die finde, was
sie suche, entstehe die negative Begierde dann, wenn das ,,Subject statt die
seinem praktischen Gefithl correlaten Objectivitit eine ihm wider-
sprechende® finde. Vom ,Egoismus des Selbsterhaltungstriebes“ geleitet,
entstehe das Gefiihl der Unlust als Abscheu. ROsENkRANZ betont, daff der
Abscheu immer eine ,parallele Begierde® zum Korrelat habe — was be-
deutet, dafl mit jedem Unlustgefiihl das jeweilige Lustgefiihl mitgegeben
ist.’® Zwei mogliche Reaktionen auf die negative Begierde bzw. den Ab-
scheu macht er dabei aus: die Entfernung durch Flucht oder

»[...] wo eine solche Entfernung [sc.: durch Flucht] nicht méglichist, activ durch Zerstorung
des Objectes sich vor seiner Negativitit zu retten. Jacob Bohm wiirde sagen, die Turba vitae,
das Angstrad der finstern Pein presse dem Subject diese Gewaltsamkeit ab. In der Thatist diese
negative Reaction der duflerste Gegensatz zum Wesen der positiven Begierde. Diese zerstort
den Gegenstand, um ihn sich ganz anzueignen. Sie muf seine Selbstindigkeit auflosen, weil er
sonst nur ein theoretisches Object fiir die Anschauung bleiben wiirde. Der Abscheu aber zer-
stort nicht, weil die Aufldsung das Mirtel des Genusses wird, sondern weil er das Object

54 Vel. Art. ,Idiosynkrasie. In: Hans ScruLz: Deutsches Worterbuch I (Strafiburg 1913).
ScruLz fithrt zahlreiche Belege zur Wortgeschichte an. Die Etymologie des Wortes geht auf
griech. idiosygkrasia, ,besondere Siftemischung®, zuriick und bezeichnet das , Temperament
des Menschen® (ebd.) oder allgemeiner ,den Inbegriff des Eigenthiimlichen, welches eine
Person, an Korper und Geist, in sich vereinigt® (Art. ,Idiosyncrasie”. In: JoacHM HEINRICH
Camre: Worterbuch zur Erklirung und Verdeutschung der unserer Sprache aufgedrungenen
fremden Ausdriicke [Braunschweig 1815]). Terminologische Relevanz erhielt das Wort in der
Medizin: ,die eigentliche Beschaffenheit, durch welche sich ein Patient von anderen dhnlichen
Patienten unterscheidet”. Art. ,Idiosyncrasie®. In: JoacrHim CONRAD SCHWEIZER: Worter-
buch zur Erklirung fremder, aus anderen Sprachen in die Deutsche aufgenommener Waorter
und Redensarten (Ziirich 1811). J. KubeLien weist auf die Fehlbildung von ,Idiosynkrasie®
aus ,Idiosynrisie* hin, die seit der Renaissance zu einem begrifflichen Durcheinander gefithrt
habe. J. KupeLien: Art. ,Idiosynkrasie”. In: JoacHiM Rr1TER und KARLFRIED GRUNDER
(Hg.): Historisches Worterbuch der Philosophie [HWP] 4 (Darmstadt 1976). Es sei hier noch
auf den Gebrauch im Vorfeld des franzdsischen Naturalismus verwiesen (1865): ,,certaines
conditions morbides qui lui [3 I'individu humain] sont spéciales et qui constituent ce qu'on a
appelé sonidiosyncrasie“. CLaUDE BERNARD: Introduction 2 la médecine expérimentale (Paris
1952) 139.

55 K. RosenkraNnz: Psychologie, a.a. O. 52.

56 Ebd. 327.
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iiberhaupt vernichten méchte. Es soll als thm widrig gar nicht sein. - Wenn der Abscheu von
der Erinnerung an die Widrigkeit der Empfindung begleitet wird, so wird er zum Ekel.“*

Nur tiber die Erinnerung kann die negative Begierde in Ekel umschlagen.
Die Erinnerung wird somit zum Konstituens idiosynkratischer Momente
im Abscheu. ROSENKRANZ, der in seiner Psychologie noch zu einseitig dem
Hegelschen System verpflichtet bleibt, beschreibt hier die Nachwirkung
affektbetonter Erlebnisse, ohne sie schon nach Typen zu differenzieren, in
denen unterschiedliche Mechanismen ihres Weiterwirkens und ihrer Ver-
arbeitung oder Abwehr zum Tragen kommen.®® In seiner Asthetik des
Hiifllichen schliefilich, eine erste Schrift, die auf das von F. SCHLEGEL aus-
gesprochene Desiderat eine Antwort sucht, kommt er noch einmal auf den
Ekel zu sprechen. Dort nennt er Dreck und Kot ,isthetisch ekethaft“,”” und
die von ihm gewihlten Beispiele fiir Momente des Ekels zeigen, daf nun-
mehr vor allem das Perhorreszieren der in die herrschende menschliche
Ordnung eindringenden (chaotischen) Natur gemeint ist. Diese Ordnung
ist die von Zweckbestimmungen dominierte birgerliche, aus der es jede
Reminiszenz an das Tierische zu tilgen gilt: ,Die Motive, auf die Idiosyn-
krasie anspricht, erinnern an die Herkunft“ (THEODOR W. ADORNO/MAX
HorkHEIMER).? Die biirgerliche Ordnung verweist die Schonheit an die
Zweckfreiheit, wodurch erreicht wird, dafl eine Sphire des Genusses ent-
steht, welche die zweckbestimmte Welt nicht durch das Erregen ,,anima-
lischer” Begierde affiziert. So gesehen erfullt die zweckfreie Kunst ihren
Zweck. Die Angst davor, die Stimme der Natur zu erhdren, beherrschte je-
doch bereits die mittelalterliche Theologie und tritt auch in anderen Kul-
turen auf.**Opo von CLUNY gab zu bedenken, daff die Schonheit des Wei-
bes sich auf die Oberfliche der Haut beschrinke, eine Haut, die Schleim,
Blut, Galle und Feuchtigkeit umbhiille, vor dessen Anblick die Méanner sich
ckeln miifiten (,,nauseant*); die Frau sei also nichts anderes als ein Dreck-
beutel (,stercoris saccus“), den man doch nicht umarmen wolle.® Hui-

57 Ebd. 3271.

58 Vegl. KarL Jaspers: Allgemeine Psychopathologie (Berlin u. a. 71959) 307 ff.

59 K. RoSENKRANZ: Aesthetik des Hafllichen (Konigsberg 1853) 312.

60 Max HORKHEIMER, THEODOR W. ADORNO: Dialektik der Aufklirung. Philosophische
Fragmente (Frankfurt a. M. 1984) 161. Vgl. T. R. KuHNLE: Der Ernst des Ekels, a.a. O. 278 1.

61 Vgl. Jonan Huizinga: Herbst des Mittelalters. Studien iiber Lebens- und Geistesformen
des 14. und 15. Jahrhunderts in Frankreich und in den Niederlanden, hg. von Kurt K6stER
(Stuttgart 11975) 194.

62 _Nam corporea pulchritudo in pelle solummodo constat. Nam se viderent homines hoc
quod subtus pellem est, sicut lynces in Boetia cernere interiora feruntur, mulieres videre nau-
searent. Iste decor in flegmate, et sanguine, et humore, ac felle, consistit. Si quis enim conside-
rat quae intra ventrem lateant, sordes utique reperiet. Et si nec extremis digitis flegma vel
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zINGA erkennt darin den Ausdruck einer Lebensangst, die dazu fiihre,
Gliick und Schonheit zu verneinen, weil damit Qualen und Schmerzen
verbunden seien.®” Das Ausdifferenzieren einer Sphire des isthetischen
Empfindens, das sich im ausgehenden 14. Jahrhundert vollzog,* erscheint
daher als eine vor allem fiir das sich herausbildende Biirgertum charak-
teristische Haltung, in einer besonderen, neben die Religion mit ihren
Dogmen und Ritualen tretenden Form dieser Lebensangst zu begegnen: im
Genufl von Schonheit, die Trieb, Wille und Begehren suspendiert, von
Schénheit, die zugleich nicht mehr einzig ihren Quell in der gottlichen Of-
fenbarung hat. Jenseits der eine jede 6konomische Titigkeit lihmenden
Hingabe an religids begriindete Askese oder Ekstase, aber auch jenseits der
Hingabe an nattirliche Triebregungen oder gar an orgastische Erlebnisse
entsteht ein Glicksverstindnis, dem — wie ADORNO konstatiert — eine ei-
gentiimliche Duplizitit innewohnt: ,Um des Gliicks willen wird dem
Gliick abgesagt“.®> Wenn ADORNO aus dieser Absage auf das Uberleben des
~Begehrens“ in der Kunst schliefit, so meint er damit, dafl eben das, was er
»Begehren“ nennt, auch einem jeden Streben nach Gliick die Richtung
weist. Der Kunsthistoriker EDGAR WIND macht auf die Verbannung des
Willens aus dem kiinstlerischen Erleben als Gemeinsamkeit der wichtigsten
asthetischen Theorien der Neuzeit aufmerksam. Seine exemplarische Liste
der Theoretiker umfafit neben KaNT und ScHOPENHAUER auch CoLE-
RIDGE, F. SCHLEGEL, BERGSON, CROCE und SARTRE.*® Die Liste kann
ebenso um den Namen FReUD erweitert werden, dessen Zuordnung des
Ekels zu den ,,psychischen Dimmen* in der dsthetischen Tradition zu ver-
ankern ist: Ekel und Scham sind die Schranken, die das sexuelle Begehren
von einem ,normaler Sexualitdt fremden Sexualziel abhalten. Die Ent-
scheidung tiber ,normal“ und ,pervers” decouvriert sich aber als eine is-
thetische: Sexuelles Begehren kann von einem ,normalen® Sexualziel ab-
gelenkt werden und an einem von sexuellen Reizen freien Objekt seinen

stercus tangere patimur, quomodo ipsum stercoris saccum amplecti desideramus?“ (Opo von
Cruny: Sancti Odonis abbatis cluniacensis secundi opera omnia. In: J.-P. MigNE (Hg.): Pa-
trologiae latinae Bd. 133, col. 556). Vgl. J. Hurzinga: Herbst des Mittelalters, a.2. 0. 194,
BenjamiN hat — allerdings ohne weitere Erliuterung ~ das Opo-Zitat in der Ubersetzung
Huizingas in seinem Passagenwerk notiert: WALTER BENJAMIN: Das Passagenwerk 1. Teil
(= Gesammelte Schriften Bd. V/1), hg. von RoLF TiEDEMANN (Frankfurta. M. 1991) 507 [K7a,
3.

63 ]. Hurzinga: Herbst des Mittelalters a. a. O. 194.

64 Ebd. 391 ff.

65 Tr, W. Aporno: Asthetische Theorie, hg. von GRETEL ADORNO und RoLF TIEDEMANN
(Frankfurt a. M. 1973) 26.

66 EpcarR WIND: Kunst und Anarchie (Frankfurt a. M. 1994) 191 Anm. 149.
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Niederschlag (Sublimierung) finden; ein ,perverses® Sexualziel dagegen
verheifit etwa Befriedigung des Triebs an einem dem ,,natiirlichen® Volizug
fremden Objekt (Fetischismus) oder in einer diesen versagenden Situation
(z.B. Voyeurismus). Die Aisthesis bildet die Folie, vor der seine Rede von
den ,psychischen Dimmen® ihre Begriindung erfihrt: Nur die auf ein
»normales“ Sexualziel gerichtete Triebenergie vermag in den Prozefl der
Sublimierung einzutreten. Fiir das Sexualleben als solches gilt daher im
Umkehrschlufl: Hinter den die ,,psychischen Dimme* Ekel und Scham
durchbrechenden Perversionen gibt sich die Anti-Aisthesis zu erkennen.”’
ADORNO schligt in seiner Asthetischen Theorie den Bogen direkt von
KANT zu FREUD. Kritisch nimmt sich ADORNO zunichst KanTts Formel
vom ,interesselosen Wohlgefallen® an und demonstriert ihre Aporie: Sie
entspringe dem Konstrukt der praktischen Vernunft; der Gedanken, daf§
ein Schones sich dem souverinen Ich gegentiber in relativer Selbstindigkeit
bewege, konne von daher nur als ein ,Ausschweifen in intelligible Welten®
angesehen werden. ADORNOs Argumentation wider die Kantsche Rede
vom interesselosen Wohlgefallen“ gipfelt in der Feststellung: ,Ihm
[KanT] wird Asthetik, paradox genug, zum kastrierten Hedonismus, zu
Lust ohne Lust[. . .].“® Der ,kastrierte Hedonismus“ wird bei AborNoO zu
der Grundformel, um die sich seine Kritik der idealistischen Asthetik rankt,
und deren Gehalt bei SCHOPENHAUER in aller gewiinschter Deutlichkeit
seine Bestitigung findet. In diese Tradition reiht ADORNO nun FREUD ein:

»Korrelativ zur Schwiche der Kantischen ist die Freudsche Kunsttheorie weit idealistischer,
als sie ahnt. Indem sie die Kunstwerke rein in die psychische Immanenz versetzt, werden sie
der Antithetik zum Nichtich entduflert. Es bleibt unangefochten von den Stacheln der
Kunstwerke; diese erschopfen sich in der psychischen Leistung der Bewiltigung des Trieb-
verzichts, schlieflich der Anpassung.“*’

Aus ApornNos Kritik an FREuD ldf8t sich die Feststellung ableiten, dafl die
Okonomie der Sublimierung der politischen Okonomie in die Hinde ar-
beitet. Die Verlagerung von Befriedigung, von Gliick auf die Ebene des
Phantasielebens schottet dessen Statthalter, die Kunst, dagegen ab, den kri-
tischen Impetus, den die mit dem Etikett der Interesselosigkeit versehene
Negativitit enthilt, in die Realitit — die Gesellschaft — hinauszutragen.
Nichts anderes meint AporNoO, wcnn cr die Dialektik der Inter-
esselosigkeit am Kunstwerk selbst aufzeigt. Durch das Festhalten an der

7 Vgl. T.R. KunnLE: Der Ernst des Ekels, a.a. O. 2801f.
68 Tx. W. ADORNO: Asthetische Theorie, a.a. O. 25.
69 Ebd. 25.
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»Negativitit der Realitit“ modifiziere sich zwangsliufig der Begriff der
Interesselosigkeit: , Kunstwerke implizieren an sich selbst ein Verhiltnis
zwischen dem Interesse und der Absage daran, wider ihre Kantische so-
wohl wie Freudische Interpretation.“’® Fiir ADORNO haben allein jene
Kunstwerke eine raison d’étre, ,die als Verhaltensweisen [sic!] zu spiiren
sind“; nur eine solche Kunst erfiille die Doppelfunktion, Statthalter einer
besseren Praxis und zugleich Kritik einer Praxis der brutalen Selbst-
behauptung ,inmitten des Bestehenden und um seiner selbst willen“ zu sein
— eine deutliche Kritik an der Kulturtheorie FREuDSs, der er entgegenhilt,
das Gliick stehe iiber der Praxis! Innerhalb dieser Uberlegungen erfiillt die
Anti-Aisthesis eine konkrete Funktion:

»Den Abgrund zwischen der Praxis und dem Gliick mifit die Kraft der Negativitdt im
Kunstwerk aus. Sicherlich erweckt Kafka nicht das Begehrungsvermégen. Aber die Realangst,
die auf Prosastiicke wie die Verwandlung oder die Strafkolonie antwortet, der Schock des
Zurtickzuckens, Ekel, der die Physis schiittelt, hat als Abwehr mehr mit dem Begehren zu tun
als mit der alten Interesselosigkeit, die er und was immer auf ihn folgt kassiert. Sie wire seinen
Schriften grob inadiquat. Nachgerade erniedrigte sie Kunst zu dem, was Hegel verspottete,
zum angenehmen oder niitzlichen Spiclwerk der Horazischen Ars Poetica. Von ihr hat die
Asthetik des idealistischen Zeitalters, synchron mit der Kunst selbst, sich befreit. Autonom ist
kiinstlerische Erfahrung einzig, wo sie den genieflenden Geschmack abwirft. Die Bahn zu ihr
fihrt durch Interesselosigkeit hindurch; die Emanzipation der Kunst von Erzeugnissen der
Kiiche oder der Pornographie ist irrevokabel. Aber sie kommt in der Interesselosigkeit nicht
zur Ruhe. Interesselosigkeit reproduziert immanent, verindert das Interesse.*’!

Franz Karxas (Euvre stehe fiir den ,,Schock des Zuriickzuckens, Ekel,
der die Physis erschiittert”. Dies ist dahingehend zu verstehen, dafl die
Negation der Aisthesis einer Kunsterfahrung den Weg ebnet, die auf die
Realitit zuriickverweist — und damit die Autonomie der Kunst nicht nur
behauptet, sondern erst konstituiert. Die Bestimmung der Kunst aus der
Interesselosigkeit heraus erhilt demnach bei Aporno den Status einer
notwendigen Vorstufe der Autonomie; die Anti-Aisthesis erscheint als ein
Zwischenschritt, der eine wahrhaft autonome kiinstlerische Erfahrung erst
ermoglicht. Doch Aporno muff sich hier vorhalten lassen, daf} die Inter-
esselosigkeit ihrerseits das zu usurpieren droht, was er ,,Autonomie nennt
— wovon die Erweiterung des Kanons eben um Namen wie Karka, BENN
oder BECKETT zeugt. Die Dynamik der Interesselosigkeit wichst zu einem
Strudel an, den ADORNO selbst aufs trefflichste beschreibt, indem er den
Begriff ,Idiosynkrasie” im Allgemeinen verankert:

70 Ebd. 25.
7t Ebd. 26.
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»Im Kanon der Verbote schlagen Idiosynkrasien der Kiinstler sich nieder, aber sie wiederum
sind objektiv verpflichtend, darin ist dsthetisch das Besondere buchstiblich das Allgemeine.
Denn das idiosynkratische, zunichst bewufitslose und kaum theoretische sich selbst trans-
parente Verhalten ist Sediment kollektiver Reaktionsweisen. Kitsch ist ein idiosynkratischer
Begriff, so verbindlich, wie er sich nicht definieren lifit. Daff Kunst heute sich zu reflektieren
habe, besagt, daff sie ihrer Idiosynkrasien sich bewufit wird.“”

Die Idiosynkrasie, von der ADORNO hier sprichyt, ist zuallererst eine auf
Objekte innerhalb der Sphire der Interesselosigkeit gerichtete; als eine im-
manente funktionale Grofle bestimmt sie den Kanon der Verbote, der die
Grenzen fiir den Gegenstandsbereich der Aisthesis zieht — oder in der
Sprache FreuDs: Sie ist es, welche die Okonomie der Sublimierung garan-
tiert. Erst der ,,Ekel, der die Physis erschiittert®, tragt als Anti-Aisthesis im
einzelnen Werk die Negativitit an die Kunst heran — er leitet {iber zu einer
~perversen” Schau auf das Entsublimierte, zu einer Schau, deren Kruditit
insofern als ,autonom® gelten kann, als sie nun dem Prozeff der Sub-
limierung und dem Postulat der Interesselosigkeit als selbstindige Er-
fahrung entgegenzutreten vermag, eine Erfahrung, in welcher die dem Ab-
scheu - hier: bis in seine gesteigertste Form hinein — immer als Korrelat bei
gegebene ,parallele Begierde“ (ROSENKRANZ) sich artikuliert. Von daher
sollen solche Werke die Idiosynkrasie gegen die Herkunft iiberwinden und
die innerhalb der Kunst errichteten Idiosynkrasien hinter sich lassen. Dem
sei erginzend hinzugefigt, daf} dieses dialektische Potential immer an ein

72 Ebd. 60. An dieser Stelle sei erginzend auf die Stellung von ,Idiosynkrasie” in der Be-
grifflichkeit des kritischen Rationalismus FEYERABENDs hingewiesen. FEYERABEND bezeichnet
mit ,,Idiosynkrasie“ ein Verhalten, das sich objektiven Regeln entziehe, ein Verhalten, das in
der ,historischen Tradition“ ~ im Gegensatz zur ,abstrakten Tradition® - griinde. Die
»Idiosynkrasie® stehe fiir ,,praktische Kenntnisse“. Er nenntals Beispiel fiir diese , praktischen
Kenntnisse“ das vollstindige Beherrschen einer Sprache. Das Regelwerk, das eine ,theo-
retische Erkenntnis® sei, erfasse lediglich einen Teil der Sprache als System. Der Primat jedoch
gebiihre der Praxis: ,der Kennende und nicht die objektiven Regeln beurteilen einen Vor-
gang*“. Dies fithrt ihn zu dem Schluff, daf einer jeden abstrakten — d. h. auf der Erarbeitung
objektiver Regeln resultierende ~ Tradition eine historische — d. h. idiosynkratische — Kom-
ponente eigne. Dies zeige auch, dafl die Geisteswissenschaften (sic!) umfassender seien als die
Naturwissenschaften. PAuL FEYERABEND: Erkenntnis fiir freie Menschen. Verinderte Aus-
gabe (Frankfurt a. M. 1980) 64 f. NB: ,Idiosynkrasie” beriihrt sich hier in der Bedeutung mit
dem, was HERDER in seiner Beschreibung der , sinnlichen Sprache einen ,Idiotismus® ge-
nannt hat. J. G. HERDER: Uber die neuere deutsche Literatur. Fragmente. in: DERs.: Ausge-
wihlte Schriften in Einzelausgaben. Schriften zur Literatur L, hg. von R. Ot (Berlin/DDR
1985) 33. Zu den Begriffsbildungen mit dem Prifix ,idio-“ vgl. auch M. Frank: Archiologie
des Individuums. Zur Hermeneutik von Sartres ,Flaubert“. In: DERs.: Das Sagbare und das
Unsagbare. Studien zur deutsch-franzésischen Hermeneutik und Texttheorie (Frankfurta. M.
1990) 256333, 306 ff; DERs.: Das Individuum in der Rolle des Idioten. Die hermeneutische
Konzeption des ,Flaubert“. In: TRaucoTT KONIG (Hg.): Sartres Flaubert lesen. Essays zu
»Der Idiot der Familie“ (Hamburg 1980) 84 ~108.
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konkretes historisches Moment gebunden bleibt, das kiinstlerische Pro-
duktion, Werk und Rezipienten in der ,,die Physis erschiitternden® Weise
einander zufiihrt. Jenseits eines solchen Moments entwickelt sich innerhalb
der Sphire der Interesselosigkeit eine eigene Dialektik des Urteils iiber
Werke heraus, wobei die dem Allgemeinen verpflichtete Idiosynkrasie
dann das Urteil ,von schlechtem Geschmack®, d. h. ,,Kitsch®, fallt, wenn es
darum geht, ein Objektaus der Klasse der Kunstwerke auszuschlieffen, weil
an ihm ésthetische Erfahrung verunreinigt erscheint oder gar unméglich
geworden ist; ein solcher Ausschlufl kommt einem Urteil gleich, das von
der Warte einer ihrer selbst bewufiten, zur Institution erhobenen Kunst aus
gesprochen wird.

Exkurs: Anmerkung zu den Begriffen Geschmack, GenufS und Lust

Im 18. Jahrhundert begann die sich als selbstindige philosophische Dis-
ziplin etablierende Asthetik damit, die Theoriebildung zu Kunst und Lite-
ratur von der Rhetorik und der mit dieser eng verschrinkten Poetik zu 15-
sen. Ein Begriff, der im Klassizismus des Grand siécle seine entscheidende
Pragung erhalten hat, ist in bezug auf die Ausfihrungen zum Ekel von be-
sonderem Interesse: der Geschmack. In der Gesellschaft des Grand siécle
verweist ,le golt“ sowohl auf iudicium als auch auf sapere und exstinctio; er
kann das aptum ebenso meinen wie das decorums; er bezeichnet die Kunst,
im gesellschaftlichen Umgang alles zu vermeiden, was gegen die ,con-
venances“ verstoflen konnte, und steht fiir das Vermogen, etwas ,,Ge-
schmackvolles zu wiirdigen. Dieses ,,Geschmackvolle® ist etwas Aristo-
kratisches und bildet einen Gegensatz zum Zweckbestimmten und Niitz-
lichen. So heift es noch in dem von Vovrrtaire fiir die Encyclopédie
verfafiten Artikel ,,goit*:

»[. - ] le golit exprime souvent tout seul "opposé de sérieux, d’instructif, d’utile; il s’employe
pour spécifier les ouvrages de simple agrément, de pur ornément, dans lesquels auteur ne s’est
proposé pour but que d’amuser & de plaire [...]*.”

Thren Geschmacksbegriff hat die Gesellschaft des Grand si¢cle aus dem
rhetorischen Ideal des vir bonus heraus zu dem Kriterium erhoben, das den
Menschen als Angehorigen der Oberschicht auszeichnet. Der allein auf die

73 VorTAIRE: Art. ,golit“. In: Encylopédie ou Dictionnaire raisonné des sciences, des arts et
des métiers (Neuchitel/Paris 1757); repr. in: DERs.: Les (Euvres complétes de Voltaire/The
Complete Works of Voltaire, Bd. 33 (Oxford 1987) 128-132.
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héfische Gesellschaft bezogene anthropologische Index liegt dabei in dem
im Spanischen wie im Franzosischen verbreiteten Topos des je ne sais quoi
(span. no sé qué) verborgen,”* der sowohl die spezifische Wirkung von Li-
teratur, Kunst und Konversation als auch die Ausstrahlung und Wesen von
Menschen meinen kann. Aus der Retrospektive erschliefit sich die Bedeu-
tungsdimension dieses Topos zunichst iiber die Soziologie; fiir den Ge-
schmack heifit dies: Sein Gegenstandsbereich wird von den gesellschaftlich
relevanten Stinden (in diesem Fall von La Cour et la Ville) sanktioniert;
dennoch wird bei jedem Menschen ,,von Geschmack® ,le gofit* als eine
»natiirliche* Anlage betrachtet, durch die er sich als Angehdriger seines
Standes ausweist. Wenn auf den Topos je ne sais quoi zuriickgegriffen wird,
so indiziert dieser auch eine hohere (transzendente) Legitimation. Vor al-
lem die franzdsischen Moralisten bedienten sich dieses Topos, der seither —
ausgesprochen oder unausgesprochen — die meisten Versuche begleitet, ein
Menschenbild in Begriffe zu fassen.”

GraciaN, der Hans-GEORG GADAMER zufolge am Anfang des neuzeit-
lichen Geschmacksbegriffs steht, hat sich nicht zuletzt auf den ur-
spriinglichen Wortsinn von ,,gusto® bezogen:

»Gracian geht davon aus, dafl der sinnliche Geschmack, dieser animalischste und inner-
lichste unserer Sinne, dennoch bereits einen Ansatz zu der in der geistigen Beurteilung der
Dinge vollzogenen Unterscheidung enthilt. Das sinnliche Unterscheiden des Geschmacks,
das auf die unmittelbarste Weise geniefendes Aufnehmen und Zuriickweisen ist, ist also in
Wahrheit nicht blofler Trieb, sondern hilt bereits die Mitte zwischen sinnlichem Trieb und
geistiger Freiheit. Den sinnlichen Geschmack zeichnet eben dies aus, dafl er selbst zu solchem
den Abstand der Wahl und der Beurteilung gewinnt, was zur dringendsten Notdurft des Le-

74 Vgl. dazu die gut dokumentierten Arbeiten von HeLmuT C. Jacoss: Schénheit und Ge-
schmack. Die Theorie der Kiinste in der spanischen Literatur des 18. Jahrhunderts (Frankfurt
a. M. 1996) 171-212; pErs.: Der Schonheitsbegriff und die Theorien iiber das Wesen des
Schonen in der spanischen Literatur des Siglo de Oro. In: Archiv fiir Begriffsgeschichte 39
(1996) 233254, 244 - 248.

75 Sospricht LuHMANN in bezugauf das 17, Jahrhundert in Frankreich von einer ,,negativen
Anthropologie. Nixras LuuMann: Gesellschaftsstruktur und Semantik. Studien zur Wis-
senssoziologie der modernen Gesellschaft 1 (Frankfurt a.M. 1993) 206 ff. Der Psycho-
analytiker Lacan zeichnet —sich der rhetorischen Tradition bewufit! - gar eine Kontinuitdt in
der Rede vom Menschen, die von der Renaissance bis zur Psychoanalyse reiche: ,,8i Freud n’a
pas apporté autre chose 2 la connaissance de ’homme que cette vérité qu’il y a du véritable, il
n’y a pas de découverte freudienne. Freud prend place alors dans la lignée des moralistes en qui
s’incarne une tradition d’analyse humaniste, voie lactée au ciel de la culture européenne ot
Balthaszar Gracian et La Rochfoucauld font figure d’étoiles de premiere grandeur et Nietz-
sche d’une nova aussi fulgurante que vite rentrée dans les ténébres*. JacQuEs Lacan: Ecrits
(Paris 1966) 407. VLADEMIR JANKELEVITCH: Le Je-ne-sais-quoi et e presque-rien. 3 Bde. (Paris
1980), faflt das je ne sais quoi schliefilich als eine universale Formel, die fiir das Unabge-
schlossene in jedem philosophischen Entwurf und damit einer jeden Konzeption vom Men-
schen stehe, und legt sie einer groflangelegten kulturgeschichtlichen Untersuchung zugrunde.
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bens gehort. So sieht Gracian im Geschmack bereits eine ,Vergeistigung der Animalitit und
weist mit Recht darauf hin, daf es nicht nur vom Geist (ingenio), sondern auch schon vom
Geschmack (gusto) Bildung (cultura) gibt.«7

Diese zusammenfassende Darstellung zeigt, daff Gracian zur Prigung
des Begriffs ,gusto®/,go0t” nicht nur auf die rhetorische Tradition zu-
riickgegriffen, sondern auch die von den Sinnen ,,des Genusses (innigste
Einnehmung)“ (KanT) getroffenen Entscheidungen als ersten Ausdruck
menschlicher Freiheit anerkannt hat. Der Grund dafiir, dafl die ur-
spriingliche Bedeutungsdimension des Geschmacksbegriffs im Frankreich
des Grand siécle in den Hintergrund trat, diirfte nicht zuletzt an der Kor-
perfeindlichkeit der von La Cour et la Ville gepflegten Sprache liegen.

Angesichts der negativen Beurteilung des Geschmack- und des Ge-
ruchsinnes, die insbesondere im 18. Jahrhundert als communis opinio gelten
kann, erstaunt es, dafl dieser Begriff in der Asthetik bzw. in der gingigen
Auffassung von Kunst und Literatur sein Biirgerrecht bewahren konnte.
Eine mogliche Erklarung mag in der bereits bei Gracian anklingenden
anthropologischen Begriindung zu suchen sein, die am Anfang der ,,Ver-
geistigung® des Geschmacksbegriffs steht, eine ,Vergeistigung®, die in
KanTs Bestimmung des Geschmacksurteils als die subjektive Vorstellung
der Allgemeinheit des Wohlgefallens kulminiert.”” Und es scheint, als ob
der urspriingliche Wortsinn von ,golit“/,,Geschmack® vollig eskamotiert
worden wire, obgleich der Sensualismus eines VOLTAIRE, der ,sensations®
und ,sentiments® zu der Instanz eines prireflexiven Geschmacksurteils
erhebt, ausdriicklich daran erinnert.”® Die Asthetik perpetuiert dagegen den
Rekurs auf ein je ne sais quoi an der Nahtstelle von Subjektivitat und All-
gemeinheit — zugleich wird im biirgerlichen Zeitalter die Erlernbarkeit des
Geschmacks herausgestrichen.””

76 Hans-GeorRG GapameRr: Wahrheit und Methode. Grundziige einer philosophischen
Hermeneutik (= Gesammelte Werke 1. Hermeneutik I) (Tiibingen *1990) 41.

77 1, KanT: Kritik der Urteilskraft, a. a. O. 155 ff (§§ 18 ff).

78 VOLTAIRE: Art. ,,Gofit,a.2.O.

79 HeBENSTREITs Definition legt ein beredtes Zeugnis davon ab: ,[Geschmack:] die er-
worbene Fertigkeit, das Schone nach seinem eigenthiimlichen Werthe zu erkennen, zu wiir-
digen und vom Gegentheil zu unterscheiden, und zwar, wie richtig bemerkt ist, durch eine Art
innerer Anschauung, durch lebendige, zum Bewufltseyn gebrachte Auffassung, ohne re-
flektirende Betrachtung in unmittelbarer Wirkung.“ Art. ,Geschmack®. In: WiLneLm He-
BENSTREIT: Wissenschaftlich-literarische Encyklopidie der Aesthetik (Wien 1843). Nietz-
scHE dagegen wendet sich vehement gegen den Geschmack als Teil einer ,Mittelstands-Mo-
ral“: ,Der Geschmack feindlich dem Originellen! eine alte Geschichte“. F. Nierzschg:
Nachgelassene Fragmente 18851887 (= KSA 12) a.a. O. 56 (1 {202]).
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Der Soziologe P1ERRE BOURDIEU untersucht den Geschmack als die ur-
grunghche Form des Urteils und gelangt zu dem Schlufi, dafl selbst in die
reinsten, von jeder Reminiszenz an einen korperhchen Ursprung ge-
reinigten Geniisse (,,les plaisirs les plus ,purs®, les plus épurés de toute trace
d’enracinement corporel“) etwas hineinwirke, was auch die grobsten Ge-
niisse der Nahrungsaufnahme auszeichne. Dies nennt BOUuRDIEU — hochst
ungliicklich! — den ,archétype du gotit“, der direkt die urspriinglichsten
Erfahrungen (,expériences“) und die ihnen entspringenden Unter-
scheidungen begriinde, Unterscheidungen, die noch in den sublimiertesten
asthetischen Betrachtungen weiterwirkten — ,les oppositions primitives
amer/doux, savoureux/fade, chaud/froid, gr0551er/ fin, sévere/ gal, aussi
indispensables aux commentaires gastronomiques qu’aux phrases épurées
des esthetes“.®® Der ,,Archetypus des Geschmacks“ geht jedoch, tiber die
hier aufgezihlten Gegensatzpaare hinweg, auf die Unterscheidung zwi-
schen ,zum Verzehr geeignet und ,zum Verzehr ungeeignet”, zwischen
~geniefbar“ und ,ungenieflbar® zurtick. Besonders hervorzuheben an
Bourbpitus Theorie des Geschmacks ist daher, dafl sie den Ekel an den
Anfang eines jeden Geschmacksurteils stellt: jeder ,goGit“ sei zunichst
~dégotit” (Ekel, Abscheu) - ,dégofits, faits d’horreur ou d’intolérance vis-
cérale (c’est 3 vomir) pour les autres gotits“.®! Der Ekel stehe auch am An-
fang des asthetischen Genusses (,,plaisir esthétique®) und zwar in Gestalt
des Ekels vor dem lustvollen Sinnengenufl (,jouissance) populirer Pro-
venienz, welcher durch das Einziehen einer jeden Distanz der Freiheit kei-
nen Raum mebhr lasse.®

Der Geschmack erkennt und antizipiert den Genufl (frz. ,plaisir®/
sjouissance®) an einem Objekt, so dafl dieses die Art des Genusses be-
stimmt. Der Begriff des Genusses ist zugleich mit dem der Lust ver-
schrinkt. Die Lust dringt nach der Befriedigung elementarer Bedirfnisse,
doch das dabei entstehende Wohlbefinden ist von kurzer Dauer und stellt
sich nur episodisch ein. Damit sich diese Befriedigung von einem animali-
schen Grundbediirfnis unterscheidet, wodurch sie zum Genufd wird, bedarf
es einer besonderen, den Menschen auszeichnenden Instanz: das Bewufit-
sein des Subjekts. Der Genufl des Subjekts liegt nach der hegelianischen

80 Prerre Bourpieu: La Distinction. Critique sociale du jugement (Paris 1979) 86.

81 Ebd. 6C.

82 Ebd. 569. NB: Bourpigus Gebrauch des Terminus Aisthesis steht in diametralem Ge-
gensatz zu dem in dieser Abhandlung eingefiihrten. Sehr unprizise verriickt er seine Bedeu-
tung von ,, Wahrnehmung® in Richtung ,Empfinden® und ,lustvolles Genieflen®. Als ,simple
aisthesis“ bezeichnet er die unmittelbare Befriedigung durch Nahrungsaufnahme (ebd. 219)
und die tierische Hingabe an die Affekte (ebd. 270).
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»Pneumatologie” von RoSENKRANZ darin, ,,daf} es den Gegensatz zwischen
sichund dem von ihm begehrten Objekt durch dessen Negation aufhebt“.®
Komme es zum Verzehr des Objekts, dann sei dies die Negation der Nega-
tion und damit die Affirmation des Subjekts. Das Genieflen gewihre nur
eine momentane Befriedigung im Verschwinden des Gegenstandes. Ideelle
Gegenstinde wiirden dagegen durch die Negation nicht an sich, sondern
nur fir uns aufgehoben. Die hegelianische ,Pneumatologie” vermag aber
den Unterschied zwischen Lust und Genuf fir das Empfinden nicht stich-
haltig zu erkliren.

Auch die Psychoanalyse gibt auf die Frage nach der Unterscheidung
zwischen der Lust mit ihren Befriedigungsmoglichkeiten und dem Genufl
nur eine unzureichende Antwort, obwohl eine solche in ihrer Theorien-
bildung partiell angelegt ist. FREUD gelangt in einer Betrachtung des Lust-
prinzips zu dem Schluf}, dafl ,,wir nur den Kontrast genieflen konnen“® -
gemeint ist der Kontrast zwischen den angestauten Bediirfnissen und deren
Befriedigung. Diese Auffassung geht auf sein 6konomisches Modell zu-
rick, dem die Hypothese zugrundeliegt, dafl die Arbeit des seelischen Ap-
parates dahin wirke, die Erregungsquantitat niedrig zu halten. Daraus er-
gibt sich zunichst ein Widerspruch: Die im Lustempfinden erfolgende
Steigerung der Erregung lauft diesem Prinzip zuwider. Doch die Annahme
eines ,Konstanzprinzips“, wie FREUD das Streben des psychischen Appa-
rates nennt, Erregungsquantitit niedrig zu halten, darf nicht mit einem ab-
soluten Nullpunkt verwechselt werden; vielmehr weist diese Annahme
dem Lustprinzip eine konkrete Funktion zu, nimlich gerade auf den Erhalt
eines bestimmten (Energie-)Niveaus hinzuwirken.®> Um das Lustprmzxp
entsprechend zu instrumentalisieren, bedarf es eines Umwegs; das moni-
stische Lustprinzip ist nimlich zutiefst lebensfeindlich, da es konsequent
einer Befriedigung zustrebt:

8 K. RosENkRANZ: Psychologie a.a.O. 208. Der hegelianische Gebrauch des Begriffs
»Genufl® ist an die dialektische Bestimmung des Selbstbewufltseins bzw. seiner Riickkehr in

sich gebunden. In diesem Zusammenhang gibt es keinen expliziten Bezug zur Asthetik. Der
Versuch, einen solchen bei HEGEL oder den Hegelianern in extenso zu extrapolieren, fithrte an
dieser Stelle zu weit. Es sei jedoch darauf hingewiesen, dafl HEGEL seinen Genufibegriff aus
dem Verhiltnis von Herr und Knecht heraus entwickelt hat. Der Genuf8 ist allein dem Herrn
vorbehalten, er bezeichnet also bei HEGEL keine unmittelbare Beziehung zum Objekt.

84 S, Freup: Das Unbehagen in der Kultur. In: pErs.: Kulturtheoretische Schriften
(Frankfurt a. M. 1986) 191-270, 208.

85 S. FREUD: Jenseits des Lustprinzips. In: DERs.: Das Ich und das Es. Metapsychologische
Schriften (Frankfurt a. M. 1992) 193-249, 195.
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»Unter dem Einflusse der Selbsterhaltungstriebe des Ichs wird es vom Realitdtsprinzip ab-
gelost, welches, ohne die Absicht endlicher Lustgewinnung aufzugeben, doch den Aufschub
der Befriedigung, den Verzicht auf mancherlei Mglichkeiten einer solchen und die zeitweilige
Duldung der Unlust auf dem langen Umwege zur Lust fordert und durchsetzt.“¢

Das Entstehen von Unlust kann mit FREuD - im Unterschied zur all-
gemeinsprachlichen Verwendung des Wortes im Sinne einer Stimmung —
primir auf das Abgeschnittensein von Méglichkeiten zur Befriedigung zu-
rickgefithrt werden; FREUD nennt hierfiir zwei wesentliche Ursachen: die
Anforderungen des Realititsprinzips und einander widerstrebende Trieb-
regungen. Dem Unlustprinzip sind somit auch die psychischen Dimme
zuzurechnen. Wesentlich ist dabei, dafl das Empfinden von Lust und Un-
lust ein bewufltes ist: ,Die meiste Unlust, die wir verspiiren, ist ja Wahr-
nehmungsunlust.“*

Der Genufl meint Aufschub und Dauer. Die urspriinglichen Formen der
Lust und des daran ankniipfenden Genusses sind die Einverleibung von
Nahrungsmitteln und die geschlechtliche Liebe. Doch wie steht es um den
asthetischen Genuf} (frz. ,le plaisir esthétique)? Hier stoflen die isthe-
tischen wie auch die psychoanalytischen und anthropologischen Theorien
auf ein erneutes je ne sais quoi. Obzwar FREUD dies eingesteht, versucht er
dem isthetischen Genuf Giber die Analyse der geschlechtlichen Liebe bei-
zukommen. Der Mensch strebe danach, das der Realitdt entspringende Leid
zu iiberwinden. Als eine Méglichkeit unter vielen nennt er die Weltabge-
schiedenheit des Eremiten: die extremste Form der Abwendungen von der
Auflenwelt. Die menschliche Lebensgestaltung erschdpfe sich jedoch nicht
nur in der Hingabe an das ,miide resignierende Ziel der Unlustvermei-
dung®, sondern verfiige auch tiber ein ,Verfahren®, in dem das Festhalten
an dem ,leidenschaftlichen Streben nach positiver Gliickserfiillung“ her-
vortrete und das sich der ,Verschiebbarkeit der Libido* bediene, ein Ver-
fahren, das der Aulenwelt und ithren Objekten zugewandt sei und Gliick
aus den Gefiihlsbeziehungen zu ithnen spende; gemeint sind die Liebe und
das Geliebtwerden. Insbesondere die geschlechtliche Liebe habe uns ,die
stirkste Erfahrung einer iiberwiltigenden Lustempfindung vermittelt und
so das Vorbild fiir das Gliicksstreben gegeben“.®® Die Sexualitit scheint
demnach in einem jeden hedonistischen oder eudimonistischen Gliicks-

8 Ebd. 195f. .

87 Ebd. 197. Vgl. auch Max Bense: Aesthetica. Einfithrung in die neue Asthetik (Baden-Ba-
den ?1982) 97; NierzscHE: , Alle Lust und Unlusterscheinungen sind intellektuell, Gesamt-
beurtheilungen von irgend welchen Hemmungserscheinungen, Auslegungen derselben® (F.
NietzscHe: Nachgelassene Fragmente 1885~ 1887 [= KSA 12},a.a. O.302[7 (18)]).

88 S, Freup: Das Unbehagen in der Kultur, a. 2. O. 213.
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verstindnis durch.¥ FReuD unterscheidet in diesem Zusammenhang nicht
immer scharf zwischen der ,Lust® mit ihren Befriedigungsmoglichkeiten
und dem ,,Genufl“, doch erweist sich jene in jedem Fall als die ur-
spriinglichere Erfahrung. Es bleibt mitunter die Herausforderung an eine
extrapolierende Lektiire!

Die Hingabe an die Lust bedeutet fiir FREUD ein hohes Maf an Gefihr-
dung, denn sie kenne keinen Schutz und drohe bei Verlust des Objektes in
grofites Leid umzuschlagen. Hier tritt bei FREUD der ,,Genuf3“ als das Er-
gebnis der im Dienste der Unlustvermeidung stehenden Arbeit des psy-
chischen Apparates auf den Plan. FREUD geht von der ,,Verschiebbarkeit
der Libido“ aus, wobei er dem psychischen Apparat die Fihigkeit zu-
spricht, ,einen Primirvorgang durch einen Sekundirvorgang zu er-
setzen“”, d. h. auch dem primiren Lustempfinden steht nunmehr ein se-
kundires Aquivalent gegeniiber: der Genuf. Das Streben nach einem all-
umfassenden Glick im Genuf} ist — folgt man den Annahmen der
Freudschen Metapsychologie — als das nach einem Gleichgewicht zu den-
ken, das sich zwischen einer ungehemmten, urspringlichen Lustbefriedi-
gung, von der ein jedes Gliicksstreben seinen Ausgang nimmt, und dem ei-
gentlich lustfeindlichen Bediirfnis nach Unlustvermeidung einstellen soll -
womit in letzter Konsequenz bei FREUD der ,kastrierte Hedonismus“
(Aporno) zu der Quelle des Lebensgliicks erhoben wird:

»Hier kann man den interessanten Fall anschlielen, daf§ das Lebensgliick vorwiegend im
Genusse der Schonheit gesucht wird, wo immer sie sich unseren Sinnen und unserem Urteil
zeigt, der Schénheit menschlicher Formen und Gesten, von Naturobjekten und Landschaften,
kunstlerischen und selbst wissenschaftlichen Schopfungen. Der Genuf§ an der Schénheit hat
einen besonderen, milde berauschenden Empfindungscharakter. Ein Nutzen der Schonheit
liegt nicht klar zutage, ihre kulturelle Notwendigkeit ist nicht einzusehen, und doch kénnte
man sie in der Kulturwelt nicht vermissen. Die Wissenschaft der Asthetik untersucht die Be-
dingungen, unter denen das Schéne empfunden wird; iiber Natur und Herkunft der Schonheit
hat sie keine Aufklirung geben konnen; wie gebriuchlich wird die Ergebnislosigkeit durch
einen Aufwand an tdnenden, inhaltsarmen Worten verhiillt. Leider weiff auch die Psycho-
analyse iiber Schénheit wenig zu sagen.“”!

89 Vgl. dazu HerBERT Marcusk: Zur Kritik des Hedonismus. In: DeRs.: Kultur und Ge-
sellschaft I (Frankfurt a. M. 1965) 128-168.

9 S.FReUD: Jenseits des Lustprinzips, a. a. O. 247.

91 S, Freup: Das Unbehagen in der Kultur, a.a. O. 214. Dem ,weltlichen® Genuf} der
Schénheit steht jedoch die Verwendung des Genuflbegriffs durch den Pietismus entgegen.
~Gottesgenufl“ meint den Immediatverkehr mit Gott, und das Abendmahl wird zum Inbegriff
der allerindividuellsten Gotteserfahrung, die ihre Parallele in der urspriinglichsten Form des
Genusses, nimlich der Einverleibung, findet. Gott kann man den Pietisten zufolge ,riechen®,
»schmecken® oder ,essen”. Vgl. WoLFGaNG BINDER: ,,Genufl“ in Dichtung und Philosophie
des 17. und 18. Jahrhunders. In: DERs.: Aufschliisse. Studien zur deutschen Literatur (Ziirich,
Miinchen 1976) 7-33, 14 f (Erstv. in: Archiv fiir Begriffsgeschichte 17 [Bonn 1973} 66-92.).
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Die Aisthesis und das Pathetische erweisen sich somit auch mit Blick auf
FREUD als abstrakte Kategorien — so dafl der dsthetische Genuff wiederum
sich erst ex negativo erschliefit, wie dies SCHOPENHAUER exemplarisch
ausfiihrt: Stellt sich ein Objekt als reizend heraus, d. h. verweist es die Er-
wartung auf die urspriingliche Lustbefriedigung, dann destruiert es den is-
thetischen Genuf} und wirft den Menschen zuriick auf die Natur mit ihren
lebensfeindlichen Potenzen.”? Was den Genufl an der episodisch ein-
tretenden primiren Lustbefriedigung und den dsthetischen Genuf§ eint, ist
ihr Negat: der Ekel. Sein Residuum ist zwar das Subjektive; die ihm korre-
lierende Erfahrungsmodalitat ist die Idiosynkrasie. Und dennoch sind die
Grenzen, an denen der ,,psychische Damm* des Ekels errichtet wird, anch
das Produkt gesellschaftlicher Konventionen, die bestimmte — sowohl as-
thetische als auch auleristhetische — Formen des Genusses sanktionieren.
Diese Sanktionen stecken den Rahmen fiir den Geschmack ab.”

Der Genuf8 meint Aufschub und Dauer. Jedem Genuf§ steht das Un-
lustempfinden entgegen, dessen Objekt man sich durch Flucht oder Zer-

Das religiose Empfinden wird durch die Hinwendung zu den niederen Sinnen ausdriicklich
vom isthetischen (weltlichen) unterschieden.

92 NB: FreuD beruft sich auch auf ScHOPENHAUER, ,,dessen unbewufiter ,Wille‘ den see-
lischen Trieben der Psychoanalyse gleichzusetzen® sei. S. FreuD: Eine Schwierigkeit der
Psychoanalyse. In: DeRs.: Abrif} der Psychoanalyse. Einfithrende Darstellungen, eingel. von
E-W. Erckuorr (Frankfurt a. M. 1994) 185-195, 195. C. G. Jung vergleicht seine Libido-
Theorie mit dem Begritf des Willens bei ScHoPENHAUER: CARL GusTav JunG: Wandlungen
und Symbole der Libido. Beitrige zur Entwicklungsgeschichte des Denkens (Miinchen 1991)
130. Mit SCHOPENHAUER teilt FREUD den Zweifel am Bestand einer jeden Sublimierung, wenn
auch jener noch nicht den Begriff verwendet, angesichts der bedrohlichen Natur, was ihn -
wiederum mit SCHOPENHAUER — zur Annahme eines iibermichtigen Todestriebs veranlafit hat
—vgl. Opo Marquarp: Uber einige Beziehungen zwischen Asthetik und Therapeutik in der
Philosophie des 19. Jahrhunderts. In: DERs.: Schwierigkeiten mit der Geschichtsphilosophie
(Frankfurt 2. M. >1992) 85106, 105.

93 Vgl. dazu M. GEIGER, der dieser Fragestellung aus phinomenologischer Sicht nachgeht:
»Ist die Trennung von berechtigtem und unberechtigtem Genuf isthetisch, so ist dagegen die
von isthetischem und aufleristhetischem Genusse phinomenologisch. Wer eine Aktstudie
dazu benutzt, sich geschlechtlich erregen zu lassen, dessen Genuf ist auferisthetisch und da-
mit natiirlich auch ésthetisch unberechtigt. Wenn ein Genuf§ iiberhaupt nicht isthetischer
Genuf ist, dann ist er sicherlich auch nicht berechtigter isthetischer Genuff. Eine Reihe
selbstverstindlicher Folgerungen kann die Asthetik aus diesem Satze ableiten. Hier, wo das
phinomenologische Interesse im Vordergrund steht, ist vor allem zu betonen, daff die Schei-
dung von isthetischem und aufleristhetischem Genuf als rein phinomenologische Frage
ebensowenig eine isthetische Theorie der Bewertung voraussetzt, wie es irgendeine andere
phinomenologische Scheidung tut, etwa die Scheidung der Liebe von demjenigen, was nicht
Liebeist,~dafl der Genuf am Formalen hiernach von vornherein ebenso als asthetisch gilt, wie
der am Gehalt. Erst bei der Scheidung des Berechtigten und des Unberechtigten kommen
werttheoretische Uberlegungen in Betracht; erst hier scheidet sich Geschmack vom Unge-
schmack.“ Moritz GEIGER: Beitrige zur Phinomenologie des dsthetischen Genusses. In:
Jahrbuch fiir Philosophie und phinomenologische Forschung 1/2 (1929) 570684, 577.
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storung entledigt. Gilt aber — wie ROSENKRANZ in seiner ,Pneumatologie®
der negativen Begierde schreibt —, daf} ,, Abscheu von der Erinnerung an die
Widrigkeit der Empfindung begleitet wird, so wird er zum Ekel“. Das
Spezifische an dem Ekel geheiffenen Unlustempfinden ist die Erinnerung
an ein widriges Empfinden von unbestimmter Dauer, die Erinnerung an das
Einziehen einer jeden Distanz zwischen Individuum und ekelerregendem
Objekt. Die Zusammenschau von dsthetischer Theorie, Psychologie (bzw.
Pneumatologie) und Psychoanalyse geben den Ekel als Negat des Genusses
zu erkennen.

GiEsz hebt in seiner Phanomenologie des Kitsches den Ekel als ein Mo-
ment der Kritik und der Revolte hervor. Den Genuff zunichst von der As-
thetik her betrachtend, unterscheidet er zwischen isthetischem Genuf,
Genuf§ und Geniifllichkeit. Asthetischer Genuf§ entstehe durch die Di-
stanzierung von dem Gegenstand — er spricht von der dsthetischen Distanz
als dem ,Hiatus im Genuflerleben® —, Genuf} sei der ,prallen faktischen
Existenz des Gegenstandes“ zugewandt, die Genufllichkeit schlieflich
schaffe eine unechte Distanz zum Gegenstand und sei somit als ein ,un-
reiner Genufitypus — quasi asthetischer Art“ das Signum des Kitsch-Erleb-
nisses. Den Kitsch fafit er folglich nicht als ein verunreinigtes asthetisches
Objekt,’ sondern als eine Erlebnismodalitit, in der er, nicht zuletzt in An-
lehnung an ScHILLERs Kritik am ,Schmelzenden®, die Freiheit zur Di-
stanzierung suspendiert sieht. Diesem ,Schmelzenden®, das mit der Ge-
niifllichkeit einhergeht, eignet Dauer und Penetranz. Unter diesem Ge-
sichtspunkt wird verstindlich, wenn Gigsz schreibt, dafl sich gegen das
Geniiflliche ,,Scham, peinliche Verlegenheit, Ekel, strafende Nemesis des
Komischen® erheben.” Die Hingabe an den quasi-isthetischen Genuf}
kann von Selbstgentigsamkeit getragen sein, kann zu einer Ausflucht aus
der beingstigenden Freiheit des Daseins geraten. Fiir den kritischen Geist
dagegen kommt es mit der Dauer und Penetranz zu einer Uber-Sittigung,
die in extremis, wie bei der oralen Einverleibung, zum Ekel fiihrt. Ange-

9 Vgl. dazu J. MukaRovskts Unterscheidung des Hifllichen vom Geschmacklosen: ,,Ein
weiterreichender Begriff als ,Geschmacklosigkeit ist ,Hifllichkeit'; was wir als mit der dsthe-
tischen Norm unvereinbar empfinden, ist fiir uns hifilich. Von Geschmacklosigkeit sprechen
wir erst, wenn wir einen von Menschenhand gestalteten Gegenstand beurteilen, an dem wir die
Tendenz zur Erfiillung einer bestimmten dsthetischen Norm beobachten, zugleich aber die
Unfihigkeit, sie zu erfiillen. Naturerscheinungen konnen hafllich sein, aber keineswegs ge-
schmacklos, einige Fille, in denen eine Naturerscheinung uns an ein Werk von Menschenhand
erinnert, ausgenommen® JaAN Muxkakovsky: Kapitel aus der Asthetik (Frankfurt 41982) 46 1.
NB: Zur ,Geschmacklosigkeit wird eine Naturerscheinung durch die an sie herangetragene
Erlebnismodalitit (Stichwort: kitschiger Sonnenuntergang).

9 L. Giesz: Phinomenologie des Kitsches, a.a. O. 381,42 {.
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sichts der Passivitit, zu dem der Kitsch-,,Genufl“ den Menschen verurteile,
hebt Gigsz den Ekel als eine ,,Art von physiologischem Freiheitsprotest®
hervor.”® Der Nierzscue-Kenner Giesz mag dabei nicht allein an ScHir-
LER, sondern auch an die Worte NieTzscHEs gedacht haben:

Hoherer Mensch
im Zeitalter, wo die Zufriedenheit des Pobels herrscht, ist der Ekel das Abzeichen der hoheren
Menschen.“”

Das Erwachen aus dem Dionysischen

Die von WIND konstatierte Willensfeindlichkeit, die sich wie ein roter
Faden durch die Geschichte der Asthetik zieht, fithrte dazu, das isthetische
Erleben einseitig zu bestimmen. Gegen diese Einseitigkeit wendet sich
NieTzscHE mit seiner Schrift Die Geburt der Tragodie aus dem Geist der
Musik. Er fordert von der Asthetik, zur Einsicht in die ,,Duplicitit des
Apollinischen und des Dionysischen® als das fiir die Entwicklung der Kunst
entscheidende Moment zu gelangen. Die beiden Kunstgottheiten Apollo
und Dionysos, welche die bildnerische und die unbildnerische Kunst ver-
koérpern, stehen bei N1ETZSCHE fiir zwei einander widerstreitende Triebe in
der Kunst, die sie zugleich an ithre Grenze treiben. N1eTzscHE lenkt dabei
den Blick auf ihr Wirken als zwei ,,physiologische Erscheinungen® diesseits
kiinstlerischer Vermittlung. Das Apollinische sei in der Welt des Traumes
beheimatet, das Dionysische dagegen in der des Rausches; das Apollinische
tiihre in den Schein, das Dionysische hebe unter dem Einfluff narkotischer
Getrinke oder wihrend der vor allem in der Frithlingszeit angesagten Feste
die Trennung zwischen den Menschen auf, und nicht nur dies: ,,auch die
entfremdete, feindliche oder unterjochte Natur feiert wieder ihr Verséh-
nungsfest“.”® Jeder Kiinstler sei diesen ,,Kunstzustinden der Natur® ge-
geniiber ,Nachahmer®; allein dem Griechen jedoch sei es bisher vergénnt
gewesen, in der Kunst die Versdhnung der ,, Kunsttriebe der Natur® zu threr
bisher hochsten Vollendung getrieben zu haben, eine Vollendung, die sich
am deutlichsten in den ,apollinischen® Werken ausdriicke.” Mit diesem

% Ebd. 64.

97 F. NietzscHE: Nachgelassene Fragmente 18841885 (= KSA 11) (Miinchen 21988) 348
(29 [52}).

98 F NieTzscHE: Die Geburt der Tragédie. In: Ders.: KSA 1 (Miinchen 1988) 9-156, 29.

99 Ebd. 304t

192



Hohepunkt des Kunstschaffens habe der Grieche aber auch den Gegensatz
zwischen den beiden , Kunsttrieben zugespitzt, denn nur er habe die volle
Kraft der ,,dithyrambischen Dionysusdiener” erfahren kénnen: ,Mit wel-
chem Erstaunen musste der apollinische Grieche auf ihn blicken! Mit einem
Erstaunen, das um so grosser war, als sich thm das Grausen beimischte, dass
ihm Alles doch eigentlich so fremd nicht sei, ja dass sein apollinisches Be-
wusstsein nur wie ein Schleier diese dionysische Welt vor ihm verdecke.“!®
Das Erstaunen des apollinischen Griechen rithrt von der Einsicht her, daff
das Dionysische seiner Traumwelt vorausgegangen ist und immer voraus-
gehen wird, dafl die jederzeit sich wiederholen kénnende Erfahrung der im
Dionysischen hervortretenden Grausamkeit des Daseins den Grund des
Apollinischen bildet. NieTZscHE fithrt die Vergeblichkeit, mit der ein Be-
trachter ,,mit einer anderen Religion im Herzen“ der apollinischen Kultur
der Griechen begegne, an einem Gleichnis vor: Midas hatte den weisen Si-
len, den Begleiter des Dionysos, im Wald gejagt; nach dessen Gefangen-
nahme fragte der Konig den Weisen, was das Beste fiir den Menschen sei;
Silen entgegnete ihm unter Gelichter, das Allerbeste fiir den Konig wire,
erst gar nicht geboren zu sein, das Zweitbeste aber, bald zu sterben.!®' Der
Betrachter ,mit einer anderen Religion im Herzen® ist der christlich ge-
pragte Abendlinder, der das Apollinische nur als den blassen Widerschein
eines ,kastrierten Hedonismus“ (ApornNo) kennt, der sich nicht zum
wahrhaft Apollinischen aufzuschwingen vermag, weil er sich auch dem
Grausen des Daseins nicht stellt: ,Der Grieche kannte und empfand die
Schrecken und Entsetzlichkeiten des Daseins: um iiberhaupt leben zu
kénnen, musste er vor sie hin die glinzende Traumgeburt des Olympischen
stellen.“*2 Das Apollinische sei zum ,Depotenzieren des Scheins zum
Schein“!® fortgetrieben worden, um dem Ansturm des Dionysischen
standzuhalten, denn die Ekstase der Dionysusfeiern habe immer den apol-
linischen Schein zerstort: ,,Das Individuum, mit allen seinen Grenzen und
Maassen, ging hier in der Selbstvergessenheit der dionysischen Zustinde
unter und vergafl die apollinischen Satzungen.“ Die von N1eTZSCHE auf die
Spitze getriebene Konfrontation zwischen den beiden in der Kunst ob-
waltenden Prinzipien liflt das Proklamieren von zwei grundverschiedenen
Kunstformen erwarten. Doch hier setzt die Volte in NieTZSCHES Argu-
mentation ein: Der Unterscheidung zwischen dem Objektiven und dem

100 Ebd. 34.
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Subjektiven in der Asthetik widersprechend — er sieht im kiinstlerischen
Schaffen keineswegs eine Objektivierung -, bestimmt er die Kunst einzig
als Schein, dem das egoistische Subjekt entgegenwirke. Als Kiinstler sei das
Subjekt ,bereits von seinem individuellen Willen erldst und gleichsam
Medium geworden, durch das hindurch das eine wahrhaft seiende Subject
seine Erlosung im Scheine feiert“. Die Volte N1eTzscHEs erhellt sich aus der
Retrospektive iiber den im Zarathustra entfalteten Topos der ,Uber-
windung®: Als gleichrangig dem von Zufilligkeiten beherrschten Daseins
zugehdrig, miissen das Objektive und das Subjektive iberwunden werden,
»denn nur als aesthetisches Phinomen ist das Dasein und die Welt ewig ge-
rechtfertigt“. Bezogen auf Also sprach Zarathustra, wo von dem die wahr-
haft anthropologische Position einnehmenden ,,Ubermenschen® die Rede
ist, kann hier von einer nicht zu Ende gedachten Uberwindung des Kiinst-
lers und der Kunst als Gegenstand der Aisthesis hin zu der wahrhaft dsthe-
tischen Position jenes Wesens, ,das sich, als einziger Schépfer und Zu-
schauer jener Kunstkomddie, einen ewigen Genuss bereitet®, ausgegangen
werden. Nicht zu Ende gedacht ist die Uberwindung in der Geburt der
Tragédie deshalb, weil sich NiETZscHEs Beweistithrung auf die als etwas
vorfindlich Gegebenes gesetzte Kunst bezieht. Aus diesem Grund droht er
in eine Aporie abzugleiten, aus der nur noch eine falsche Ontologie der
Kunst herausfiihren konnte. Dieser Gefahr ausweichend, greift er wieder
zu Topoi. Ein solcher Topos ist der von der - hier noch nicht zu Ende ge-
dachten — Uberwindung des Kiinstlers und der Kunst hin zu einer dsthe-
tischen Position; dieser schligt in den riickwirts gewandten Topos einer
Urstiftung durch einen ,Urkiinstler” um. So kann NigTzscHE sich einer
Aussage tiber das Wesen der Kunst enthalten. Nur derjenige Genius, der
»im Actus der kiinstlerischen Zeugung mit jenem Urkiinstler verschmilzt,
weiss etwas Uiber das ewige Wesen der Kunst“. Doch die Rede vom ,,ewigen
Wesen“ verrit, daff ein solches letztlich im apollinischen Schein zu suchen
ist, daf} eine jede Bestimmung von Kunst zum Apollinischen fithrt. Ein re-
gelrecht apollinisches Schicksal ist somit auch der Musik bestimmt, wenn
NieTzscHE von den Spuren des kiinstlerischen ,Doppeltriebes“ der Natur
im Volkslied spricht. Der ,,Doppeltrieb“ wirke dort in analoger Weise fort,
»wie die orgiastischen Bewegungen eines Volkes sich in seiner Musik ver-
ewigen“.!® Die Sprache im Lied schicke sich nun an, die Musik nachzu-
ahmen. Mit diesem Beispiel leitet N1eTZSCHE zZum Entstehen des Prinzips
der lyrischen Dichtung ,aus dem Geist der Musik® iiber: Die Musik er-

104 Alle Zitate ohne Nachweis: a.a. O. 47f.
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scheine als Wille im Sinne SCHOPENHAUERs, aber sie konne threm Wesen
nach unméglich Wille sein, denn als solcher wire sie aus dem Bereich der
Kunst zu bannen ~ ,der Wille ist das Unaesthetische®. Nichtsdestoweniger
erscheine die Musik als Wille:

»Denn um ihre Erscheinung in Bildern auszudriicken, braucht der Lyriker alle Regungen
der Leidenschaft, vom Fliistern der Natur bis zum Grollen des Wahnsinns; unter dem Triebe,
in apollinischen Gleichnissen von der Musik zu reden, versteht er die ganze Natur und sich in
ihr nur als das ewig Wollende, Begehrende, Sehnende. Insofern er aber die Musik in Bildern
deutet, ruht er selbst in der stillen Meeresruhe der apollinischen Betrachtung, so sehr auch al-
les, was er durch das Medium der Musik anschaut, um ihn herum in dringender und treibender
Betrachtung ist.“!%®

Der Musik fillt somit eine vermittelnde Funktion zu: ,,als apollinischer
Genius interpretirt er [der lyrische Dichter} die Musik durch das Bild des
Willens“.!® Auf diese Vermittlungsfunktion der Musik fithrt NieTzscHE
die ,,Geburt der Tragodie® zuriick: Der Chor sei das eigentliche ,,Ur-
drama“, das den Boden der Tragodie bilde:

»Der Grieche hat sich fiir diesen Chor die Schwebgeriiste eines fingirten Naturzustandes
gezimmert und auf sie fingirte Naturwesen gestellt. Die Tragodie ist auf dem Fundamente
emporgewachsen und freilich schon deshalb von Anbeginn an einem peinlichen Abkonter-
feien der Wirklichkeit enthoben gewesen. Dabel ist es doch keine willkiirlich zwischen Him-
mel und Erde hineinphantasierte Welt; vielmehr eine Welt von gleicher Realitit und Glaub-
wiirdigkeit wie sie der Olymp sammt seinen Insassen fiir den glaubigen Hellenen besass. Der
Satyr als der dionysische Choreut lebt in einer religios zugestandenen Wirklichkeit unter der
Sanction des Mythos.“!?

Daraus leitet NieTzscHE seine These zur antiken Befindlichkeit ab: Ver-
mittelt durch den fingierten Naturzustand, vermochte die Tragodie das
Grauen des Daseins zu bannen; sie wurde dem Hellenen zum lebens-
rettenden Trost. Dieser Trost half ihm iiber die schreckliche Erkenntnis
hinweg, die das Heraustreten aus dem dionysischen Zustand in sich birgt:
die Erkenntnis vom Zerbrechen des im Apollinischen beheimateten prin-
cipii individuationis.

»Die Verziickung des dionysischen Zustandes mit seiner Vernichtung der gewohnlichen
Schranken und Grenzen des Daseins enthilt nimlich wihrend seiner Dauer ein lethargisches
Element, in das sich alles persdnlich in der Vergangenheit Erlebte eintaucht. So scheidet sich

durch diese Kluft der Vergessenheit die Welt der alltiglichen und der dionysischen Wirk-
lichkeit von einander ab. Sobald aber jene alltigliche Wirklichkeit wieder ins Bewusstsein tritt,

105 Ebd. 51.
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wird sie mit Ekel als solche empfunden; eine asketische, willenverneinende Stimmung ist die
Frucht jener Zustinde.“!%®

Der Ekel befillt den Menschen, wenn er aus dem dionysischen Rausch
erwacht und sich mit der Wirklichkeit konfrontiert sieht, die nicht ~ wie die
(apollinische) Kunst — nach einer inneren Notwendigkeit strukturiert ist;
der Ekel ist hier nicht etwa die Reaktion auf die ,,Verunreinigung® eines
asthetischen Zustandes durch das empirisch Ekelhafte, sondern das Erleben
der Negation des dionysischen Zustandes durch die Wirklichkeit. Der Ekel
entsteht, wenn das Erwachen aus dem Dionysischen nicht {iber die ge-
nannten Vermittlungsschichten im apollinischen Schein aufgefangen wird.
Freudianisch gesprochen: Ekel kommt in der Konfrontation mit einer sich
vollig entsublimiert darbietenden Empirie auf.!® Als Fallbeispiel dient
NierzscHE ein Held aus SHAKESPEAREs Tragodienwelt:

»In diesem Sinne hat der dionysische Mensch Aehnlichkeit mit Hamlet: beide haben einmal
einen wahren Blick in das Wesen der Dinge gethan, sie haben erkannt, und es ekelt sie zu
handeln; denn thre Handlung kann nichts am ewigen Wesen der Dinge dndern, sie empfinden
es als licherlich oder schmachvoll, dass ihnen zugemuthet wird, die Welt, die aus den Fugen ist,
wieder einzurichten. Die Erkenntniss todtet das Handeln, zum Handeln gehért das Um-
schleiertsein durch die Illusion — das ist die Hamletlehre, nicht jene wohlfeile Weisheit von
Hans dem Triumer, der aus zu viel Reflexion, gleichsam aus einem Ueberschuss Moglich-
keiten nicht zum Handeln kommt; nicht das Reflectiren, nein! — die wahre Erkenntniss, der
Einblick in die grauenhafte Wahrheit iberwiegt jedes zum Handeln antreibende Motiv, bei
Hamlet sowohl als bei dem dionysischen Menschen. Jetzt verfingt kein Trost mehr, die Sehn-
sucht geht iiber eine Welt nach dem Tode, tiber die Gétter selbst hinaus, das Dasein wird,
sammt seiner gleissenden Wiederspiegelung in den Géttern oder in einem unsterblichen Jen-
seits, verneint. In der Bewusstheit der einmal gescheuten Wahrheit sieht jetzt der Mensch
iiberall nur das Entsetzliche oder Absurde des Seins; jetzt versteht er das Symbolische im
Schicksal der Orphelie, jetzt erkennt er die Weisheit des Waldgottes Silen: es ekelt ihn.“!"°

Die Erfahrung Hamlets ist die einer ontologischen Frustration,'!! das
Unméglich-Werden des ,,typischen Individuums®, das einzig — dsthetisch —

108 Ebd. 56.

109 Vgl. dazu SLOTERDIJK iiber die Geburt der Tragidie: ,Das Buch hat gezeigt, wie die
dionysische Passion auf eine apollinische Ubersetzung ins Anschauliche, Vorstellbare, und
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im Apollinischen denkbar ist. Mit dem Lihmen des Willens in dieser Fru-
stration hat die Freiheit abgedankt. Gegen diese Erfahrung sieht NigTz-
scHE nur ein Heilmittel:

»Hier, in der héchsten Gefahr des Willens, naht sich, als rettende heilkundige Zauberin, die
Kunst; sie allein vermag jene Ekelgedanken iiber das Entsetzliche oder Absurde des Daseins in
Vorstellungen umzubiegen, mit denen sich leben lifit: diese sind das Erbabene als die kiinst-
lerische Bindigung des Entsetzlichen und das Komische als die kiinstlerische Entladung vom
Ekel des Absurden. Der Satyrchor des Dithyrambus ist die rettende That der griechischen
Kunst; an der Mittelwelt dieser dionysischen Begleiter erschépfen sich jene vorhin beschrie-
benen Anwandlungen.“!'2

Auf diese Weise erfillt nach Nierzscue die Kunst eine wichtige Auf-
gabe: Sie iiberbriickt den Hiat zwischen dem Absurden oder Ekelhaften
und dem Alltdglichen. Wenn NieTzscHE schreibt, zum Handeln gehore das
»,Umschleiertsein von Ilusionen®, dann riickt iiber die Kunst der Mensch
zu einem Alltiglichen auf, das nicht mehr bloff ,,Wirklichkeit® ist: Das
Alldagliche ist vom Apollinischen her zu denken — oder: die alltagliche
Wirklichkeit ist ein dsthetisches Konstrukt! Jeder wissenschaftliche Ver-
such, den Menschen als solchen zu erfassen, wird damit der anthropologi-
schen Eskamotage tberfiithrt! Gegen diese Eskamotage, gegen die von der
Kultur gestifteten [llusion von Realitat sieht NieTzscHEe die Kraft des My-
thos wirken, in dem eine ,ungeheure Naturwidrigkeit“ durchschlage. Die
Aufgabe des Mythos ist so zu verstehen, daff durch ihn dem Menschen die
weise Lehre vom Imperativ seiner Uberwindung aufgebiirdet wird. Odi-
pus, den inzestudsen und doch tadellosen Helden, erhebt NieTZSCHE zum
Inbegriff der unhintergehbaren Einsicht in eine Natur, die jede Illusion von
einer Natur des Menschen zerstort: ,,[. . .] denn wie konnte man die Natur
zum Preisgeben ihrer Geheimnisse zwingen, wenn nicht dadurch, dass man
ihr siegreich widerstrebt, d. h. durch das Unnatiirliche®.'?

Wenn NieTzscHE nunmehr den Sprung in die Neuzeit wagt, so muf} er
feststellen, daff der vom Erlebnisraum der Mittelwelt antiker Chore abge-
schnittene ,,Culturmensch® sich einer anderen Tendenz hingibt. Die Oper
als Erbe der antiken Tragodie sei nicht eigentlich Ausdruck des ,Kiinst-
lerischen, sondern eines ,,Laienthums®, das sich in seiner ,,Anstrengung“
dem Bild von einem urspriinglichen Menschen in seiner prikulturellen
Reinheit verschrieben habe: Es ist das Bild aus dem verlorenen Paradies.
Obzwar reine Hypothese, ist dieses Bild dennoch als ein hoheres zu be-

112 F, Nierzscue: Die Geburt der Tragddie, a.a. O. 57.
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werten! NIETZsCHE sieht das Streben hin zu einem solchen Bild in der Re-
naissance seinen Ausgang nehmen, als sich der ,Bildungsmensch zu einer
»idyllischen Wirklichkeit“ habe zuriickleiten lassen. Hier habe die ,,idyl-
lische Tendenz der Oper® thren Anfang genommen. Von dieser hdheren
Position aus mag sich die Kunst wieder dem Dionysischen—und damit dem
Kiinstlerischen“ — zuwenden:

»Es liegt also auf den Ziigen der Oper keinesfalls jener elegische Schmerz eines ewigen
Verlustes, vielmehr die Heiterkeit des ewigen Wiederfindens, die bequeme Lust an einer idyl-
lischen Wirklichkeit, die man wenigstens sich als wirklich in jedem Augenblicke vorstellen
kann: wobei man vielleicht einmal ahnt, dass diese vermeintliche Wirklichkeit nichts als ein
phantastisch lippisches Getindel ist, der es an dem furchtbaren Ernst der wahren Natur zu
messen und mit den eigentlichen Urscenen der Menschheitsanfinge zu vergleichen ver-
mdchte, mit Ekel zurufen miisse: Weg mit dem Phantom!“!!*

Wihrend der Topos von der ,,Uberwindung® in der Geburt der Tragodie
noch riickwirts gerichtet ist und einzig der Begriindung der Kunst von
einem Utstifter her dient, erhilt er im Zarathustra seine anthropologische
Relevanz im Sinne einer weiterreichenden Antwort auf die ontologische
Frustration. Mit seinem Zarathustra hat N1ETZSCHE einen Redner auf die
dionysische Biihne geschickt, der seine Lehre in der Sprache des Chores,
dem Dithyrambus, verkiindet. Diese Gestal, die als Prophet Dionysos™'*
die Rolle des Satyr als Choreut iibernommen hat und von der Weisheit des
Silen ist, betritt die Biihne als Uberwinder des »grossen Ekels“. Es sei an
dieser Stelle die Einfihrung in Die Geburt der Tragodie abgebrochen und
dem Choreuten Zarathustra das Wort erteilt.

Der Uberwinder des ,grossen Ekels*

NietzscHEs dsthetische Theorie mit threr Annahme zweier einander
widerstreitender Prinzipien, die das Verhiltnis von Kunst und Kiinstler zur
Alldaglichkeit bestimmen, kann als eine Vorwegnahme der im Zarathustra
exemplarisch ausgefiihrten Lehre — in ihren Aporien wie auch in ihrem an-
thropologischen Anspruch — gelten; zugleich zeigt sie den Ort, der vom

114 Ebd. 125. Zu den Aporien, in die sich N1erzscHE dabei verstrickt, vgl. ManrreD Hinz:
Nascita, rinascita e ripetizione nella ,Nascita della tragedia“. In: Aucust Buck u. CESARE
Vasorr (Hg.): Il Rinascimento nell’Ottocento in Italia e Germania/Die Renaissance im
19. Jahrhundert in Italien und Deutschland (Bolgna/Berlin 1989) 117131, 1194{.

115 Vgl. GirLes DeLsuze: Nietzsche (Paris 71988) 48.
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hoheren Menschen kiindet: die Kunst. Von ihr, und nur von ihr, kénne der
Mensch sagen, ,,dafl er es war, der das geschaffen hat*.!¢

Wenn NiETzscHE den philosophischen Lehrer und Choreuten Zarathu-
stra als den ,,Uberwinder des grossen Ekels“ bezeichnet, so greift er nicht
von ungefihr auf diese Metapher zuriick, die fiir das Abstoflende steht, das
den Menschen gefangen hilt, das seine Krifte lihmt: der Ekel. Thm ist ein
Gegenstandsbereich eigen, der sich einer jeden Distanzierung widersetzt:
»Das Ekelhafte grinst, starrt, stinkt uns an“ (AurerL Korna1).!'V Der ,Ekel“
steht fir vieles, das dem menschlichen Empfinden zutiefst zuwider ist: fiir
das ganz und gar Unisthetische wie auch fiir eine eigentiimlich ,asketische,
willenverneinende Stimmung“ (NIETzscHE). Gerade der letzte Aspekt
zeigt, dafl das Ekelempfinden sich nicht auf einen bestimmten Gegen-
standsbereich beschrinkt: Es gibt keinen definitiven Katalog des Ekel-
haften, der etwa Kot, Sputum und verwesende Leichen — oder iiber Ana-
logien andere Objekte — umfaflt. NiETZSCHE antizipiert eine philo-
sophische Anthropologie, die den Ekel als einen spezifisch menschlichen
Ausdruck, als Art und Weise menschlichen Verhaltens deutet: Im Ekel zeigt
sich eine mifigliickte Selbstinszenierung des Menschen bei gleichzeitigem
Erkennen des Mifigliickens. Das Mifigliicken kann bei einer dauerhaften
Storung des Verhaltens zum Gegenstand der Psychopathologie werden. In
jedem Fall aber ruft es den Umstand in Erinnerung, daf} der Mensch von
Natur aus niemals das sein kann, als was er sich selbst geschaffen hat. An
diesem Punkt weist N1eTzsCHE schon tber die philosophische Anthropo-
logie hinaus: Der Umstand, daf} die Uberwindung des Ekels den ,hdheren
Menschen® auszeichnet, erhebt diese Empfindung gleichzeitig zu einem
notwendigen Moment in der Uberwindung des Menschen:!!®

+Es giebt viel Koth: so Viel ist wahr! Aber darum ist die Welt selber noch kein kothiges
Ungeheuer.

Es ist Weisheit darin, dass Vieles in der Welt iibel riecht: der Ekel selber schafft Fliigel und
quellenahnende Krifte!

116 F, NietzscHe: Nachgelassene Fragmente. 1887-1889 (= KSA 13),a.a. O. 41 (11 [87])/
341). Cf. M. HEIDEGGER: Nietzsches Metaphysik, a. a. O. 305.

117 Aurer Kornat: Der Ekel. In: Jahrbuch fiir Philosophie und phinomenologische For-
schung 10 (Halle a.d. S. 1929) 515-569, 525.

118 Ahnlich fafit NieTzscHE die Scham, die es ebenfalls zu iiberwinden gilt: ,,Aides ist die
Regung und Scheu, nicht Gétter, Menschen und ewige Gesetze zu verletzen: also der Ebr-
furcht als habituell bei dem Guten. Eine Art Ekel vor der Verletzung des Ehrwiirdigen”.
F NierzscrE: Nachgelassene Fragmente. 1882-1884 (= KSA 10); a. 2. 0. 295 (7 [161]).
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An dem Besten ist noch Etwas zum Ekeln; und der Beste ist noch Ftwas, das iiberwunden
werden muss! —
Oh meine Briider, es ist viel Weisheit darin, dass viel Koth in der Welt ist! =%

Im Ekel dringt damit ein jeder Ethik und Moral enthobener an-
thropologischer Imperativ ans Licht. Nur der Abschied von der kodifi-
zierten Moral — den , Tafeln der Guten® — macht den Weg fiir die Uber-
windung des Menschen frei, wobei dieser Abschied mit einer schrecklichen
Erfahrung verkniipft ist:

»Oh meine Briider, als ich euch die Guten zerbrechen hiess und die Tafeln der Guten: da erst
schiffte ich den Menschen ein auf seine hohe See.

Und nun erst kommt ihm der grosse Schrecken, das grosse Um-sich-sehn, die grosse
Krankheit, der grosse Ekel, die grosse See-Krankheit.

Falsche Kiisten und falsche Sicherheiten lehrten euch die Guten; in Liigen der Guten wart
ithr gebolrz%n und geborgen. Alles ist in den Grund hinein verlogen und verbogen durch die
Guten.”

Die anthropologische Position des ,,Ubermenschen® sei an dieser Stelle
nicht weiter auf ihre Stellung innerhalb Nigrzscues (Euvre befragt, son-
dern als heuristisches Instrument gefafit. Die zitierte Passage verdient alle
Aufmerksamkeit, weil sie erlaubt, eine weitere Bedeutungsdimension des
Begriffs ,Ekel“ zu erhellen. Wie das Beispiel der ,,Seekrankheit (lat. nau-
sea) zeigt, ist mit dem ,Ekel“ in letzter Konsequenz auch ein Empfinden
gemeint, das nicht nur an einem konkreten Objekt aufkommt. Die See-
krankheit befillt den Menschen, wenn er auf einem Schiff das Land verlifit:
Die Bewegung der Wellen raubt dem ihn umgebenden Raum seine Festig-
keit. Dem Schwindel gleich — vgl. P. VALERY {iber den Schwindel: ,Sorte de
nausée spatiale“'?! — iiberkommt das Ekelgefithl den Menschen, sobald ihm
das Koordinatensystem entgleitet, dem er seinen Halt in Raum und Zeit
verdankt. Die von NieTzscHE gewahlte Metapher der Seefahrt greift einen
Topos auf, in dem sich das abendlindische Denken spiegelt: die Lebens-
reise. In diesem Topos findet die Identitit des einzelnen tiber ihre Gefihr-
dungen hinweg einen bergenden Hort und erfihrt ihre Sanktion durch die
von Menschen gesetzten Moglichkeiten, die man mit Fug als gespurte Le-
bensbahnen ansehen kann.!” Die Seefahrt der Briider Zarathustras fiihrt
dagegen hinaus aufs offene Meer, das keine Spuren mehr kennt. Es ist den-
noch kein Aufbruch ins blof8 Ziellose, denn die Rede vom Ziellosen be-

119 E NierzscHE: Also sprach Zarathustra (= KSA 4),a.a. O. 2561.

120 Ebd. 267.

121 Paur Vavgry: Cahiers I, hg. von Juprr RoOBINSON-VALERY (Paris 1973) 1137.
122 Vgl. M. Frank: Aufbruch ins Ziellose, a. 2. O. 61.

200



inhaltet diejenige vom Ziel und ist letztlich nur eine Art und Weise, Teleo-
logie zu affirmieren.'

Auf ,seiner hohen See“ befillt den Menschen der ,grosse Ekel®, die
nausea: das Ekelgefiihl, das sich {iber den ,Koth in der Welt“ erhoben hat
und kein ,ekelhaftes Objekt“ mehr kennt. Weder Furcht vor dem unbe-
kannten Ziel noch tiefgreifende Abneigung gegen das verlassene Festland,
sondern einzig ,der Ekel selber schafft Fliigel und quellennahe Kraft“. Die
nausea wird tiir N1ETZSCHE die Metapher, die den entschlackten Ekel be-
zeichnet, aus dem heraus der ,Ubermensch® sich zu seiner anthropologi-
schen Position aufschwingt, von der aus die Welt, die zuvor noch einem
»kothigen Ungeheuer” glich, sich in eine anthropologische wandelt. Nur
von dieser Position aus erhilt auch alles vom Menschen Geschaffene jenen
Wert, welcher der Kunst eignet. Alles Wirken der gewohnlichen Menschen
dagegen bleibt vom ,Koth der Welt“ affiziert. Und dennoch verstricken
sich auch Kiinstler auf ihrem Weg in die Aporien des ,,grossen Ekels*:

wZum ,groflen Ekel": theils daran leidend, theils

selbst erzeugend

die nervos-katholisch-erotische Literatur

der Literaturpessimismus Frankreichs/Flaubert. Zola.
Goncourt. Baudelaire.
die diners chez Magny

«124

Von diesem Fragment her erscheint NieTzsches Bestimmung des
»grossen Ekels“ als eine widerspriichliche: Wihrend im Zarathustra der
»grosse Ekel“ eindeutig als die Voraussetzung fiir den héheren Menschen,
den ,, Ubermenschen®, hervortritt, als ein Gefiihl, das sich von dem objekt-
bezogenen ,empirischen” Ekel unterscheidet, erscheint in dem zitierten
Fragment der Dichter als Schopfer malgré Iui des ,grossen Ekels“, der mit
der Kruditit des Dargestellten aufsteigt, aber auch sich in dieser erschopft
und zu einem Symptom der Ausweglosigkeit herabsinkt. Aus der kleinen
Liste N1eTZzscHEs sei der Name CHARLES BAUDELAIRE hervorgehoben: In
einem Gedicht seines Zyklus Les Fleurs du Mal verwandelt er einen ver-
wesenden Tierkadaver mit seinem aufdringlichen Gestank — ,[une cha-
rogne infime] Ouvrait d’une fagon nonchalante et cynique/Son ventre

123 Frank analysiert die ziellose Fahrt — etwa des fliegenden Hollinders — als Reaktion auf
die neuzeitliche Epochenschwelle (ebd. 50). In diesem Kontext ist auch NiETZSCHE zu sehen,
der sich aber nicht auf die Alternative Ziel oder Ziellosigkeit beschrinkt.

124 F, NierzscHE: Nachgelassene Fragmente. 18871889 (= KSA 13)a.a. O. 75 (11 [159]).
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plein d’exhalaisons“'”® - in ein zynisches memento mori. BAUDELAIRE

tiberwindet zwar den Ekel vor dem penetranten Gestank, der dem verwe-
senden Fleisch anhaftet; auch ist sein (Euvre von einem eigentiimlichen
Unbehagen durchdrungen, das an die ,grofle Seekrankheit® (nawusea)
NrerzscHEs gemahnt. Aber das Leben hat jedes Ziel blof verloren, und die
Suche nach einem solchen wurde aufgegeben; es hinterlaflt eine Leere, den
sgouffre de 'Ennui“;'? es ist nur noch aussichtsloses Leiden an der auf-
scheinenden ,grofien Seekrankheit; ihm fehlt der Wille zur Uberwindung;
es hinterliflt einzig ein Bild der Negativitit: BAuDELAIRES Lyrik ist Aus-
druck jenes, wie H. ScHMITZ es nennt, ,leeren Gefiihls“, fiir das in Lite-
ratur, Philosophie und Psychologie die unterschiedlichsten Worte ge-
braucht wurden - so etwa ,ennui”, ,nausée” und ,dégofit“ (seltener:
»vertige“) im Franzosischen, ,Weltschmerz®, ,Langeweile” und ,Ekel”
(seltener: ,Schwindel“) im Deutschen, ,spleen” im Englischen, oder auch
»Melancholie“ bzw. ,melancholy“. Ein begriffsgeschichtlicher Exkurs zu
diesen Termini, die in den unterschiedlichsten Kontexten ihre Besetzung
erfahren haben und nur ab und an als vollwertige Synomyme gebraucht
werden, wiirde an dieser Stelle zu weit fithren, denn sie miifiten aus dem
jeweiligen Begriffssystem oder der jeweiligen Metaphorik heraus bestimmt
werden. Auch die Bedeutung des ,leeren Gefiihls“ bei N1eTzscHE lifit sich
zunichst einzig iber den Kontext seiner Schriften entschliisseln. Es set hier
wieder auf NIETZSCHES vielschichtigen Gebrauch des Wortes ,,Ekel“ hin-
gewiesen, das — jeweils in extremis — folgendes meinen kann: (1) den ob-
jektbezogenen Ekel, der den Willen lahmt, der aber zugleich die Vorstufe zu
jenem (2) ,grossen Ekel“ (nausea) darstellt, der ,quellennahe Krafte®
weckt und iiber kein konkretes Objekt verfiigt. Mit dem ,,grossen Ekel“ hat
das von ScHMITZ in der Literatur des 18. und 19. Jahrhunderts diagnosti-
zierte ,leere Gefithl“, der ,,ennui“, das Loslosen von Gegenstinden gemein,
mit dem ,empirischen® die Paralysierung des Willens. Der Ekel als ,leeres
Gefiihl“ ist mit jenem zu Hemmungen, aber auch zu unkontrollierter Ak-
tivitit fiihrenden Uberdrufl vergleichbar, den JoHANNEs CassiaNus zu
einer bestimmten Stunde beim Monch ausmachte, ,,quod Graeci dyndiov

125 CHARLES BAUDELAIRE: (Euvres complétes I, hg. von CrLaups PicHors (Paris 1975), 31.
Cf. dazu Nierzscues Charakterisierung des Franzosen: ,C’est un animal de race latine:
Lordure ne lui déplait pas, dans son domicile, et, en littérature, il est scatophage. Il raffole des
excréments . .. B (audelaire)“. F. NieTzscHE: Nachgelassene Fragmente. 1887 -1889(= KSA
13) a.a.O. 75 (11 [161]). An anderer Stelle erkennt NiETZSCHE in BAUDELAIRE eine Vereini-
gung des deutschen mit dem franzésischen Geist. Eine ausfithrliche Interpretation der Bau-
DELAIRE-Fragmente NIETZSCHES ist nach unserer Kenntnis noch ein Desiderat der Forschung.

126 CH. BaupeLaIire: (Euvres complétes [, a.a. O. 343.
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(lat. acediam] uocant, quam nos taedium siue anxietatem cordis possumus
nuncupare“.'?’ Solcher Ekel, solche Angst, die das Herz befallen und zu
sinnvollem Wirken unfihig machen, sind mit Siinde behaftet, geht doch mit
ithnen ein Zweifel an Gott einher. Anthropologisch gesprochen bezeichnen

sie ein Gefiihl der Unsicherheit {iber die Stellung des Menschen im Kos-

mos,'?® ein Gefiihl, fiir das hier hilfsweise der allgemeinere Oberbegriff

taedium vitae (auch acedia) gebraucht sei. Dagegen lehnt sich N1eTzscHE
auf: ,Acedia bei mir — umgekehrt wie bei den Ménchen. Ich irgere mich
liber das iibergrofie Mitleiden bei mir: ich freue mich, wenn mein ego wach
und guter Dinge ist.“'?’ Das taedium wvitae, gegen das sich N1ETZSCHE
wendet, entspringt dem vergeblichen Ausloten sowohl metaphysischer als
auch intramundaner Moglichkeiten teleologischer Setzung; es kann das
Verzweifeln sowohl am Wirken Gottes als auch am Menschenwerk meinen;
es fithrt zum Lebensiiberdrufl. Die Welt ist von einer quilenden Wieder-
holung gezeichnet; sie wird zu jenem ,ewig verschlingende[n], ewig wi-
derkiuende[n] Ungeheuer®, das JonaNN WOLFGANG VON GOETHEs Wer-
ther zuletzt mit Ekel vor den geliebten Biichern erfiille.!*®

127 JonanNEs CassiaNus: De institutis coenobiorum. In: pErs.: Cassiani opera I, hg. von
MicHAEL PETSCHENIG (= Corpus scriptorum ecclesiasticorum latinorum Bd. 17 (Wien u. a.
1888) 173. Vgl. HERMANN ScHMmiITZ: System der Philosophie I11.2. Der Gefiihlsraum (Bonn
1969) 232 1.

128 Vgl. Max ScHELER: Die Stellung des Menschen im Kosmos (Bern und Miinchen 71966)
57.

129 F. NierzscHs: Nachgelassene Fragmente 1884—1885 (= KSA 11), a. a. O. 430 (34 [34]).
Vgl. pERs.: Nachgelassene Fragmente 18821884 (= KSA 10) 147 (4 [111]).

130 TOHANN WOLFGANG v. GOETHE: Werther. In DERs.: Goethes Werke Bd. 4 (= Hamburger
Ausgabe) hg. von Erica Trunz (Miinchen '°1981) 7~124, 53. Vgl. dazu GoeTHEs Kommen-
tar: ,Jener Ekel vor dem Leben hat seine physische und seine sittliche Ursachen, jene wollen
wir dem Arzt, diese dem Moralisten zu erforschen iiberlassen, und, bei einer so oft durch-
gearbeiteten Materie, nur den Hauptpunkt betrachten, wo sich jene Erscheinung am deut-
lichsten ausspricht. Alles Behagen am Leben ist auf einer regelmifligen Wiederkehr der du-
Reren Dinge gegriindet. Der Wechsel von Tag und Nacht, der Jahreszeiten, der Bliten und
Friichte, und was uns sonst von Epoche zu Epoche entgegentritt, damit wir es genieflen kon-
nen und sollen, diese sind die eigentlichen Triebfedern des irdischen Lebens. Je offener wir fiir
diese Geniisse sind, desto gliicklicher fiihlen wir uns; wilzt sich aber die Verschiedenheit dieser
Erscheinungen vor uns auf und nieder, ohne dafl wir daran teilnehmen, sind wir gegen so holde
Anerbietungen unempfinglich: dann tritt das grofite Ubel, die schwerste Krankheit ein, man
betrachtet das Leben als eine ekelhafte Last.“ J. W. v. GoeTHE: Aus meinem Leben. Dichtung
und Wahrheit 3. Teil. In: DERs.: Goethes Werke Bd. 9 (= Hamburger Ausgabe) hg. von EricH
Trunz (Miinchen °1981) 578. Die Fille des Umschlagens sich wiederholender Vorginge in
eine repetitio ad nauseam seien ,eigentlich die Symptome des Lebensiiberdrusses, der nicht
selten 1n Selbstmord ausliuft® (ebd.). Vgl. dazu die Erzihlung Suicides von MAUPASSANT, eine
brillante Fallstudie: ,,Mais Pimmuable physionomie de mes meubles depuis trente ans i la
méme place, ['usure de mes fauteuils que j’avais connus neufs, I’odeur de mon appartement
[...], m’ont donné, chaque soir, la nausée des habitudes et la noire mélancholie.“ Guy pE
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Fiir N1eTZSCHE lassen sich nunmehr drei Bedeutungsdimensionen des
taedium vitae oder ,Ekel“ (acedia) genannten ,leeren Gefihls“ er-
schliefen: (1) Es ist das zu Ende gedachte und gebrachte Uberwinden des
Widerwillens gegen den ,Koth“ in der Welt — womit auch jede sich ins
Ekelhafte wendende hehre Idee von Ethik und Moral gemeint ist —, das nur
ein Korrelat kennt: das Nichts. (2) Dem Nichts zugewandt, ist ihm aber
auch das héchste ,Ziel“ fremd: die Uberwindung des Menschen hin zu
einer anthropologischen Position. (3) Es paralysiert den Willen (zur Macht),
der diesem hochsten ,,Ziel“ zustrebt. M. a. W.: Das taedium vitae ist Aus-
druck von Dekadenz und halbherzigem Nihilismus."! Zum ,grossen Ekel“
erheben sich dagegen all diejenigen, fiir die der alte Gott tot ist und denen
noch kein neuer geboren,'”? diejenigen also, die den Blick positiv auf die
anthropologische Position des ,Ubermenschen® zu richten vermdgen.
NierzscHes begriffliche Strategie ist dahingehend zu verstehen, dafl
menschliche Regungen und Gefiihle sich von ihrem jeweiligen Korrelat
losen sollen, um ihren eigentlichen anthropologischen Rang zu erreichen. In

MaupassantT: Suicides. In: DErs.: Contes et nouvelles I, hg. von Louts FORESTIER (Paris 1974),
175-185, 176 f. Dieses Symptom kann auch im grofistadtischen Leben mit seiner Reizflut
auftreten: Nach SPENGLER ergreife ,der Ekel vor dieser Herrlichkeit, das Miidesein vor diesem
Leuchten in tausend Farben, das taedium vitae“ den Stadtmenschen, der den Kontakt mit dem
dérflichen Leben — erginzend sei gesagt: mit seinen Vertrauen und Sinn stiftenden natiirlichen
Zyklen - verloren habe. OswaLD SPENGLER: Der Untergang des Abendlandes. Umrisse einer
Morphologie der Weltgeschichte (Miinchen '21995) 677. Es sei hier auch an den Ekel des ein-
sam durch eine anonyme Stadt irrenden Steppenwolfes erinnert: ,Enttiuscht ging ich weiter,
ich wuflte nicht wohin, es gab kein Ziel, keine Bestrebungen, keine Pflichten fiir mich.
Scheuflich bitter schmeckt das Leben, ich fiihlte, wie der seit langem gewachsene Ekel seine
Hohe erreichte, wie das Leben mich ausstief und wegwarf.“ HErmaNN HEssg: Der Steppen-
wolf, in: DERs.: Gesammelte Werke VII (Frankfurt a. M. 1987) 181413, 258 f. Und der Ekel -
die Verzweiflung am taedium vitae — 1iflt in thm den Gedanken an Suizid emporkommen:
»Und daich, wie es mir schien, auch die Einsamkeit nicht mehr ertragen konnte, da auch meine
eigene Gesellschaft mir so unsiglich verhafit und mir zum Ekel geworden war, da ich im luft-
leeren Raum meiner Holle erstickend um mich schlug, was gab es da noch fiir einen Ausweg?“
(ebd. 269).

3t Der philosophische Nihilist ist der Uberzeugung, dafl alles Geschehen sinnlos und
umsonstig ist; und es sollte kein sinnloses und umsonstiges Sein geben. Aber woher dieses: es
sollte nicht? Aber woher nimmt man diesen ,Sinn‘? dieses Maaf3? — Der Nihilist meint im
Grunde, der Hinblick auf ein solches des nutzloses Sein wirke auf einen Philosophen unbe-
friedigend, 5de, verzweifelt; eine solche Einsicht widerspricht unserer feineren Sensibilitit als
Philosophen. Es liuft auf die absurde Werthung hinaus: der Charakter des Daseins miifite dem
Philosopben Vergniigen machen, wenn anders es zu Recht bestehen soll . . . [Absatz] Nun ist
leicht zu begreifen, dafl Vergniigen und Unlust innerhalb des Geschehens nur den Sinn von
Mitteln haben konnen: es bliebe iibrig zu fragen, ob wir den ,Sinn‘ und ,Zweck’ iiberhaupt
sehen kdnnten, ob nicht diese Frage der Sinnlosigkeit oder ihres Gegentheils fiir uns 16sbar
ist. = F. N1eTzscHE: Nachgelassene Fragmente. 18871889 (= KSA 13),2.a. 0. 45 (11{97]).

132 F, NizerzscHe: Also sprach Zarathustra (= KSA 4), 2.2. 0. 370.
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diesen Rang gelangen die Regungen und Gefiihle letztlich aber nicht iiber
die Negativitit, die bei diesem Prozefl der Ablosung mitgemeint ist, son-
dern einzig von der anthropologischen Position des hoheren Menschen her,
von der aus sie als groffe Gefiihle bzw. Regungen gedacht werden. Nur so ist
der wahrhafte Nihilismus bei NieTzscHE zu verstehen:

»Der vollkommene Nihilismus
seine Symptome:  die grofle Verachtung
das grofle Mitleid
die grofle Zerstdrung
sein Culminations-Punkt: eine Lebre, welche gerade das Leben, das Ekel,
Mitleid und die Lust zur Zerstorung rege macht, als absofut und ewig lehrt.«'»

Nicht weniger wird der Begriff des ,Ziels“ von N1eTzscHE aporetisch
gebraucht: Als Element einer ,,Sinn“ und ,, Zweck® stiftenden Teleologie ist
er negativ besetzt; doch fordert N1erzscHE keinen Aufbruch ins Ziellose,
sondern — wie die in einer neuen Lehre kulminierenden ,.drei groffen Af-
fekte“ (Verachtung, Mitleid und Zerstérung),”** wobei der Ekel offen-
sichtlich mit der ,,(groflen) Verachtung® verschrinkt ist, zeigen — eine den
Menschen iiberwindende Neubestimmung des Menschen als zielstiftenden
»Ubermenschen®. Das Historische, das Ontologische und das Metaphysi-
sche ebenso wie auch — in der Sprache der Psychoanalyse — das Ontogene-
tische und das Philogenetische werden bei NieTzscHE als Momente abge-
lehnt, denen Partialziele inharent sind, nicht dagegen eskamotiert.

An dieser Stelle erhilt die von ROSENKRANZ vorgenommene Bestim-
mung von ,Idiosynkrasie® ihre Relevanz fiir das Verstindnis von NIeTZ-
scHE: Indem der Hegelianer den Begriff ,, Idiosynkrasie“ noch nicht auf den
sich im 19. Jahrhundert durchsetzenden Gebrauch zur Bezeichnung von
starkem Widerwillen und Ekel beschrankt, sondern sowohl die Antipathie
als auch die Sympathie — ,,das unmittelbare Einssein mit und darum sich
Hingezogenfithlen zu einer bestimmten Objectivitit® — darunter sub-
sumiert, reicht er der Interpretation von NierzscHes Ekel ein heuristisches
Instrument. Der Rede vom Ekel und vom zur Loslosung von aller ,,Ob-
jectivitit“ dringenden ,grossen Ekel, von dieser (groffen) Antipathie also,
ist bereits das idiosynkratisch gedachte ,,Wesen* der anthropologischen
Position des ,Ubermenschen® inhirent, jener Position, die letztlich auch
die Rede vom , Willen zur Macht® meint. N1eTzscHEs ,,Ubermensch® ent-
zieht sich deshalb dem diskursiven Zugriff, weil er fiir eine idiosynkratische

133 F. NieTzscHg: Nachgelassene Fragmente. 18871889 (= KSA 13),a.2. O.70f (11 [149]).
134 Ebd. 71 (11 [150]).
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Haltung steht, die man nunmehr die groffe Sympathie nennen kénnte. Diese
grofSe Sympathie bei N1eTzscHE findet jedoch innerhalb der vorfindlichen
Realitit kein addquates Korrelat; es erfolgt daher der Ruf nach Zerstdrung,
wodurch der wahrhafte Nihilismus erst zu jener Klarheit gelange, in der
deutlich werde, ,dafl das Alte und das Neue Grundgegensitze* und daf§
walle alten Ideale lebensfeindliche Ideale® seien:

~Die Periode der Katastrophe
die Heraufkunft einer Lehre, welche die Menschen aussiebt . . . welche die Schwachen
zu Entschliissen treibt und ebenso die Starken.«!*

Dieser Satz mag stellvertretend fur andere Belege stehen, in denen das
idiosynkratische Moment — nunmehr in allen Bedeutungsdimensionen des
Begriffs , Idiosynkrasie” — bei NieTZSCHE hervortritt.

NierzscHes Denken ist nicht in einen systemphilosophischen Entwurf
eingebettet, aus dem sich ein kohirentes Begriffsgefiige herausschilen liefe.
Jeder Versuch, der in die Richtung geht, sein Denken von den Begriffen her
zu synthetisieren, stellt zugleich ein Ausloten der mit ihnen gegebenen
Maoglichkeiten dar. Auch wenn es gemeinhin als unfair angesehen werden
mag, das Denken eines Philosophen an dessen Lebenshaltung zu messen,
erweist sich dies im Fall NieTzscHE als unumginglich, weil gerade ein
Schliisselbegriff seines Denkens, der Ekel bzw. der ,grosse Ekel“, die Idio-
synkrasie zum Konstituens allen Philosophierens macht. Mit dem Hinweis
auf seine Lebenshaltung soll nicht die biographische Rekonstruktion, die in
ein Quidproquo von Philosophie und Pathologie des an Schizophrenie er-
krankten NieTzSCHE abgleiten wiirde, zu einem Erklirungsprinzip philo-
sophischer Begriffe erhoben werden; ein solcher Riickfall in die positivi-
stische Methode liegt der vorliegenden Untersuchung fern. Wenn hier von
Lebenshaltung die Rede ist, so ist die Idiosynkrasie des Autors gemeint, wie
sie sich in seiner Argumentation artikuliert. N1ETZsCHEs Ausfille etwa ge-
gen Demokraten und Sozialisten ziehen sein eigenes philosophisches Kon-
strukt eines (aristokratischen) hoheren Menschen hinab und verwandeln es
in ein flaches Instrument der Polemik. Doch kann eine N1eTzscHe-Inter-
pretation gerade nicht an dieser Stelle innehalten, ohne sich dem seinen
Ausfillen eingeschriebenen Paradox zuzuwenden: Seine Idiosynkrasie
richtet sich zuallererst gegen ein Denken, das in der Idiosynkrasie verankert
ist; der Ekel Zarathustras vor der idiosynkratischen Rhetorik des Narren
aus der groflen Stadt — der Affekt des deutschen Kleinstiddters N1ETZSCHE

135 Ebd. 71 (11 [150]).
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gegen die neuen internationalen Metropolen? — legt ein beredtes Zeugnis
davon ab. Er gibt hiertiir in seinen Schriften noch zahllose Belege. Einer der
deutlichsten entstammt seiner Streitschrift Zur Genealogie der Moral, in
der er den Antipoden zu der mit den Vorstellungen vom ,Willen zur
Macht“ und vom ,Ubermenschen® verbundenen anthropologischen Posi-
tion hervortreten laf}t:

»Die demokratische Idiosynkrasie gegen Alles, was herrscht und herrschen will, der mo-
derne Misarchismus (um ein schlechtes Wort fiir eine schlechte Sache zu bilden) hat sich all-
mihlich dermassen in’s Geistige, Geistigste umgesetzt und verkleidet, dass er heute Schritt fiir
Schritt bereits in die strengsten, anscheinend objektivsten Wissenschaften eindringt, ein-
dringen darf; ja er scheint schon tiber die ganze Physiologie und Lehre vom Leben Herr ge-
worden zu sein, zu ihrem Schaden, wie sich von selbst versteht, indem er ihr einen Grund-
begriff, den der eigentlichen Aktivitit, eskamotiert hat. Man stellt dagegen unter dem Druck
jener Idiosynkrasie die ,Anpassung’ in den Vordergrund, das heisst eine Aktivitit zweiten
Ranges, eine blofle Reaktivitat, ja man hat das Leben selbst als eine zweckmaissigere innere
Anpassung an dussere Umstinde definiert (Herbert Spencer). Damit ist aber das Wesen des
Lebens verkannt, sein Wille zur Macht; damit ist der principielle Vorrang zu tibersehn, den die
spontanen, angreifenden, iibergreifenden, neu-auslegenden, neurichtenden und gestaltenden
Krifte haben, auf deren Wirkung erst die , Anpassung’ folgt; damit ist im Organismus selbst die
herrschaftliche Rolle der héchsten Funktionire abgeleugnet, in denen der Lebenswille aktiv
und formgebend erscheint.“!*

NietzscHE erteilt hier dem Evolutionismus und dem Naturalismus
ebenso eine Absage wie — ante rem — einer am Postulat des Menschen als
Mangelwesen orientierten philosophischen Anthropologie.’”” Nicht der
Mangel - ein Begriff, der den Primat der Verhaltnisse postuliert — dart Mo-
vens des Handelns sein. ,,Anpassung* hat allein aus der anthropologischen
Position heraus zu erfolgen, in welcher der (Uber-)Mensch als einziger
Gestalter wirkt. Die als ,, Aktivitit zweiten Ranges“ bezeichnete Reaktion,
die nach NieTzscHE die Idiosynkrasie zeitigt, bedeutet —in der Sprache der
Psychoanalyse —eine Rationalisierung, mit deren Hilfe sich der Mensch von
der Wahrheit entfernt. Als eine Form der Rationalisierung denunziert er
auch den Antisemitismus RicHARD WAGNERs, was ADORNO In seinem
Versuch tiber diesen pointiert:

»Nietzsche kannte das Geheimnis der Wagnerschen Idiosynkrasie und brach dessen Bann,
indem er es aussprach. Die Schicht des Idiosynkratischen als das Allerindividuellste ist jedoch
bei Wagner zugleich die des gesellschaftlich Allgemeinsten. Die Undurchsichtigkeit des blin-
den Nicht-leiden-Kénnens griindet in der Undurchsichtigkeit des gesellschaftlichen Pro-

36 F Nierzscre: Zur Genealogie der Moral. In: ERs.: KSA 5 (Miinchen °1993) 315£.

137 Vgl. ARNoLD GeHLEN: Die Seele im technischen Zeitalter. Sozialpsychologische Pro-
bleme in der industriellen Gesellschft (Hamburg 1957) 7 ff; M. ScHELER: Die Stellung des
Menschen am Kosmos, a. a. O. 59f.
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zesses. Dieser hat dem Geichteten die Male aufgeprigt, vor denen der Ekel sich abwendet.
Gesellschaftliche Zusammenhinge erscheinen danach dem, der zu den wahren Schuldigen
iiberlduft, als Werk geheimnisvoller Verschwérung. Zum Ekel vorm Juden gehért dessen
Imagination als Weltmacht.“!®

ApoRrNOs hier unternommener Versuch, NIETZSCHE gegen WAGNER
auszuspielen, geht an dem Punkt ins Leere, an dem jener ebenso wie das
selbsternannte Musikgenie vor der ,Undurchsichtigkeit des gesellschaft-
lichen Prozesses* kapituliert. N1eTZSCHESs Streben nach der anthropologi-
schen Position des hoheren Menschen artikuliert den Wunsch nach einer
Uberwindung dessen, was sich in der Lebenspraxis als undurchsichtig und
sperrig erweist: Die Male, vor denen er sich mit Ekel abwendet, sind die-
selben wie bet WAGNER. Wenn nun ADORNO sich daran macht, NieTzZscHE
gegen WAGNER auszupielen, droht gerade diese Gemeinsamkeit in der
Versenkung zu verschwinden. Zugegeben: Jener ist diesem als philo-
sophischer Kopf iberlegen! Auch ist NieTzsches Denken von einer
Hochachtung vor dem Judentum geprigt, und er entlarvt den Anti-
semitismus als Dummbheit. ADorNO schreibt {iber den Antisemitismus
WAGNER’S:

»Die Verfassung des Daseins, die da den Juden den Untergang wiinscht, weifi, dafl sie selbst
nicht zu retten ist. Den eigenen Untergang deutet sie als den der Welt und die Juden als dessen
Vollstrecker. Der biirgerliche Nihilismus ist auf seiner Hohe zugleich der Wunsch zur Anihi-
lierung des Biirgers. Im finsteren Bannkreis von \X/a§ners Reaktion sind die Lettern einge-
zeichnet, die sein Werk seinem Charakter abtrotzte.“"’

Aber die von NIETZSCHE ausgesprochene und denunzierte Idiosynkrasie
kann die eigene Idiosynkrasie nicht camouflieren, und die Begriffe, die ithr
ihre Besetzung verdanken, bergen unvermeidlich den perfiden Mifbrauch
im Horizont der von NIETZSCHE erdffneten philosophischen Méglich-
keiten.!*

NierzscHEs Zur Genealogie der Moral kann tiber weite Strecken als die
Analyse einer neurotischen Befindlichkeit gelesen werden, fafit man die
Neurose als ,,Protest gegen Anpassungsforderungen an die Sittengesetze

138 Th. W. ADORNO: Versuch iiber Wagner (Frankfurt a. M. ?1981) 21.

139 Ebd. 23.

140 Es sei an LESSING erinnert, der davor gewarnt hat, das Neue auf dem Idiosynkratischen
aufzubauen: ,, Neuerungen machen, kann sowohl der Charakter eines grofien Geistes, als auch
eines kleinen sein. Jener verlifit das alte, weil es unzulinglich oder gar falsch ist; dieser weil es
alt ist. Was bei jenem die Einsicht veranlafit, veranlaflt bei diesem der Ekel. Das Genie will
mehr tun als sein Vorganger; der Affe des Genies nur etwas anderes.“ G. E. LessinG: Drama-
turgische Schriften (= Werke Bd. 4) (Darmstadt 1996) 12.
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auf, denen das Individuum offen nicht zu widerstehen, die es aber in der
Tiefe seiner Triebnatur auch nicht hinzunehmen vermag® (ALEXANDER
MrtscuerLIcH)."*! Der Hinweis auf die Neurose soll nicht der Rekon-
struktion des pathologischen ,,Falls“ NieTzscHe das Wort reden — ein so-
wohl in der Philosophie als auch in der Literaturgeschichtsschreibung
hiufig praktiziertes Verfahren von geringem heuristischen Wert —, sondern
seinen geschirften Blick fiir die pathogenen Strukturen der biirgerlichen
Gesellschaft im Deutschland des 19. Jahrhunderts hervorheben, einer Ge-
sellschaft, der er selbst angehort. Der von ihm attackierten ,kranken“ Ge-
sellschaft tritt N1ETZSCHE mit seinem Topos von der ,,Uberwindung des
Menschen® entgegen, der zugleich eine Uberwindung hin zur ,grossen
Gesundheit® meint.'* M. a. W.: Die anthropologische Position zeichnet sich
dadurch aus, dafl der Mensch kein Mangelwesen mehr ist; ein neues Ver-
hiltnis von Mensch und Welt wird gedacht: Was vormals zu einem den
Menschen versklavenden Symptom gefiithrt hat, wird nun zur Heraus-
forderung und zum Werkzeug des ,hoheren Menschen®. Hier gelangt bei
NierzscHE das Historische ins Blickfeld der Betrachtung: Der Zustand der
»grossen Gesundheit” kann nicht auf dem Grunde seiner Zeit, der biirger-
lichen Epoche, entstehen. Die ,,grosse Gesundheit” wird zum Signum einer
»starkeren Zeit“. Zur Schilderung dieser Zeit bedient er sich eines geradezu
apokalyptischen Vokabulars, obgleich keine historische Teleologie in die
Sstirkere Zeit“ weist; und Giber die Zukunft zu reden, stehe nur einem Jiin-
geren zu, der ihn (N1ETZSCHE) und seine Epoche an Kraft iibersteige, nim-
lich ,,Zarathustra dem Gottlosen“:'*?

~Aber irgendwann, in einer stirkeren Zeit, als diese morsche, selbstzweiflerische Gegen-
wart ist, muss er doch zu uns kommen, der erldsende Mensch der grossen Liebe und Verach-
tung, der schopferische Geist, den seine dringende Kraft aus allem Abseits und Jenseits immer
wieder wegtreibt, dessen Einsamkeit vom Volke mifiverstanden wird, wie als ob sie eine Flucht
vor der Wirklichkeit sei — wihrend sie nur seine Versenkung, Vergrabung, Vertiefung i die
Wirklichkeit ist, damit er einst aus ihr, wenn er wirklich wieder an’s Licht kommt, die Erlésung
dieser Wirklichkeit heimbringe: ihre Erlosung vor dem Fluche, den das bisherige Ideal auf sie
gelegt hat. Dieser Mensch der Zukunft, der uns ebenso vom bisherigen Ideal erlosen wird, als
von dem, was aus thm wachsen musste, vom grossen Ekel, vom Willen zum Nichts, vom Ni-
hilismus, dieser Glockenschlag des Mittags und der groflen Entscheidung, der den Willen
wieder frei macht, der der Erde ihr Ziel und dem Menschen seine Hoffnung zuriickgiebt, die-
ser Antichrist und Antinihilist, dieser Besieger Gottes und des Nichts — er muss einst kom-
men .. .“!*

141 ALEXANDER MrrscueRLicH: Die Unwirtlichkeit unserer Stidte. Anstiftung zum Un-
frieden (Frankfurt a. M. 1965) 147.

142 F. NigerzscHE: Zur Genealogie der Moral (KSA 5),a.a. 0. 336.

143 Ebd. 337.

144 Ebd. 336.
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Ein anthropologischer Ausblick nach Nietzsche

Obwohl die Psychoanalyse keine kohirente Anthropologie heraus-
gearbeitet hat, tragen ihre Forschungen unzweifelhaft einen anthropologi-
schen Index. Der Ekel ist nach den kulturtheoretischen Ansitzen der Psy-
choanalyse an die Entwicklungsstufen des Menschen gebunden. In einer
Anmerkung zu seiner Schrift Das Unbehagen in der Kultur entwirft FREUD
die Hypothese, dafl das Schamgefiihl durch den aufrechten Gang und damit
dem Sichtbarwerden der ungeschiitzten Genitalien entstanden sei. Die mit
dem aufrechten Gang verbundene Entfernung von der Erde habe auch dazu
gefithrt, dafl die Gesichtsregungen den Vorrang gegeniiber den ,inter-
mittierenden Geruchsreizen® erlangt hitten, die numehr der Entwertung
anheimgefallen seien. Die Hypothese FreuDs hat fiir die Anthropologie
eine wichtige Konsequenz: Die aufrechte Haltung ist die Voraussetzung fiir
eine Umbewertung der Sinnesreize, wodurch gleichzeitig die affektiven
Regungen zu Haltungen in der Welt werden und sich iiber den Status blofler
Reaktionen erheben. Auf diese Weise erklart FREUD den Unterschied zum
Tier, wobeli er als ein besonders drastisches Beispiel das Geruchstier Hund
anfiihrt.'* Der FreuD-Schiiler KarL LANDAUER greift die Ergebnisse sei-
nes Lehrers auf und zeigt in seinen Schriften, die sich auf die Entwicklung
einer Theorie der Affekte konzentrieren, wie die scheinbar zufillige
Verbindung von Ekel mit Gegenstinden, die keineswegs einem ,ur-
spriinglichen” Gegenstandsbereich des Ekels zugerechnet werden konnen,
auf ontogenetische und phylogenetische Faktoren zuriickzufiihren ist. Fiir
den Ekel — wie fiir alle anderen Affekte - gilt daher:

»Die Affektivitit des Erwachsenen ist nur als Endausgang langer stammes- und einzel-
geschichtlicher Entwicklung verstindlich. Thren Mittelpunke bilden die friihkindlichen Af-
tektanfille, nach Freud ererbte hysterische Anfille, d. h. Kompromisse widerstrebender Stre-
bungen.“!*

Lanpauers und FREuDs Thesen konnen eine gewisse Verbindlichkeit in
der anthropologischen und psychologischen Forschung beanspruchen.
Den Ursprung des Ekels sieht LANDAUER im Herauswiirgen eines korper-
fremden Gegenstandes, der nicht {iber die Verdauung einverleibt werden
kann. Als Abwehr von gefahrlicher Nahrung gehort der Ekel noch zu den

145 S, FReuD: Das Unbehagen in der Kultur. In: pErs.: Kulturtheoretische Schriften, a. 2. O.
191-270,229f Anm.

146 Karr LANDAUER: Theorie der Affekte und andere Schriften zur Ich-Organisation, hg.
von Hans-JoacHiM RoTHE (Frankfurt a. M. 1991) 73 Anm.
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einfach strukturierten Affekten, die sowoh! dem Tier als auch dem Men-
schen gemein sind. Der Ekel als Haltung — wie die philosophische An-
thropologie ihn begreift - ist dagegen dem Tier wie dem Kleinkind fremd.
Von einem Gegenstandsbereich des Ekels, einem Objekt der Wahr-
nehmung also, kann erst in Folge eines ,Lernprozesses* gesprochen wer-
den. Das ,Pfuil“, mit dem das Kleinkind vor der oralen Einnahme von
Gegenstinden abgehalten wird, integriert diese in den Gegenstandsbereich
des Ekels. Dieser wird zunichst unter dem Gesichtspunkt des Schutzes
bzw. der Hygiene konstituiert -~ wobei am Anfang eben die Warnung vor
dem oralen Kontakt mit schmutzigen und schidlichen Dingen steht —, um
sich dann auf jeden Kontakt mit vermeintlich oder tatsichlich Gefihr-
lichem auszudehnen. Das elterliche ,Pfui“ wird schliefflich zum Ausdruck
sittlicher Entriistung:

LJAuf diese Weise konnen alle Affekte mit neuen ,umstandsbedingten’ Reizen verkniipft
werden. Die Affekte und ihre Auflerungen sind ererbt, die Affektanlisse werden im Indivi-
dualleben zum Teil neu erworben, immer aber variiert und spezialisiert.“¥

FrEUD hat in seiner Anmerkung zu Das Unbehagen in der Kultur darauf
abgehoben, dafl das Argument der Hygiene beim ,,Pfui!“ eine nachtrigliche
Rechtfertigung darstelle, in der sich das schon zuvor eingeschriebene so-
ziale Moment der Tabuisierung der Exkremente widerspiegle.'*®

Die psychoanalytischen Beitrige zur Anthropologie haben gezeigt, daf§
idiosynkratischen Reaktionen immer auch ein kollektives Moment inne-
wohnt; was sie jedoch verschweigen, ist ihre einseitige Orientierung an
einer neuzeitlichen, insbesondere biirgerlichen Vorstellung vom (in-
dividuellen) menschlichen Korper. MicHAIL BACHTINs nicht weniger spe-
kulative kulturgeschichtliche Einordnung des (Euvres von RaBELATIS trifft

17 Ebd. 29.

148 S, Freup: Das Unbehagen in der Kultur, a.2.O. 230 Anm. Fiir eine grofie Zahl hy-
sterischer Symptome haben FReEUD und BREUER festgestellt: ,[. . .] es besteht nur eine sozu-
sagen symbolische Beziehung zwischen der Veranlassung und dem pathologischen Phino-
men, wie der Gesunde sie wohl auch im Traume bildet, wenn etwa zu seelischem Schmerz sich
eine Neuralgie gesellt oder Erbrechen zu den Affekten moralischen Ekels“. S. FReup und
Joser BReEUER: Studien zur Hysterie, eingel. von STavrRos MENTZOs (Frankfurt a. M. 1991) 29.
Die ,sozusagen symbolische Beziehung® bedeutet, daf nicht etwa eine indirekte, mehrfach
vermittelte Kausalititskette vom Anlaff, einem psychischen Trauma, zum pathologischen
Phinomen fiithrt, sondern daf§ das traumatische Erlebnis, das als Reminiszenz gleichsam auf-
bewahrt wird, als unmittelbar auslésende Ursache der Phinomene wirkt (vgl. ebd. 31). Die
nachtrigliche Rechtfertigung, von der Freup in Das Unbebagen in der Kultur sprich, ist
nichts anderes als der Versuch der Restituierung einer Kausalititskette, iiber die sich ein Tabu
konstituiert, das die entwicklungsgeschichtlich eingeschriebenen Reminiszenzen instrumen-
talisiert.
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den Kern eines Paradigmenwechsels innerhalb dessen, was unter Kérper-
lichkeit zu verstehen ist: Die volkstiimliche Lachkultur, die in den unbe-
fangen defikierenden und kopulierenden Helden Rabelaischer Prosa zu
ihrem vollendetsten Ausdruck gelangt sei, zeuge von einer Beziehung zum
Kérper, die sich — so BACHTIN - prinzipiell vom ,, Korperkanon® der Neu-
zeit unterscheide, ja zu diesem eine kontestierende ,,Gegenkultur® ent-
wickle. Wahrend der volkstiimliche , Kérperkanon® von einer unmittel-
baren Beziehung zum Leben und zum kosmischen Ganzen gestanden habe,
mithin offen gewesen sei, trete mit dem Niedergang dieser Volks-
timlichkeit und ihrer Lachkultur der Korper vollig in die engen Grenzen
einer privaten und individualpsychologischen Sphire zuriick:

Typisch fiir den neuen Korperkanon ist (trotz aller wichtigen historischen und Gattungs-
varianten) der fertige, streng begrenzte, nach auflen verschlossene, von auflen gezeigte, unver-
mischte und individuelle ansdrucksvolle Korper. Alles, was absteht und vom Korper aus-
geschieden wird, alle deutlichen Ausbuchtungen, Auswiichse und Verzweigungen, d. h. all
das, womit der Korper iiber seine Grenzen hinausgeht und wo ein anderer Kérper anfingt,
wird abgetrennt, beseitigt, verdeckt und gemildert. Ebenso werden alle ins Korperinnere
fithrenden Offnungen geschlossen. Zugrunde liegt diesem Motiv die individuelle und streng
abgegrenzte Korpermasse, die undurchdringliche und glatte Fassade des Kérpers. Die glatte
Oberfliche, die Korperebene erlangt zentrale Bedeutung als Grenze des mit anderen Kérpern
und der Welt nicht verschmelzenden Individuums. Alle Merkmale des Unvollendeten und
Unfertigen des Korpers werden sorgsam entfernt, ebenso alle Erscheinungen des Inner-
korperlichen. Die Normen der offiziellen und der literarischen Rede, die von diesem Kanon
bestimmt werden, verbieten alles, was mit Schwingerung, Schwangerschaft und Geburt zu-
sammenhingt, eben das, was an die Unfertigkeit des K6rpers und an Innerkérperliches erin-
nert. Zwischen der familidren und der offiziellen, ,anstindigen Rede verliuft hier eine schroffe
Grenze.'®

Wihrend BacHTIN die historische Perspektive innerhalb der Mensch-
heitsgeschichte verabsolutiert und auf diesem Weg zu einer Unter-
scheidung zwischen verschiedenen Korperkanons gelangt, sieht FReup
einen bestimmten Korperkanon in die Stammesgeschichte eingeschrieben.
Auf dieser spekulativen Ebene kann lediglich ein unverbindlicher Kom-
promif formuliert werden, der darauf abzielt, daf} offensichtlich im Verlauf
der Menschheitsgeschichte Korperkonzeptionen miteinander konkur-
rieren, denenjedoch aus der Sicht der philosophischen Anthropologie eines
gemeinsam ist: Die Affekte sind nicht nur Reaktionen, sondern Haltungen,
welche die jeweilige Auffassung vom Menschen in der Welt und im Kosmos
reflektieren. In der Dialektik der Aufklirung machen Aporno und
HorxkHEIMER die ideologischen Implikationen des biirgerlichen Fest-

149 MicsaiL BACHTIN: Rabelais und seine Welt. Volkskultur als Gegenkultur (Frankfurt
2. M. 1995) 361 £.
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haltens an einem bestimmten Korperkanon deutlich, wenn sie die herr-
schende Vorstellung von ,natiirlich als ,das Allgemeine, das, was sich in
die Zweckzusammenhinge der Gesellschaft einfiigt”, entlarven, als einen
Prozef, in dem die wahre Natur, die sich der Subsumption unter die be-
griffliche Ordnung verweigert, als etwas Penetrantes und Abscheu Her-
ausforderndes empfunden werden mufi: ,Die Motive, auf die Idiosynkrasie
anspricht, erinnern an die Herkunft. Sie stellen Augenblicke der bio-
logischen Urgeschichte her.“ Das Leugnen der Natur miinde in eine Re-
duktion des Korpers auf ein verfiigbares Ding, in eine Selbsterniedrigung
und Versklavung des Menschen. Die im Zeichen des Zweckrationalismus
zum Instrument herabgewiirdigte Natur nehme dagegen ihre Rache:

»Der Zwang zu Grausamkeit und Destruktion entspringt aus organischer Verdringung der
Nihe zum Kérper, dhnlich wie nach Freuds genialer Ahnung der Ekel entsprang, als mit dem
aufrechten Gang, mit der Entfernung von der Erde, der Geruchsinn, der das mannliche Tier
zum menstruierenden Weibchen zog, organischer Verdringung anheimfiel. In der abend-
lindischen, wahrscheinlich in jeder Zivilisation ist das Kérperliche tabuisiert, Gegenstand von
Anziehung und Widerwillen.“!*

150 M. HorRkHEIMER/TH. W. ApORNO: Dialektik der Aufklirung, a.a. O. 208. Auch sie
stellen dem biirgerlichen Kérperkanon einen anderen aus einer fritheren historischen Epoche
entgegen. Anders als BACHTIN verweisen sie primir nicht auf eine rekonstruierte Volkskultur
als Gegenkultur, sondern auf die Antike: ,,Bei den Herren Griechenlands und im Feudalismus
war das Verhiltnis zum KSrper noch durch persénliche Schlagfertigkeit als Bedingung der
Herrschaft mitbedingt. Die Pflege des Leibs hatte naiv ihr gesellschaftliches Ziel. Der kalos
kagathos war nur zum Teil ein Schein, zum Teil gehdrte das Gymnasium zur realen Aufrecht-
erhaltung der eigenen Macht, wenigstens als Training zu herrschaftlicher Haltung. Mit dem
volligen Ubergang der Herrschaft in die durch Handel und Verkehr vermittelte biirgerliche
Form, erst recht mit der Industrie, tritt ein formaler Wandel ein“ (ebd. 208f). Uberein-
stimmung mit BACHTINs Analyse besteht indes darin, dafl auch dieser die fortschreitende
Unterwerfung des Korpers mit dem Handel verbindet. Ein besonders schlagkriftiges Beispiel
tiir den Eingriff in die Kérperkonzeption durch Produktstrategien findet sich bet Haue do-
kumentiert: die Tabuisierung des Korpergeruchs iiber eine Senkung der olfaktorischen Reiz-
schwelle, bewirkt durch das Lancieren von Intim- und Deosprays auf den Markt. ,, Wo Ge-
riiche noch — oder wieder - auftauchen, ist ihre unabweisbar gewordene Wahrnehmung nun-
mehr idiosynkratisch festgelegt. Jetzt riecht der Leib eklig. Die angstdurchdrungene Ubelkeit,
die das Eklige verursacht, fiihrt zu panischer Abwehr und Meldung, d. h. die so geziichtete
Idiosynkrasie hat die Tendenz, sich aggressiv auszubreiten. So entsteht eine neue soziale, in
den Sinnen des Individuums unmittelbar verankerte Norm des Normalen, Sauberen, auf der
anderen Seite des Abstoflenden, Niederen.* WorLFcanG Fritz Haue: Kritik der Waren-
asthetik (Frankfurt a. M. 21972) 98. SLOTERDIJX, der dabei u. a. seine enge Verbunderheit mit
dem Denken Nierzscues zu erkennen gibt, gelangt zu der Feststellung, dafl das Bekenntnis zu
den eigenen Fikalien den falschen Ernst des Zynikers durchbreche. Durch den unbefangenen
Umgang mit der ,,Scheiffe“ ~ und erginzend sei angemerkt: mit der ,,polymorph perversen®
(FREUD) Sexualitit des Kindes — zeichne sich der Kyniker aus, jene in der ludischen Tradition
des Philosophen aus der Tonne stehende Denkerpersdnlichkeit, welche die ,zynische Ver-
nunft“ eines represssiv ausgelegten Realititsprinzips durchbricht. Der kynische Philosoph sei
jemand, der sich nicht ekle. Die Uberwindung des Ekels wird somit zum Akt der Ideo-
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Fiir die Gewalt, mit der sich die Natur thren Weg in das diskursive All-
gemeine bahnt, ist — ROSENKRANZ hat dies deutlich gemacht — die Erinnerung
an eine widrige Empfindung maflgeblich. Doch wie schligt Erinnerung an
einwidriges Empfinden durch? Und wie gestaltet sich ihre Stellung innerhalb
eines subsumierenden Denkens? LANDAUERs Analyse des Ekels als ,re-
tlexdhnlicher Affekt“ vermag eine Antwort auf diese Fragen zu geben:

»Der Ekel erscheint uns als Reaktion auf schlecht riechende oder schmeckende Nahrung,
die unlustvoll ausgewiirgt wird. Sie basiert auf der Ausstiilpungstendenz, die wir in der ganzen
belebten Welt wiederfinden und die so weit gehen kann, dafl ganze Teile der Korpersubstanz
ausgestofien werden konnen, z. B. bei niederen Tieren der ganze Darm. Aber Ekel ist kein
Wiirgreflex. Bei diesem ist ein Gegenstand in der Mundhéhle und soll aus ihr wieder entfernt
werden. Beim Ekel dagegen gelangt das Bild von einem Gegenstand durch Auge oder Nase in
den Menschen. Das Objekt selbst bleibt auflerhalb der Person weiter wirklich, d. h. selber
wirkend und zu bewirken, ist auch ferner Liebes- oder Haflobjekt. Ein Objekt wahrnehmen,
heifit ja nur, das Bild von ihm mittels der Sinne aufnehmen. Da trifft es auf die Erinnerungen
fritherer Einverleibungen und ihrer Folgen und unserer Reaktionen auf sie. Diese kénnen
nunmehr gegen das wirkliche Objekt wirksam werden, wodurch wir den schlimmeren Folgen
der fritheren Verinnerlichung entgehen konnen. Wabrnebmungen entsteben nur durch Ver-
zicht auf Einverleibung. Und Ekel ist das Kompromiff zwischen der Intention der Ein-
verleibung, der Verzicht unter Wahrnehmung des Objektes und der Wiederausstoflung des in
der Wahrnehmung Verinnerlichten. Denn trotz der Ablehnung des Mundes auf Grund der
Realititspritfung frifit das Auge oder die Nase das Objekt immer wieder aufs neue in sich
hinein, um gleichzeitig durch den Mund auszustoflen.“’!

logiekritik, was SLOTERDIJK in einer Anmerkung unterstreicht: ,,Hier sehen wir, dafl das Zy-
nische aus einer Umpolung des Kynischen hervorgeht. Der Zyniker ekelt sich grundsitzlich,
fiir 1hn ist alles Scheifle, sein iiberenttiuschtes Uberich sieht das Gute an der Scheifle nicht.
Daher seine nausée.” PETER SLOTERDIJK: Kritik der zynischen Vernunft, 2 Bde. (Frankfurt
2. M. 1983) 290 Anm. SLOTERDIK bricht das ekelhafte Objekt und das daran geheftete Emp-
finden aus seiner Einbindung in die Strukturen des Uber-Ichs — und damit der Ideologie ~
heraus; er wendet sich gegen FReuD, der den Ekel als eine vom Uber-Ich gesetzte notwendige
Schranke (,,psychischer Damm®) oder als das Resultat des Zusammentreffens zweier gegen-
sitzlicher Wunschziele aus verschiedenen psychischen Systemen (Neurose/Hysterie) be-
greift. Der Zyniker SLOTERDIjKs, der sich als die facies des Bourgeois erweist, beharrt auf eben
jenem ,Korperkanon®, der sich nach BacHTIN mit dem Anbruch der Neuzeit, v. a. aber mit
dem Eintritt ins biirgerliche Zeitalter, herausgebildet hat. Anders formuliert: Die ,Umpolung
des Kynischen®, die den Zyniker kennzeichnet, korrespondiert dem Paradigmenwechsel im
»Korperkanon®“. Das biirgerliche Bewufitsein subintelligiert offensichtlich ein sich um den
Begriff der ,Identitit“ kristallisierendes Korperding, aus dem alle Leiblichkeit eskamotiert
wird. Diesem Denken hat auch die Psychoanalyse Vorschub geleistet, obgleich sie just ein
methodisches Instrument bereitgestellt hat, die Nahtstelle aufzuzeigen, an der die ideo-
logische Verortung einer auf das ,Korperding” reduzierten Leiblichkeit méglich wird.
SLoTERDYX weist darauf hin, daff auch die Frankfurter Schule in ihrer von der Kritik am
Zweckrationalen getragenen Asthetik ihrerseits in eine von Idiosynkrasie tingierte Argu-
mentation umzuschlagen drohe: ,ihre Asthetik ging knapp an der Schwelle zum Ekel vor
allem und jedem entlang® (ebd. 21).

151 K. Lanpaugr: Theorie der Affekte und andere Schriften zur Theorie der Ich-Organi-
sation, a.a. Q. 52.
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LANDAUER zeigt hier die Konstituierung eines jeden Gegenstands-
bereiches des Ekels auf: er nimmt im Verzicht auf Einverleibung seinen
Ausgang. Die Besetzung von Objekten der Wahrnehmung mit dem Signum
»ekelhaft funktioniert also nur, wenn in ithnen die Erinnerung an ein unter

Leiden erfolgtes Ausstoflen von ungeeigneter Nahrung wachgerufen
wird."?

Mit welcher Kraft nicht nur der Ekel, sondern jedes Leiden beim Ent-
stehen eines Moralkodexes tiber eine die Affekte instrumentalisierende
Mnemotechnik mitwirkt, schildert N1etzscHE eindringlich in Zur Genea-
logie der Moral:

- - -] vielleicht ist sogar nichts furchtbarer und unheimlicher an der ganzen Vorgeschichte
des Menschen, als seine Mnremotechnik. Man brennt Etwas ein, damit es im Gedichtniss
bleibt: nur was nicht aufhért, web zu thun, bleibt im Gedichtnis® - das ist ein Hauptsatz aus
der alleriltesten (leider auch allerlingsten) Psychologie auf Erden.“!%

Das schale Eselsfest?

BacHTIN verortet das Rabelaische (Euvre spekulativ innerhalb einer
Volkskultur, die mit ihrer Korperkonzeption in Opposition zu den neu-
zeitlichen Vorstellungen vom Koérper stehe. Das Merkmal dieser Korper-
konzeption sei das Groteske:

»Im Gegensatz zu den neuzeitlichen Kanons ist der groteske Korper von der umgebenden
Welt nicht abgegrenzt, in sich geschlossen und vollendet, sondern er wichst Giber sich hinaus
und iberschreitet seine Grenzen. Er betont diejenigen Korperteile, die entweder zur dufieren
Welt geotfnetsind, d. h. durch die die Welt in den KSrper eindringen oder aus ihm heraustreten
kann, oder mit denen er selbst in die Welt vordringt, also die Ottnungen, die Wolbungen, die
Verzweigungen und Auswiichse: der aufgesperrte Mund, die Scheide, die Briiste, der Phallus,
der dicke Bauch, die Nase. Das Wesen des Korpers als das Wachstum und Uber-sich-hinaus-
Wachsende enthiillt sich nur in Momenten wie dem Koitus, der Schwangerschaft, der Geburt,
dem Todeskampf, dem Essen, Trinken und Sich-Entleeren. Er ist das ewig Unfertige, ewig
Entstehende und Erschaffende, ein Glied in der genetischen Entwicklung, genauer gesagt zwei
Glieder an dem sie sich vereinen, ineinander iibergehen. Dies wird besonders deutlich in der
grotesken Archaik.“!*

152 Dies erklirt auch die von KanT konstatierte, im Grunde paradoxe Situation, dafl eine
nicht gedeihliche , Geistes-Nahrung“ Ekel zu erregen vermag.

153 F. N1eTzsCHE: Zur Genealogie der Moral (KSA 5),a. 2. 0. 295 f. Zum Komplex Erinnern
und Vergessen bei NietzscHE vgl. HaRALD WEeINRICH: Lethe. Kunst und Kritik des Ver-
gessens (Miinchen 1997) 160~ 168.

154 M. BacHTIN: Rabelais und seine Welt, a. a. O. 76.
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Der groteske Korper bedeute ein Aufgehen im ,kollektiven Kérper® des
Volkes, der als solcher im Gegensatz zum individuellen Kérper des neu-
zeitlichen Menschen schon wegen seines kollektiven Charakters unsterb-
lich sei.””® Mit diesem Aufgehen im kollektiven Korper des Volkes werde
der groteske Korper zu einem unverbriichlichen Teil des Kosmos mit sei-
nen natiirlichen Zyklen von Geburt und Tod.*® Die Gegenkultur des Vol-
kes feiere den grotesken Kérper im Karneval mit seiner Lachkultur; dem
Karneval eigne keinerlei Inszenierung: ,Den Karneval schaut man nicht an,
man lebt ihn, alle leben ihn, denn er ist von der Idee her dem ganzen Volk
gemeinsam.“’> Das im Karneval entfesselte Lachen unterscheidet BacHTIN
vom ,rein satirischen Lachen“ der Neuzeit. Wihrend dieses einzig von
einer zielgerichtet negierenden Kraft sei, bewirkt von dem auflerhalb des
Belachten stehenden Satiriker, entfalte jenes eine ambivalente, eine zugleich
ausgelassen-heitere und spottisch-negierende Wirkung, weil es sich auf das
in thm entstehende Weltganze beziehe, an dem auch der Lachende teil-
habe.'®® Im Grotesken der Volkskultur sieht BacuTin fiir die Lebensangst,
gegen die etwa Opo voN CLUNY sich abschotten wollte, keinen Raum. Er
spricht in diesem Zusammenhang nicht vom Ekel, jedoch ist dieser, was der
oben zitierten Passage unschwer zu entnehmen ist, dem Karneval nicht
weniger fremd als die Angst. Umgekehrt verhalte es sich dagegen mit den
Motiven der ,romantischen Groteske®: Sie zielten einzig darauf ab, Angst
zu suggerieren, zu erschrecken.’” Allein im Humor kann nach BacuTin
das Groteske wieder mit dem Lachen zusammenfinden. Als Kronzeuge
wird dafiir JeaN PAUL mit seiner Vorschule der Asthetik genannt. Hinter
dessen Annahme eines ,vernichtenden Humors“ macht BacHTIN das
Groteske aus. Ein Blick in die Vorschule der Asthetik zeigt, dafl dieser den
Humor als das ,umgekehrt Erhabene® bezeichnet: ,Der Humor, als das
umgekehrt Erhabene, vernichtet nicht das Einzelne, sondern das Endliche
durch den Kontrast mit der Idee“.!® Bei F. SCHLEGEL erwies sich der Ekel
als die ,Grinze des Hisslichen, d. h. jenes subjektive Moment, das sich
nicht mehr zu der Schonheit des Erhabenen hin objektivieren lasse. Der
Humor bei Jean Paut ist nicht minder subjektiv, aber als die Umkehr des
Erhabenen nimmt er auch dessen Negat in sich auf, weil {iber den Akt des

155 Ebd. 366.

156 Ebd. 368 ff.

157 Ebd. 55.

158 Ebd. 61.

159 Ebd. 90. ‘

160 JEan Paur: Vorschule der Asthetik. Kleine Nachschule zur dsthetischen Vorschule, hg.
von NORBERT MI1LLER (Miinchen 1963) 125 (§ 32).
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Kontrastierens — wie z. B. in der ,, Welt-Verlachung® bei SHAKESPEARE'! -
Distanz gewonnen wird. Die Auffassung JEAN PauLs wirkt in FREUDs Stu-
dien zum Witz fort, in denen dieser den Humor 6konomisch als einen er-
sparten Affektaufwand interpretiert. Die Reihe der zugunsten des Humors
ersparten Gefithlserregungen sei eine unabgeschlossene und kénne auch
Grausen und Ekel umfassen.'® M. a. W.: Der Humor bzw. die humoristi-
sche Lust kann in der Konfrontation mit einem entsublimiert sich dar-
bietenden, die ,psychischen Dimme“ aktivierenden Gegenstandsbereich
auftreten; es handelt sich also um ein Minimieren — so FReubps Umdeutung
des Kontrasts bei JEAN PAUL - von Energie durch die vom psychischen
Apparat bereitgestellten Moglichkeiten: Die Welt des Schmerzes und des
Ekels wird auf ein Nichtiges reduziert. Sowohl Jean PauL als auch Freup
betrachten den Humor als einen Akt der Distanzierung, der sich aber im
Gegensatz zum Erhabenen nicht in der Passivitit der Kontemplation, son-
dern in der Aktivitit des Vernichtens vollzieht; dieses Vernichten ist aber
eine destructio in effigie, hinter der alsdann wieder Angst und Ekel stehen.
Der Humor ist eine Haltung, die in der unmittelbaren Konfrontation mit
seinem Gegenstand eingenommen wird; ansonsten gilt: ,Der Ekel am Af-
ter-Humoristen ist darum eben so grofi, weil dieser eine Natur parodierend
scheinen will, die er schon wirklich ist“.!®> Wenn Jean Paut hier vom Ekel
spricht, meint er nichts anderes als den , Freiheitsprotest (Giesz), der sich
gegendas Einziehen einer jeden Moglichkeit zur Distanz erhebt. JEAN PauL
fihrt in seine Betrachtung eine bedingt historische Komponente ein, indem
er Satire und Scherz voneinander scheidet, wobei jene das Signum un-
poetischer Zeiten oder Nationen sei, und dieser mit seinem das ganze Da-
sein umfassenden Lachen nur entfalteter Poesie entspringen konne. Als
Beispiel nennt er den Narrentag und den Eselstag des Mittelalters. BacHTIN
hilt ihm dagegen vor, er betrachte die ,,poetischen Zeiten® einseitig aus der
Perspektive des ,romantischen Grotesken“ und des mit ihm jederzeit ge-
gebenen Riickfalls in die Angst:!** ,Nur in der Welt ohne Angst ist die
schrankenlose Freiheit des Grotesken moglich.“'® Auch hier kann er-

161 Ebd. 126 (§ 32).

162 S. FrReup: Der Witz und seine Beziehung zum Unbewufiten. Der Humor (Frank-
furt a. M. 1992) 241, 244 {. .

163 JEAN PauL: Vorschule der Asthetik, a.a. O. 134 (§ 34).

164 Ebd. 116 f; M. BacHTIN: Rabelais und seine Welt, a.2. 0. 92f.

165 M. BAcHTIN: Rabelais und seine Welt, a.a. O. 99.
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ginzend hinzugefiigt werden, dafl das ,Groteske®, wie es BAcHTIN defi-
niert, nur in einer Welt ohne Ekel denkbar ist.%

NiETZSCHE betrachtet in seiner Schrift Die Geburt der Tragodie die
volkstiimlichen Feste als ein Autheben die Trennung zwischen Mensch und
Natur. Gegen Ende des Zarathustra 1aflt er das Eselsfest feiern, das den
Lehrer zu der Erkenntnis fithrt:

- [...] »Thr seid Alle aufgeblitht: micht diinkt, solchen Blumen wie ihr seid, thun nexe Feste
noth,

— ein kleiner tapferer Unsinn, irgend ein Gottesdienst und Eselsfest, irgend ein alter froh-
licher Zarathustra-Narr, ein Brausewind, der euch die Seelen hell blist.

Vergesst diese Nacht und das Eselsfest nicht, ihr héheren Menschen! Das erfandet ihr bei
mir, Das nehme ich als gutes Wahrzeichen, — Solcherlei erfinden nur Genesende.“'”

Kann NierzscHes Betrachtung zum Ursprung dionysischer Orgien
noch BacHTINs anthropologischer Spekulation vom grotesken Korper an-
genihert werden, so ist das Eselsfest im Zarathustra keinestalls als eine no-
stalgisch-regredierende Hinwendung zu einer Volkskultur zu verstehen.'®
Eine solche findet sich nach NieTzscHE seit der ,,Geburt® der griechischen
Tragodie in einer Mittelwelt aufgehoben, in der das Dionysische zum
Apollinischen hin gebindigt erscheint. NieTzscres Blick auf das Dionysi-

166 Gulliver’s Travels von SWiFT sind zwar in der Tradition von RABELAIS zu verorten, je-
doch gerade im zweiten Buch mit seinen ausgeprigt grotesken Episoden steht der wiederholte
Ekel, der den Helden im Land der Riesen befillt, einem Aufgehen im kosmologischen Lachen
der Volkskultur entgegen: Es handelt sich um eine reine Satire auf dem Hintergrund einer
biirgerlichen Konzeption von Individualitit! Besonders deutlich wird das Ringen des Helden
um Behauptung seines Korpers in jenen Passagen, in denen er seine Erlebnisse aus den
Schlafgemachern junger Midchen am Hofe schildert: Ekel befillt ihn bei der extremen Nah-
sicht auf die alltiglichsten Verrichtungen; diese Nahsicht auf die Intimitit zerstort jegliche
Anmut. ,Eor they would strip themselves to the Skin, and put on their Smocks in my Presence,
while I was placed on their Toylet directly before their naked Bodies; which, I am sure, to me it
was very far from a tempting Sight, or from giving me any other Motions of those of Horror
and Disgust. Their Skins appeared so coarse and uneven, so variously coloured, when I saw
them near[. . .].“ JoNATHAN SwiFT: Gulliver’s Travels, hg. von HERBERT Davis (Oxford 1965)
119. Und erotische Episoden geraten ins Monstrose: ,, The handsomest of these Maids of Ho-
nour, a pleasent frolicksome Gitl of sixteen, would sometimes set me astride upon one of her
Nipples; with many other Tricks, wherein the Reader will excuse me for not being particular”
(ebd.).

167 F NieTzscHE: Also sprach Zarathustra (= KSA 4),2.2.0.393 1.

168 Eine nostalgisch-regredierende Bewegung kennzeichnet dagegen den ,Bildungs-
menschen® der Renaissance mit seiner Hinwendung zur Idylle. Dieser stellt jedoch gerade den
Gegenpol zu einer volkstiimlichen Lachkultur dar, denn sein paradiesisches Menschenbild ist
nur iiber den von BacHTIN konstatierten neuzeitlichen Korperkanon denkbar. Der Vergleich
zwischen NieTzscHE und BAcHTIN auf der Ebene einer spekulativen Kulturanthropologie
verdient allerdings eine eingehendere Erdrterung, was an dieser Stelle nicht geleistet werden
kann.
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sche — sei es im Volkslied, sei es in der Tragddie - erfolgt daher immer von
dieser vermittelten Warte aus. Des Choreuten Zarathustra Rede ist die von
»neuen Festen“, d.h. von Festen, die sich von den volkstiimlichen darin
unterscheiden, daf sie von den hoheren Menschen begangen werden. Eine
Renaissance des dionysischen Festes in seiner dem ,fingirten Naturzu-
stand” vorausgegangenen Gewalt, wiirde ein Zuriickfallen auf eine tiefere
Stufe bedeuten. Die ,nenen Feste“ sind dagegen vom Topos der ,,Uber-
windung des Menschen® her zu denken: Der ,vernichtende Humor“ Jean
PauLs hat hier ebensowenig seinen Ort wie das Aufgehen des grotesken
Korpersinarchaischen kosmischen Zyklen. An die Stelle des Gedankens an
kosmische Zyklen tritt bei NierzscHE das heroische Postulat von der
~Ewigen Wiederkehr®, der nur der hohere Mensch luzide begegnen konne.
Humor wire fiir die ,,hoheren Menschen® lediglich der Widerschein eines
halbherzigen Nihilismus. Der vom ,hisslichsten Menschen® ausgeléste
Festtaumel soll nicht die ,hoheren Menschen® in die hiflliche Normalitit
einer grotesken Welt eintauchen; die , nenen Feste“finden jenseits und nicht
diesseits des Ekels statt, wie NigTzscHE Zarathustra im Kapitel ,Die Er-
weckung® ausrufen lifit:

»Der Ekel weicht den héheren Menschen: wohlan! das ist mein Sieg. In meinem Reiche
werden sie sicher, alle dumme Scham liuft davon, sie schiitten sich aus.

Sie schiitten ihr Herz aus, gute Stunden kehren ihnen zurtick, sie feiern und kiuen wieder, -
sie werden dankbar.

- Dasnehmeichals das beste Zeichen: sie werden dankbar, lange noch, und sie denken sich
Feste aus und stellen Denksteine thren alten Freunden auf.

Es sind Genesende! [. . .J“'%°

Die von Zarathustra proklamierten Feste haben einem jeden Hedonis-
mus abgeschworen, sie sollen alle schale, genieflende Gliickseligkeit hinter
sich lassen.'’® Der Genuf§ wird zusammen mit seinem Negat, dem Ekel,
iberwunden zugunsten einer Lust, die von der anthropologischen Position
her als das Annehmen eines nunmehr seiner niederen Herkunft aus dem
Leben des Zwitterwesens Mensch enthobenen Leidens gedacht ist. Dieses
»Weh® vergehe immerfort, aber es werde auch unablissig herbeigerufen,
denn auf ihm griinde die Lust. Was einst das Animalische im Menschen,
wird in der anthropologischen Position des ,Ubermenschen® zur eigent-
lichen Bestimmung des Menschen. Der Topos erlaubt den Briickenschlag

169 Ebd. 387.
170 Vgl. z. B. E NigtzscHE: Nachgelassene Fragmente 1882-1884 (= KSA 11),2.2.0.523
(16 [67).
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zwischen Tier und animal metaphysicum: ,Lust will aller Dinge Ewigkeit,
will tiefe, tiefe Ewigkeit!“!”!

Zu einer schalen Veranstaltung ist dagegen der Karneval in SArTREs fik-
tiver Stadt Bouville geraten: , Aujourd’hui c’est Mardi gras, mais, 3 Bou-
ville, ¢a ne signifie pas grande chose“.!”? Die Tagebucheintragungen seines
Romanprotagonisten Antoine Roquentin verzeichnen fiir den Faschings-
dienstag einenrelativen Leerlauf der in La Nausée geschilderten Ereignisse.
Warum SarTRE den Faschingsdienstag eigens hervorhebt, machen gegen
Ende des Romans einige Spekulationen Roquentins deutlich, in denen es zu
einer grotesken Verinderung der Wirklichkeit kommt.!”?> Groteske Er-
scheinungen decouvrieren sich dabei nicht als etwas einer radikal ver-
schiedenen Welt Zugehoriges, sondern als Variationen der Existenz, die
einer jeden Travestie widersteht: ,Est-ce que ce ne sera pas toujours de I’e-
xistence, des variations de existence?“!’* Die Existenz aber fiirchtet Ro-
quentin —jene Existenz, die inihrer ganzen Penetranz auf ithn einzudringen
scheint, die aber ohne ihn nicht denkbar ist. Alle Haltungen, die er der
Existenz gegeniiber einnimmt, verweisen auf ihn selbst, weil er sich gerade
iiber sie in seiner Existenz affirmiert: ,,C’est moi, c’est moi qui me tire du
néantauquelj’aspire: la haine, le dégoiit d’exister, ce sont autant de maniéres
de me faire exister, de m’enfoncer dans ’existence“!’>. SARTRE nennt hier
den Haf} und den Ekel (,,dégoiit“) als Arten und Weisen des Mich-zum-
Existieren-Bringens (,,des manieres 2 me faire exister”). Auch der dionysi-
sche Rausch ~ vor seinem Aufgehen im ,fingirten Naturzustand“ der dra-
matischen Mittelwelt — als eine sympathetische Hingabe an die Existenz
wire zu den ,maniéres de me faire exister® zu rechnen. Das Immer-auf-
sich-selbst-verwiesen-Werden in der Existenz bewirkt ihre Penetranz und
erzeugt Ekel (,dégoit”); dieser Ekel (,dégoiit*) ist jedoch ein unaus-
weichlicher, denn durch ihn wird Roquentin in die Existenz getrieben, vor
der ihm ekelt. Hinter dem ,,dégotit d’exister” steht die ,Nausée“ als eine
»aveuglante évidence“'’¢, die nicht aus dem Ringen ad nauseam mit der
immer sich selbst zum Objekt habenden Existenz emporsteigt; vielmehr
erscheint die ,Nausée“ gleichsam exteriorisiert und allumfassend: ,La

171 F. N1eTzscHE: Also sprach Zarathustra (= KSA 4),a.a. O. 403.

172 JgaN-PauL SARTRE: La Nausée. In: DERs.: (Euvres romanesques, hg. von MicHEL CoN-
TAT und MicHEL RYBALKA (Paris 1981) 1-210, 72.

173 Ebd. 187.

174 Ebd. 189.

175 Ebd. 119.

176 Ebd. 145.
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Nausée n’est pas en moi: [.. . .] c’est moi qui suis en elle.“!”” Die ,,Nausée®
tberfillt Antoine Roquentin plétzlich in der alltiglichsten Situation. Die
»Nausée® ist eine der prizisen begrifflichen Verortung noch enthobene li-
terarische Periphrase dessen, was M. HEIDEGGER in Sein und Zeit die
»Verstimmung* genannt hat:

»In ihr {in der Verstimmung] wird das Dasein ihm selbst gegeniiber blind, die besorgte
Umwelt verschleiert sich, die Umsicht des Besorgens wird mifileitet. Die Befindlichkeit ist so

wenig reflektiert, daf sie das Dasein gerade im reflexionslosen Hin- und Ausgegebensein an
die besorgte ,Welt* iiberfalle.“!”®

In SARTRES ,,Nausée“ sind die Dinge in ihrer vertrauten Erscheinungs-
weise obsolet geworden. So ,verschleiert” sich etwa der Kieselstein, den
Roquentin auf dem Wasser hiipfen lassen will; er verliert beim Autkommen
der ,Nausée“ seine Funktion als ein zu werfendes Objekt. SarRTRES Ro-
manprotagonist radikalisiert allerdings die von HEIDEGGER beschriebene
Betindlichkeit noch, indem er der Objektwelt einen aktiven Part zugesteht:
»de temps en temps les objets se mettent a vous exister dans la main“.!”? Die
tber HEIDEGGER hinausweisende Anschauung wird in einem kairologi-
schen Moment deutlich, das bei Roquentin eine der ,Nausée“ entgegenge-
setzte Erfahrung bewirkt:

»Rien n’a changé et pourtant tout existe d’une autre fagon. Je ne peux pas décrire; c’est
comme la Nausée et pourtant c’est juste le contraire: enfin une aventure m’arrive et quand je
m’interroge, je vois qu’il m’arrive que je suis moi et que je suis ici; ¢’est moi qui fends la nuit, je
suis heureux comme un héros de roman.“'%

4

Entsprechend zur ,Nausée“ verweist das kairologische Moment der
wahren ,aventure“ des Sartreschen Protagonisten zunichst auf die
»otimmung“ HEIDEGGERs:

,Die Stimmung iiberfillt. Sie kommt weder von ,Auflen‘ noch von ,Innen’, sondern steigt
als Weise des In-der-Welt-seins aus diesem selbst auf. Damit aber kommen wir tiber eine ne-
gative Abgrenzung der Befindlichkeit gegen das reflektierende Erfassen des ,Innern’ zu einer

177 Ebd. 26.

178 MARTIN HEIDEGGER: Sein und Zeit (Tiibingen '°1986) 136. Vgl. dazu auch Jaspers, der
im Schwindel das Signum des ,absoluten Bewufitseins® erkennt: ,Schwindel als Dreb-
bewegung, die nicht von der Stelle kommt und doch jeden festen Stand raubt, ist das Gleichnis
fiir theoretische Gedanken der Metaphysik, in denen ich das Denkbare transzendiere. In dem
Schwindligwerden wird negativ die Erscheinungshaftigkeit des Daseins, positiv die Gewiflheit
des Seins der Transzendenz fithlbar. In jedem Falle ist der Schwindel die Zerstorung der Ob-
jektivitit; wo er auftritt, hort das Wissen auf.“ K. Jaspers: Philosophie I1. Existenzerhellung
(Berlin u.a. 1973) 264.

179 J.-P. SARTRE: La Nausée, a.a. O. 145.

180 Ebd. 66.
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positiven Einsicht in ihren Erschliefungscharakter. Die Stimmung hat je schon das In-der-
Welt-sein als Ganzes erschlossen und macht ein Sichrichten auf ... allererst méglich. Das
Gestimmtsein bezieht sich nicht zunichst auf Seelisches, ist selbst kein Zustand drinnen, der
dann auf ritsethafte Weise hinausgelangt und auf die Dinge und Personen abfirbt. Darin zeigt
sich der zweite Wesenscharakter der Befindlichkeit. Sie ist eine existenziale Grundart der
gleichurspriinglichen Erschlossenheit von Welt, Mitdasein und Existenz, weil diese selbst
wesenhatt In-der-Welt-sein ist.“!®

Am Tag nach dem in La Nausée geschilderten kairologischen Moment
der (wahren) ,aventure” befillt den Romanprotagonisten eine Art Kat-
zenjammer. Er ekelt (,dégotlter”) sich vor dem exaltierten Gefiihl des
Vortages, fiir das es nicht einmal die Entschuldigung exzessiven Alkohol-
genusses gebe.'3? Dieser Ekel (,,dégotit“) befillt ihn, weil auch das kairolo-
gische Moment nichts anderes hinterlaflt als die Existenz; es schlagt gleich-
falls in ,une maniére de me faire exister um. Wichtig fiir das Verstindnis
SARTREs ist, dafl dem ,aventure® genannten kairologischen Moment immer
die ,Nausée“ vorauseilt, daf} diese stets den Horizont bildet, vor dem sich
sein Protagonist bewegt. Er wird zu der lapidaren Erkenntnis gelangen, sie
sei sein normaler Zustand.'® Doch worin unterscheidet sich die ,Nausée“
von dem Ekel (,,dégotit“) an der Existenz? Kommt dieser noch im Ringen
mit der Existenz auf, die als eine Uberfiille gesehen wird, markiert jene die
Unbhintergehbarkelt der (nackten) Existenz in ihrer Unbegriindetheit: In
der ,Nausée“ findet die Begegnung mit der Kontingenz statt;'®* in ihr
iiberfillt den Protagonisten des Romans die Einsicht, dafd nichts notwendig
da sei: Alles erweise sich als ,de trop® — , moi aussi j’étais de trop“."* Die
»Nausée“ gleicht dem gegenstandslosen Ekel einer Seekrankheit (nausea).
Beim Versuch, die ,Nausée reflektierend zu erfassen, die ihn beim Anblick
der Wurzel eines Kastanienbaums befallen hat, beginnt SARTREs Protago-
nist um den Begriff zu ringen:

»Le mot d’Absurdité nait 3 présent sous ma plume [. . .] Et sans rien formuler nettement, je
comprenais que j’avais trouvé la clé de Existence, la clé de mes Nausées, de ma propre vie. De
fait, tout ce que j’ai pu saisir ensuite se raméne 4 cette absurdité fondamentale. Absurdité: en-
core un mot; je me débits contre les mots; 13-bas, je touchais la chose. Mais je voudrais fixer ici
le caractére absolu de cette absurdité. [. . .] Mais moi, tout i ’heure, j’ai fait I'expérience de
Pabsolu: 1 absolu ou 'absurde. Cette racine, il n’ya rien par rapport 2 quoi elle ne fiit absurde.
Oh! Comment pourrais-je fixer ¢a avec des mots?“!3

181 M. HEIDEGGER: Sein und Zeit, 2. 2. O. 136.

182 J-P, SARTRE: La Nausée, a.a. O. 68f.

183 Ebd. 185.

184 Ebd. 155.

185 Ebd. 152. Vgl. T. R. KunNLE: Der Ernst des Ekels, a.a. O. 298.
186 Ebd. 152f.
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Der Ekel (,Nausée“) bei SARTRE entsteht nicht beim Anblick einer wi-
dersinnigen Welt, auch nicht beim Erwachen aus einer sympathetischen
Verbindung mit Welt im dionysischen Rausch. Der Rekurs auf das Absurde
ist vielmehr der Versuch, die ,Nausée“ in eine metaphysische Begrifflich-
keit zu transponieren. Vereinzelte Anspielungen auf NigTZsCHE in La
Nausée erlauben, aus diesem Roman auch eine Kritik am Verfasser von Die
Geburt der Tragodie und Also sprach Zarathustra abzuleiten.'™ Es sei daher
ein extrapolierender Versuch der Gegeniiberstellung von NietzscHE und
SARTRE unternommen. SARTRE ist der Gedanke an ein Uberwinden des
Ekels bzw. des ,grossen Ekels“ fremd, denn die Kontingenz ist fiir thn un-
hintergehbar: Der Mensch, wie auch das hypothetische Konstrukt des
,Ubermenschen®, stofit immer auf diese seine Existenz in ihrer Fiille; und
NierzscHEs Rede von der Lust, die nach Ewigkeit strebe, wire fiir SARTRE
allenfalls als die von einer ,variation de I’existence“ denkbar. Das Begriffs-
paar ,,dégolit“ und ,Nausée“ bei SARTRE unterscheidet zwar zwischen ob-
jektbezogenem Ekel und dem Ekel (nausea) des haltlos gewordenen Men-
schen — was mutatis mutandis der Nietzscheschen Unterscheidung zwi-
schen ,Ekel“ und ,grosser Ekel“ entsprechen mag. Der Ekel (,,dégotit“/
»Nausée“), der SARTREs Romanprotagonisten befillt, hat aber keine an-
thropologischen oder ethischen Implikationen; sein Ekel kann nicht tber-
wunden werden, weil er unverbriichlich mit der Existenz verbunden ist, die
sich durch ihn als solche in ithrer unhintergehbaren Kontingenz artikuliert.
Ein Uberwinder der ,Nausée“ miifite zugleich auch die Existenz zu einer
Natur hin tiberwinden, die einzig auf einen nun nicht mehr kontingenten
Menschen ausgerichtet zu sein hitte. Ein solcher Uberwinder wire jedoch
nur als Gott denkbar, denn: ,[. . .] il n’ya de nature humaine, puisqu’il n’ya
pas de Dieu pour la concevoir.“'* Es ist daher aus einer extrapolierenden
Lektiire von La Nausée zu schliefen, dafl SArRTRE die Rede vom ,Uber-
menschen® nur als eine weitere anthropologische Eskamotage zu begreifen
vermag. In einem stimmt SARTRE dagegen mit NIETZSCHE iiberein: in der
Bewertung der Kunst als ein Residuum, das der Kontingenz — und damit
dem ,,dégofit“ und der ,Nausée“ — enthoben ist. Am Ende von La Nausée
sinniert der Protagonist iiber die Nadel eines Grammophons, die unbeirr-
bar den Rillen einer Platte folgt und eine Jazz-Melodie erzeugt: ,Elle
n’existe pas, puisqu’elle n’a rien de trop: c’est tout le reste qui est de trop par
rapport 2 elle“.!® Die Jazz-Melodie liflt Roquentin zu der Einsicht ge-

187 Z.B. ebd. 148; vgl. E. DREWERMANN: Die Strukturen des Bosen, a. a. O. 242 f.
188 J.-P. SarTRE: L’Existentialisme est un humanisme (Paris 1946) 22.
189 J.-P. SARTRE: La Nausée, a.a. O. 206.
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langen, die N1ETZSCHE in Die Geburt der Tragidie formuliert hat: ,,nur als
aesthetisches Phanomen ist das Dasein und die Welt ewig gerechtfertigt®.
Es ist wohi kein Zufall, dafl SARTRE seine Variante des Nietzscheschen Sat-
zes am Beispiel der Musik ausfiihrt: In seinem Denken hitte das Dionysi-
sche als eine blofle ,,variation de ’existence® keinen Raum;'™ fiir ihn gilt
einzig das Nichten der Existenz im Imaginiren, das nunmehr die Ziige des
Apollinischen annimmt. Auch vermag sich SARTRE in La Nausée nicht ganz
von dem Gedanken an einen hoheren Menschen zu trennen, wenn er bei
seinen Protagonisten die Idee reifen 1ift, iiber eine erfundene Geschichte
den Biirgern (,,les salauds“) Scham einzufloflen: die Scham vor ihrer Exi-
stenz.””! Antoine Roquentin findet sich schliefflich in der Rolle des Cho-
reuten wieder, der den Menschen auf seine hohe See zu schiffen suchte . . .

Das ,, Abentener” der grofien Seereise

Genauso unaufléslich wie die Frage, wohin der Aufbruch zur Uber-
windung des Menschen® fiihre, ist die Frage nach dem Ausgangspunkt
dieses Aufbruchs, und schliefllich die nach dem ,,Wie*. In einem der ersten
Kapiteln des Zarathustra steht das Gleichnis vom bleichen Verbrecher: In-
dem der Gewalttiter seiner Verurteilung zustimme, zeige er wahre Grofle,
denn ,aus seinem Auge redet die grosse Verachtung®. In seinem Blick
macht Zarathustra eine erschiitternde Botschaft aus: ,Mein Ich ist Etwas,
das iiberwunden werden soll: mein Ich ist mir groffe Verachtung des Men-
schen®.!®? Erschiitternd ist fiir Zarathustra die Botschaft insofern, als durch
die Begegnung mit dem (bleichen) Verbrecher die ,Liebe zum Uber-
menschen® auf eine Probe gestellt wird. Ein erster Trugschluff besteht je-
doch darin, den (bleichen) Verbrecher mit dem Ubermenschen zu identifi-
zieren. Aus seinen Augen spricht zwar die ,,grosse Verachtung®, aber sie ist
an das hic et nunc einer Situation gebunden und erfolgt nicht aus einer an-

190 Daf N1etzscHEs Die Geburt der Tragédie ein wichtiger Bezugstext fiir die dsthetische
Theorie im Frankreich der 30er Jahre war, belegt auch der im selben Jahr (1938) wie La Nausée
erstmals erschienene Essay von RoGer CaiLrois: Le Mythe et ’lhomme (Paris 1987) 25. Das
Denken N1eTzscHEs und HEGELs mit den Erkenntnissen der Ethnologie verkniipfend, wurde
im Umfeld des Collége de Sociologie die ,orgiastische Selbstvernichtung® bei dionysischen
und anderen heiligen Festen als eine ,transgression gedeutet, als ein orgiastisches Uber-
schreiten der innerhalb der jeweiligen gesellschaftlichen Produktionsprozesse errichteten
(Tabu-)Schranken. Vgl. z. B. R. CarLLois: PHomme et le sacré (Paris 1988) [Erstv. 1950] 127
168; GEORGES BATAILLE: L’ Erotisme (Paris 1957) 71 ~78.

191 J.-P. SARTRE: La Nausée, a.a. O. 210.

192 F NieTzsCHE: Also sprach Zarathustra (= KSA 4),a.2. 0. 45.
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thropologischen Position heraus. An dem Verhalten zur Tat des (bleichen)
Verbrechers hat sich auch zu erweisen, ob der Richter dem Blick gewachsen
ist; er mufl das Urteil fillen und vollstrecken, um so die ,grosse Verach-
tung®, die in den Augen des (bleichen) Verbrechers geschrieben steht, nicht
in die Niederungen der herrschenden Moral hinabzuziehen, die blofl Rache
fordert, die den Verbrecher einzig als ,,Bosewicht, ,Kranken®, ,Schuft®,
»Sunder usf. bezeichnet und die ihn nicht als Feind anzuerkennen vermag.
Denn nur durch das Anerkennen des (bleichen) Verbrechers als ,,Feind*
kann der Richter die ,,Liebe zum Ubermenschen ausdriicken®, die nicht mit
der Liebe zum bleichen Verbrecher zu verwechseln ist. Aber N1ETZSCHE
bleibt hier nicht stehen:

»Aber ein Anderes ist der Gedanke, ein Anderes die That, ein Anderes das Bild der That.
Das Rad des Grundes rollt nicht zwischen ithnen.

Ein Bild machte diesen bleichen Menschen bleich. Gleichwiichsig war er sciner That, als er
sie that: aber ihr Bild ertrug er nicht, als sie gethan war.

Immer nur sah er sich als einer That Thiter. Wahnsinn heisse ich diess: die Ausnahme ver-
kehrte sich ihm zum Wesen.

Der Strich bannt die Henne; der Streich, den er fiihrte, bannte seine arme Vernunft — den
Wahnsinn nach der That heisse ich diess.“!*?

Kaum hat der (bleiche) Verbrecher seine Tat ausgefiihrt, muf er ihr ins
Angesicht schauen und er wird threr Absurditit gewahr: Er gleicht Hamlet,
der auf die Absurditit des Daseins hinabblickt. Eben noch seiner Tat eben-
biirtig, wird er jetzt von der ontologischen Frustration erschiittert, dafi es
keine notwendige Verbindung— ,,Das Rad des Grundes rollt nicht zwischen
ithnen“ — zwischen einem Davor und einem Danach gibt. Von dem ,,Bild der
That“ wendet er sich ab und fliichtet in den Wahnsinn; er betrachtet die Tat
als einen Akt der Selbstdefinition. Damit gerat er aber in einen circulus vi-
tiosus: Durch das Verabsolutieren der Tat zu seinem Wesen verfallt er dem
Wahnsinn, dessen er sich schimen mufl. Angesichts des Wahnsinns, der
bereits eine Flucht vor der Einsicht in das Wesen des Daseins ist, befillt ihn
Scham, die ihn dahin treibt, seiner Tat ein Motiv zu geben und Schuld auf
sich zu laden. Er unterwirft sich ,seiner armen Vernunft“, was ihn dazu
fihrt, die Tat an die Rede der herrschenden Moral zu verraten.'* Diese

193 Ebd. 45.

194 Als Beispiel hierfiir kann die Geschichte des die Psychiater beschidigenden Prostitu-
iertenmorders Moosbrugger in MusiLs Der Mann obne Eigenschaften dienen — eine Episode
des Romans, die vom Einfluf NieTzscHes geprigt sein diirfte: ,Er war weder mit der Absicht
ausgegangen zu toten, noch durfte er seiner Wiirde halber krank sein; von Lust kann iiber-
haupt nicht gesprochen werden, sondern nur von Ekel und Verachtung: also muflte die Tat ein
Totschlag sein, zu dem ithn das verdichtige Benehmen des Weibes, ,dieser Karrikatur eines
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zweifache Fluchtbewegung beschreibt einen Prozef§ der Rationalisierung,
jedoch nicht in dem Sinne, wie FREUD das Gleichnis vom bleichen Ver-
brecher mifiverstanden hat: ,Die Priexistenz des Schuldgefiihls und die
Verwendung der Tat zur Rationalisierung desselben schimmern uns aus den
Reden Zarathustras ,Uber den bleichen Verbrecher® entgegen.“!*> Der
bleiche Verbrecher hat die Tat gerade nicht aus einem Schuldgefiihl heraus
begangen, sondern das Schuldgefiihl nachtriglich an die Tat herangetragen,
um so eine Rationalisierung vorzunehmen, mit der die ontologische Fru-
stration verschleiert wird. FREUDs Irrtum ist aber in anderer Hinsicht auf-
schluflreich, zeigt doch seine Betrachtung der Tat als eine Rationalisierung,
was mit dem ,,Ubermenschen® nicht gemeint ist: eine Position, die durch
einen Akt zu erringen ist. Zarathustra geiselt iber den bleichen Verbrecher
eine laue Moral, die jedem Konflikt die Schirfe nimmt. Als Beispiel fiir die
notwendige Schirfe nennt N1ETZSCHE diejenige, die einst bei der Verfol-
gung von Kranken als Ketzer und Hexen aufgeboten wurde, diejenige also,
die einem ernst genommenen Gegner galt: ,als Ketzer und Hexe litt er [der
Kranke] und wollte leiden machen®. Das Gleichnis vom bleichen Ver-
brecher zeigt, dafl sich der Wille zur anthropologischen Position des
»Ubermenschen“ jenseits aller Rationalisierungsversuche erhebt! Die
»Guten“ halten wohlfeile Rationalisierungsangebote bereit, in denen der
Wille zu versinken droht; den ,,Guten® verweigert Zarathustra die Aner-
kennung, weil sie nicht einmal iiber die eine Tugend verfiigten, die sie auf die

Stufe des Wahnsinns hebe:

,»Vieles an euren Guten macht mir Ekel, und wahrlich nicht ihr Béses. Wollte ich doch, sie
hitten einen Wahnsinn, an dem sie zugrunde gingen, gleich diesem bleichen Verbrecher!“!%

Das Gleichnis vom bleichen Verbrecher macht deutlich, daf der Ge-
danke von der anthropologischen Position des Ubermenschen in einer von
lauer Moral geprigten Gesellschaft keinen Platz beanspruchen darf. Die
Metaphorik des ,Ekels befindet sich in diesem Kontext noch auf einer re-
lativ niedrigen Stufe: Sie bezeichnet das drohende Versinken jenes hoheren

Weibes‘, wie er sich ausdriickte, verleitet hatte.“ RoBerT MusiL: Der Mann ohne Eigen-
schaften Bd. 1, hg. von ApoLr Frist (Reinbek b. Hamburg 1986) 75. Die Idiosynkrasie dient
hier Moosbrugger zu einer Rechtfertigung, mit der er zur herrschenden Moral aufzuriicken
sucht!

195 S. Freup: Einige Charaktertypen aus der psychoanalytischen Arbeit. In: DERs.: Schrif-
ten zur Kunst und Literatur, a. 2. O. 229-254, 253,

196 F, NierzscHe: Also sprach Zarathustra (= KSA 4),2.a. O. 45.
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Strebens, das der ,Wille zur Macht® ist, in einer konfliktscheuen Verséhn-
lichkeit.

Davon hebt sich ,die grosse Seekrankheit“ ab, die Zarathu-iras Briider
befallt, nachdem sie von threm Lehrer auf die hohe See eingesciitft worden
sind. Doch auch dem ,,grossen Ekel“, der ,,grossen Seekrankheit®, ist keine
Dauer beschieden. Wird die Fahrt auf hoher See erst einmal beendet sein,
dann werden die ,Reisenden® wieder in den Ekel eintauchen miissen, den
sie iberwunden glaubten. Auch Zarathustra mufite diese Erfahrung ma-
chen, wie ein Fragment NIETZSCHEs zeigt:

»Als Zarathustra durch einen Schiffbruch ans Land gespieen wurde und auf einer Welle ritt,
wunderte er sich: ,wo bleibt mein Schicksal? Ich weif§ nicht, wohinaus ich soll. Ich verliere

mich selber — Er wirft sich in’s Getiimmel. Dann, von Ekel iiberwiltigt, sucht er etwas zum
Trost - sich.“!%

Im Schiffbruch stellt sich die Frage nach dem ,,Wohin“ aufs neue, und
wieder droht das Absinken in die Ohnmacht. BLUMENBERG erortert dieses
Fragment im Zusammenhang mit seiner Interpretation des Schiffbruchs als
Daseinsmetapher!*®: N1ETZSCHE greift das alte Gleichnis auf, um es seinem
Topos von der ,,["Iberwindung des Menschen® einzuverleiben. Das Ein-
schiffen fordert den Schiffbruch geradezu heraus: eine Herausforderung,
die auch dann nicht aufhért, Herausforderung zu sein, wenn die Rettung
erfolgt. Im Schiffbruch wird vorexerziert, wie der ,hohere Mensch® auf
sich selbst verwiesen ist: Einzig sich selbst zum Trost habend, bleibt ihm die
Entschlossenheit, nach jedem Balken zu greifen — und das Erstaunen
schliefflich, das feste Land erreicht zu haben . .. Die Metapher vom not-
wendigen Schiffbruch hat die anthropologische Position des Ubermenschen
zum tertium comparationis; nichts anderes besagt BLUMENBERGs Fazit zu
NiIETZSCHEs Ausarbeitung der Daseinsmetapher: ,Das feste Land ist nicht
Position des Zuschauers, es ist die des geretteten Schiffbriichigen; seine
Festigkeit wird ganz aus der Unwahrscheinlichkeit heraus erfahren, das
iiberhaupt Erreichbare zu sein.“!”” Dafl Zarathustra wieder ins Getiimmel
springt zeigt zugleich, daf die anthropologische Position keinen erreichten
Zustand, vielmehr eine Erfahrung meint, die einzig aus der Gefdhrdung
heraus gewonnen wird. Die antbropologische Position iiberwindet die

137 F, Nietzscus: Nachgelassene Fragmente 18821884 (= KSA 10),a.a. 0. 568 (18 [2]).

198 H, BLumeNBERG: Schiffbruch mit Zuschauer. Paradigma einer Daseinsmetapher
{Frankfurt a. M. #1993) 22.

199 Ebd. 24.
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asthetische des im Apollinischen beheimateten principii individuationis
bzw. entlarvt dieses als eine anthropologische Eskamotage *®

Aus NierzscHEgs Schiffbruchsmetaphorik wird auch deutlich, warum
Zarathustras Rede den Ekel — und nicht etwa die Angst — als das zu Uber-
windende propagiert. Der Ekel als idiosynkratische Erfahrung verweist auf
das affizierte Selbst, auf den Menschen, den es zu iiberwinden gilt, und be-
zieht sich nicht auf einen Daseinsentwurf. Die Bedingung fiir Angst und
Furcht formuliert H. BRocH aufs trefflichste im zweiten Buch seiner Ro-
mantrilogie Die Schlafwandler, in das er eine Parabel der Seereise eingefiigt
hat: ,Nur wer Ziele hat, fiirchtet die Gefahr, denn er fiirchtet um das
Ziel.“®®' Angewandt auf den Zarathustra, heiflt dies: Angst und Furcht
entstehen nur, wenn der Mensch ein Ziel verfolgt; die Rede vom ,,Uber-
menschen® aber kennt nur eine anthropologische Position, in der Ziel und
Zielsetzung zusammenfallen. In der Uberwindung des ,Ekels“ und des
»grossen Ekels“ soll sich der Mensch auf seinen einzigen Trost besinnen —
sich selbst.

Die Seereise, von der Zarathustra spricht, bedeutet nicht den Aufbruch
ins Abenteuer: Nach bestandenem Abenteuer kann der Mensch nur noch
Zuschauer seines eigenen Schiffbruches sein, es sei denn, das Abenteuer
erhilt vom Topos der ,,Uberwindung des Menschen® eine neue Bedeutung.
Eine solche zeichnet sich bei NIETZSCHE nicht ab. SARTRE dagegen, bei dem
die Nausée, der objektlose Ekel, fiir die Erfahrung der Kontingenz steht,
sieht — hierin der rhetorischen Strategie N1eTZscHEs durchaus verbunden ~
das wahre Abenteuer aus dem Geist der Nausée emporsteigen. Im Exi-
stentialismus SARTREs, wie auch in der deutschen Existenzphilosophie
(Jaspers), wird das Scheitern (frz. ,,échec”), der Schiffbruch also, zu der fiir

200 Nicht zuletzt die Psychoanalyse FReuDs kreist in ihrer nur qua Extrapolation zu er-
schlieBenden anthropologischen Standortbestimmung um ein primir isthetisches Men-
schenbild. Lacan begriindet das Versagen der Psychoanalyse mit einer defizienten Begriff-
lichkeit, die bisher eine jede Rede von den subjektiven Problemen des Menschen kennzeichne.
Die Defizienz gemahne an den Streit um die Gnadenlehre. Um das zu umgehen, was hier eine
anthropologische Eskamotage genannt wurde, rekurriert er auf die Pascalsche Wette: ,,[. . .]
Pascal dont ’encore vierge pari nous a forcé a tout en reprendre pour en venir i ce qu’il cache
d’inestimable pour I'analyse [. . .J* (J. Lacan: Ecrits, a. a. O. 263 Anm.). Was fiir die Wette auf
die géttliche Gnade gilt, kann in sikularisierter Form durchaus auf den ,, Ubermenschen* be-
zogen werden: Auf die anthropologische Position kann in letzter Konsequenz nur gewettet
werden, wie auf den Menschen jenseits seiner von der Psychoanalyse in Topoi gefaflten psy-
chischen Konflikte. Der Mensch ist als die Uberwindung hin zu einer - um hier NIETZSCHES
Begrifflichkeit frei zu verwenden - ,groflen Gesundheit® zu denken. NB: Im Unterschied zu
PascaL ist es jedoch der Mensch selbst, der in dieser neu formulierten Wette zum Agens wird,
und nicht ein Deus absconditus.

20t HerMANN Brocu: Die Schlafwandler. Eine Romantrilogie (Frankfurt a. M. 1978) 253.
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ein jedes Dasein entscheidenden Erfahrung, an deren Horizont auch die
Nausée (SARTRE) steht. Das unausweichliche Scheitern — der Sturz in die
ontologische Frustration — mufl nicht eigens herausgefordert werden; es
muf aber ebensowenig in Passivitit miinden.?? Wenn also dennoch von
dem (groflen) Abenteuer der (grofien) Seereise gesprochen werden darf,
dann unter der Voraussetzung, dafl an die Stelle des intramundanen Zufalls,
der das Konstituens des Abenteuers ist, die aktive Begegnung mit der un-
verschleierten Kontingenz tritt. MauricE MErRLEAU-PONTY, der lang-
jahrige philosophische Weggefihrte SarTrEs, bringt diese Kontingenz
(»contingence ontologique“) im Unterschied zum Zufall (,,contingence
ontique®) auf den Begriff:

»C’est 1a la contingence [la contingence ontiquel, 4 I'intérieur du monde. La contingence
ontologique, celle du monde lui-méme, étant radicale, est au contraire ce qui fonde une fois
pour toutes notre idée de vérité. Le monde est le réel dont le nécessaire et le possible ne sont que
des provinces.“?®

Der Ekel anf der Schreckensbiihne

Im folgenden Kapitel soll der Versuch unternommen werden, die Da-
seinsanalyse LuDWIG BINSWANGERs fiir eine Begriffsbestimmung des Ekels
sowie fiir eine Interpretation einer sich um den Ekel bzw. das Ekelhafte
kristallisierenden Metaphorik bzw. Topik in Philosophie und Literatur
fruchtbar zu machen. BinswanGeRrs philosophische Reflexionen, die auf
seine eigene psychiatrische Praxis zuriickgehen, schlagen eine Briicke zwi-
schen HEIDEGGERs Daseinsanalyse, der Psychologie und der philo-
sophischen Anthropologie. Von der Psychoanalyse FREuDs unterscheidet
sich BinswaNGERs Ansatz dadurch, dafl er psychopathologische Phino-
mene, wie etwa das des Wahns, nicht nur von den latenten Inhalten her zu
verstehen sucht, daf} er also sich nicht auf ein regressiv analytisches Ver-
fahren beschrinkt; vielmehr gilt sein Interesse den Zielen, die im Wahn ge-
setzt werden, und ihrem ,Mifllingen®. Seine Arbeiten finden ihren ,on-
tologischen Grund und Boden“ in einer auf HEIDEGGER zuriickgehenden
existenzialen Analytik, obgleich sie sich in erster Linie ,mit der faktischen

22 Vgl. K. JaspErs: Philosophie IIL. Metaphysik (Berlin u. a. #1973) 225.

203 Mavrice MerLEAU-PONTY: La Phénoménologie de la perception (Paris s.d.) [Erstv.
1945] 456; vgl. T. R. Kunnig: Chronos und Thanatos. Zum Existentialismus des ,nouveau
romancier” Claude Simon (Ttiibingen 1995) 87.
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oder ontischen Struktur bestimmter existentieller Daseinsformen und Da-
seinsverldufe® befassen.?®* Uber HEIDEGGER versucht er, eine — im wei-
testen Sinne des Wortes — ,,Normalpsychologie“ zu formulieren, die er sei-
nen Untersuchungen zu psychopathologischen Fillen vorschaltet. Aus-
gangspunkt seiner Analyse ist dabei die Heideggersche Konzeption vom
»Verfallen“ des Daseins, womit dieser die Alltiglichkeit der Normalitit
bezeichnet. Auf diesem Hintergrund kann nun das Dasein ,mif8gliicken®,
d. h. sich gegeniiber dem alltiglichen Aufgehen im ,Besorgen® — im Wort-
sinn-als ,ver-riickt” erweisen. Nach den jeweiligen Zielen, die der Kranke
setzt, unterscheidet BINSWANGER zwischen drei Formen des Mifigliickens:
die ,Verstiegenheit“, die ,Verschrobenheit* und die ,Manieriertheit®.
Diese drei Formen des mifigliickten Daseins, die sich durch eine enge In-
terdependenz untereinander auszeichnen, will er nicht kategorial ver-
standen wissen. Wie schon an den Begriffen sichtbar wird, verraumlicht
BinswaNGER die Heideggersche Konzeption des ,, Verfallens®.

Zuerst sei auf BINSWANGERs Begriff der , Verstiegenheit“ verwiesen, um
den sich die beiden anderen Begriffe kristallisieren:

»Als nicht nur Weite entwerfendes und in die Weite schreitendes, sondern auch Hohe ent-
werfendes und in die Hohe steigendes Sein ist das menschliche Dasein wesenhaft umwittert
von der Moglichkeit des Sich-ver-steigens. Wenn wir nach dem anthropologischen Simn des
Sich-versteigen-kdnnens, mit einem Wort der ,Verstiegenheit’, fragen, so fragen wir also nach
den Bedingungen der Moglichkeit des Umschlagens des Steigens in die Seinsweise der Ver-
stiegenheit. Damit folgen wir dem sprachlichen Sinn der Zusammensetzungen mit dem Prifix
ver-, dessen Bedeutungen, wie die Etymologen uns belehren, in der Regel die des Verinderten,
Verschlechterten, ja Entgegengesetzten sind. Da das anthropologische Fragen sich aber nie auf
eine einzelne Seinsrichtung beschrinken kann, sondern, eben als anthropologisches, immer die
ganze Struktur des Menschseins im Auge behilt, werden wir von Anfang an darauf gefafit sein,
dafl die Bedingungen des Umschlagenkdnnens des Steigens in das Sichversteigen - zumal das
intransitive Steigen hier in ein auf das Steigen riickbeziigliches Tun umzuschlagen scheint ~
keineswegs aus der Bewegungsrichtung des Steigens allein, sondern nur aus der Koinoia oder
Gemeinschaft mit anderen Grundméglichkeiten des Seins zu verstehen sein werden.“*®

Dachte etwa NierzscHE den ,hSheren Menschen® — vom Topos der
Uberwindung her ~ jenseits der Scheidung zwischen ,Normalitit“ und
Krankheit, um den Menschen hinter sich zu lassen, riickt bei BINSWANGER
der Mensch als Gegenstand der philosophischen und psychologischen An-
thropologie ins Blickfeld. Das ,Sich-ver-Steigen“ griindet in einem Ziel,
das innerhalb der vorfindlichen Méglichkeiten seine Formulierung erfihrt;

204 Lupwic BINSWANGER: Drei Formen des mifigliickten Daseins. In: DERs.: Ausgewihlte
Werke I. Formen des mifigliickten Daseins, hg. von Max Herzoc (Heidelberg 1992) 233418,
237.

205 Ebd. 241.
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es ist ein Abweichen von einer hypothetischen ,Gesundheit®, die auf die
»ganze Struktur des Menschen“ zuriickgeht.?® Alle drei Formen des
»mifigliickten Daseins“ sind in bezug auf diese Struktur zu denken, die sich
ihrerseits erst iiber der Analyse des Mifigliickens erschliefft. Daraus resul-
tiert die enge Interdependenz unter den Begriffen:

»Zur Erleichterung des Verstindnisses sei von vornherein bemerkt, dafl wir als wesentlich
tiir die Verstiegenheit die Disproportion zwischen der ,Weite der Er-Fahrung' und der ,Héohe
der Problematik’ des menschlichen Daseins herausgehoben haben oder, um mit Ibsen zu
sprechen, das Miflverhiltnis zwischen der Hohe des Bauenkdnnens und des eigenen Stei-
genkonnens; fiir die Verschrobenbeit aber das Mifiverhiltnis der weltlichen Verweisungs-
zusammenhinge im Sinne der,Quere’. Als wesentlich fiir die Manieriertheit wiederum erwies
sich uns das angsterfiillte, verzweifelte Nicht-Selbstseinkonnen, ineins mit der Haltsuche an
einem Vor-Bild aus der Offentlichkeit des Man und der Uberbetonung dieses Vor-Bildes zur
Verdeckung der Heimatlosigkeit, Weltunsicherheit und Bedrohlichkeit der Existenz. Daf} im
Ubrigen bei allen unseren Formen mifigliickten Daseins das Verfallensein im Sinne Heideg-
gers eine ausschlagende Rolle spielt, sei zum Schlusse noch ausdriicklich bemerke.“2

Fiir die allgemeinste Form des ,alltiglichen Selbstseins“ steht bei HE1-
DEGGER das ,Man®, das seinen existenzialen Charakter durch die im Mit-
einander entstehende ,Durchschnittlichkeit® erhilt; es bezeichnet die
»Offentlichkeit®, mit der das ,alltigliche Selbstsein“ die , Einebnung aller
Seinsmdglichkeiten® erfahrt. Von diesem existenzialen Charakter sind auch
die Geschmacksurteile, die man an Kunst und Literatur herantrigt.’® Die-
ses ,Man“ bildet den Grund einer daseinsanalytischen Normalpsycho-
logie, die jedoch — in Abweichung von HEIDEGGER ~ nach den Méglich-
keiten dieser Alltiglichkeit forscht. Das Miflgliicken des Daseins, das sich
pathologisch verselbstindigt, ist das Mifigliicken eines individuellen Da-
seinsentwurfes, der sich von einer Verschrinkung ~ nunmehr in einem dia-
lektischen Sinne?® — mit dem ,Man* véllig gel6st hat, der in bezug auf die-
ses — im Wortsinn — ver-riickt ist. Das von BINSWANGER diagnostizierte
Verfallen in vertikaler Richtung, das ,,Sich—ver—steigen“, zeitigt das ver-
gebliche Ringen eines alltiglichen Selbstseins um Ubereinstimmung mit

206 NteTZSCHE spricht dagegen von der ,grofien Gesundheit, welche die Annahme einer
solchen Struktur nicht zulifit, weil der Mensch als solcher, vor seiner Uberwindung durch den
~hoheren Menschen®, das Stigma einer mifigliickten und immer mifigliickenden Spezies trigt.

207 Ebd. 239.

208 M. HEIDEGGER: Sein und Zeit, a.a. O. 127.

209 Nur so lifit sich BiNswANGERs Abweichung von HEIDEGGER rechtfertigen, denn dieser
hat seine Ontologie strikt von der Anthropologie und einer anthropologisch ausgerichteten
Psychologie abgegrenzt, die das Sein des Menschen als ,selbstverstindlich’ im Sinne des Vor-
handenseins der iibrigen geschaffenen Dinge* (M. HEIDEGGER: Sein und Zeit, 2. a. O. 49) be-
greifen.
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einem verstiegenen Daseinsverstindnis (mit einer verstiegenen Ideal-
bildung), das an die Stelle des iiberpersonlichen ,Man“ — sozusagen der
»Normalfall“ — tritt. Dafl gerade die Verstiegenheit am Anfang der beiden
anderen Formen des mifigliickenden Daseins steht, zeigt BINSWANGER an-
schaulich am Fall eines Schizophrenie-Patienten:

»Die Deckungsversuche erweisen sich eindeutig als angestrengt, durch die Anstrengung
tibertrieben (geschraubte) und dadurch von vornherein zum Scheitern verurteilte Anpas-
sungsversuche an dieses ,verstiegene Ideal‘. Aber auch diese Idealbildung ist nichts Letztes.
Thre Rolle besteht hier wie in anderen Schizophreniefillen darin, der Daseinsangst einen
Damm entgegenzusetzen, das Dasein gegen die Daseinsangst und den Daseinsekel zu sichern.
Esist hier wie sonst die Angst des Zweifels, ja der Verzweiflung [. . .]. Und zwar handelt es sich
urspriinglich weder um die Kierkegaardsche Angst, verzweifelt manselbst sein zu wollen,
noch um die Angst, verzweifelt nicht man-selbst sein zu wollen, sondern um die Angst, iiber-
haupt zu keinem Selbst zu gelangen und unter der Ubermacht insbesondere der Welt der El-
tern und ihrem Gegensatz zu den beiden anderen Welten, ,draufgehen‘ zu miissen. Erst beim
erwachsenen [Patienten] Jiirg Ziind finden wir die Angst, erselbst sein zu miissen und den
Wunsch, in der Anonymitit der Masse zu verschwinden.“?'°

210 L. BinswaNGER: Drei Formen mifigliickten Daseins, a. a. O. 344 1. Als das Beispiel fir
die Verstiegenheit kann die Geschichte vom Turmbau zu Babel gelten. Im Anschlufl an seinen
psychoanalytischen Durchgang durch diese Geschichte resiimiert DREWERMANN: ,Mit dieser
Skizze der,Verstiegenheit® der,Turmbau-Menschen’ bei J[ahwist] konnen wir die Magie, ,wie
Gott sein‘ zu wollen, um die verlorene innere Einheit wiederherzustellen, sowie das wahnhaft
Ubersteigerte in all der geschiftigen Planung und Fassadenkonstruktion in Gn 11, 1-9 von
der Psychologie des Einzelnen her recht gut erkliren. Um sich (in quantitativ geringerem
Mafistab) eine Vorstellung der gekennzeichneten psychischen Verfassung zu machen, geniigt
es, sich einen Menschen vorzustellen, der, aus Ekel vor sich selbst, stindig in den Rausch der
eigenen Grofle ausweicht, bis daff er unter der Last der eigenen Selbstiiberforderungen zu-
sammenbricht; dann wird man verstehen, daff ein gewisses Stiick Selbstverachtung, Selbsthafl,
Selbstablehnung in einem jeden Menschen steckt und entsprechend auch die Reaktion darauf:
Selbstiiberschitzung, Narzifimus und Selbstvergétterung, die allesamt dazu anhalten, dafl je-
dersich seinen eigenen , Turm zu Babel* baute.“ E. DREwERMANN: Strukturen des Bosen IL. Die
jahwistische Urgeschichte in psychonalaytischer Sicht (Paderborn’1995) 535. Die Perspektive
des Psychoanalytikers und Theologen DREWERMANNS — offensichtlich um sich von der Bins-
wangerschen Terminologie abzuheben, setzt er das Wort ,, Verstiegenheit® in Anfiithrungs-
zeichen —unterscheidet sich hier von der BINSWANGERs darin, dafl die Verstiegenheit nicht eine
vom ,Verfallen her gedachte Bewegung darstellt, sondern an die Vorstellung eines mit sich
selbst in Einklang befindlichen Individuums ankniipft. Der Bewegung des Sich-versteigens
geht ein Fall des Selbst aus einer Einheit voraus, die nur mit Gott gegeben ist. Es ist jedoch
nicht das Individuum, das fillt, sondern jeder Mensch trigt an der Last der Erbsiinde, und es ist
ihm aufgegeben zu dieser Einheit zuriickzufinden. Das Sich-ver-steigen meint das Mifiver-
stehen der Einheit mit Gott als Identifikation mit Gott, ein Mifiverstehen, das DREWERMANN
auch bei NieTzscHE und SARTRE ausmacht. Der psychische Konflikt, den DREWERMANN hier
schildert, ist fiir ihn nur in einer ersten Instanz ein therapeutisches Problem, in letzter dagegen
ein dogmatisches, wodurch bei ihm der Ekel zur Kierkegaardschen Angst aufriicke (vgl. E.
DrewerMANN: Strukturen des Bosen III, a.a. O. 5461). Insbesondere in seinem philo-
sophischen Hauptwerk geht BinswanGEr auf KIERKEGAARD zuriick, betont aber gegentiber
der individuell-subjektiven Perspektive die ,absolute Wirheit“ der Liebe, die sich einer
»theoretischen® oder ,prinzipienwissenschaftlichen® — damit ist auch eine phinomenlogische
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Was als pathologische Abweichung vom ,Normalen® erscheint, sind
Verhaltensformen, mit denen die Patienten sich vor dem Absturz aus einem
Ideal bewahren wollen, zu dem hin sie sich verstiegen haben. Die Daseins-
angst des Patienten J. Z. ist also nicht mit der Angst KiERKEGAARDS zu ver-
wechseln. Sein Daseinsekel nimmt auch nicht in der Erfahrung von Exi-
stenz und Kontingenz seinen Ausgang; vielmehr wehrt er das drohende
Affizieren des jeweiligen Ideals ab. Der vom Grofistadt-Ekel geplagte Narr
in NIETZSCHES Zarathustra mag hierfiihr als literarisches Beispiel dienen.

In einer ausfiihrlichen Fallstudie (Der Fall Suzanne Urban), die zu den
die Ertrige seiner daseinsanalytischen Forschungen exemplifizierenden
Studien zum Schizophrenieproblem gehort, verdeutlicht BINSWANGER, was
er unter ,Verstiegenheit” und ,Mifigliicken des Daseins“ versteht. Als das
Beispiel par excellence gilt ihm seine an Schizophrenie erkrankte Patientin,
die tiberall Gefihrdungen wittert:

»Hier stehen wir in der Tat vor dem Problem der Verstiegenbeit, als einer Form der Ver-
blendung des Daseins, um einen Ausdruck aus der Sphire der Lichtung des Daseins zu ge-
brauchen, als eine Form der Eingeschlossenbeit oder der Verschlossenbeit desselben, um einen
weiteren Ausdruck aus der Sphire seiner Riumlichung zu gebrauchen. Das Mifiglsicken ihrer
[der Patientin] verstiegenen oder verblendeten Tendenz, die anderen mit sich selbst in das
Thema einzuschlieen, auch deren Welt auf dieses Thema abzublenden, untergribt Suzanne
Urbans [so der Name der Patientin] Vertrauen zur Mitwelt. Damit isoliert oder entfernt sie
sich noch mehr von ihr; denn ,Vertrauen bringt nah, Mifitrauen fernt* [Selbstzitat von Bins-
WANGER]. An die Stelle der vertrauten Nihe zur Mitwelt, die diesem Dasein von Haus aus
nicht einmal zur Familie moglich war, tritt die unvertraute, unheimliche ungreifbare und doch
,immer niherkommende* gewitterte oder verspiirte Nihe der Gefihrdung von seiten der
Mitwelt. Auch hier tritt, um mit Kierkegaard zu sprechen, das , Tiefsinnige im Dasein‘ zutage,
daf die Verschlossenheit oder Unfreiheit (von der die Verblendung oder Verstiegenheit nur

eine bestimmte Form darstellt), ,sich selbst zum Gefangenen macht’.“?!!

Um zu einem Verstindnis des Wahns ~ hier ist konkret vom Verfol-
gungswahn die Rede - vorzudringen, wendet sich BINSWANGER in seinen
daseinsanalytischen Studien der Frage nach dem ,Dasein in der Welt* zu.
Damit verlifit er die Ebene einer vordergriindigen Untersuchung von Er-

lebnissen als Vorginge im Subjekt, um sich der Einheit von Erlebnis und
Welt zuzuwenden:

oder existentielle gemeint — Betrachtung entziehe. L. BINswANGER: Grundformen und Er-
kenntnis menschlichen Daseins (= Ausgewihlte Werke II), hg. von Max HErzoG u. Hans-
JUrG Braun (Heidelberg 1993) 580 f.

211 L, BinswanGeR: Der Fall Suzanne Urban. In: DERs.: Ausgewihite Werke IV. Der
Mensch in der Psychiatrie, hg. von ALice Hovzrey-Kunz (Heidelberg 1994) 210-332, 235 £,
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»Dann tritt an Stelle des Begriffs des ,inneren‘ Erlebnisses und des ,iufleren‘ Geschehnisses
der, Subjekt und Welt gleicherweise in sich fassende Begriff der Situation, der jeweiligen Lage
von Dasein und Welt. Desgleichen diirfen wird dann nicht mehr sprechen von einer iiber-
wertigen [dee als einer rein subjektiven Angelegenheit, sondern miissen sprechen von einem
suberwertigen Thema als der thematisierten oder zum Thema des In-der-Welt-seins gewor-
denen Situation.“?"?

Uber die Einheit von Erlebnis und Welt sucht BinswaNGER die Genese
einer ,, Welt des Wahns“ zu erfassen. Bevor ihm auf dem Weg dorthin ein
Schritt weiter gefolgt sei, soll die Relevanz dieser daseinsanalytischen Un-
tersuchung auch fiir die Welt der ,,Normalen® in Erinnerung gerufen wer-
den. BINSWANGERs ,,zum Thema des In-der-Welt-seins gewordene Situa-
tion® erinnert, hineingetragen in die Welt ,Normaler®, an die ,, mauvaise
foi“ (Unaufrichtigkeit) bei SARTRE — zumal der Schweizer Psychiater die
Themenbildung als , Teilphinomen der Auseinandersetzung von Ich und
Welt“ ausmacht. Im Unterschied zu BiINswANGER, der die ,, Verstiegenheit®
als eine vertikale Abweichung vom Verfallen des Daseins im Heidegger-
schen Sinne, von dem Aufgehen in einer besorgten und damit (faktisch oder
ontisch gesprochen) vorstrukturierten Welt meint, ist die ,mauvaise foi“ bei
SARTRE dahingehend zu verstehen, dafl jedes , Verfallen® — um in der Ter-
minologie BINSWANGERs zu bleiben - ein ,,Sich-ver-steigen” bedeutet, was
in L’Etre et le néant das Beispiel vom utrierenden Kellner aufs Deutlichste
zeigt.?? Dieser Verstiegenheit eilt aber kein ,gesundes“ Man voraus. Hier
kommt es zu einem Festhalten an einem , Thema®, das nunmehr auf ein
bestimmtes Rollenverhalten bezogen ist. Das verabsolutierte Rollenver-
halten bietet dem Dasein einen Halt: Das Leugnen der jeweiligen Situation
des Bewufitseins ist der Preis dafiir; das Verfehlen der realen Situation zei-
tigt ,manieriertes“ Verhalten.”’* SARTREs Konzeption einer primdiren Ver-
stiegenbeit, die er der Unaufrichtigkeit (,mauvaise foi“) bezichtigt, ist de-
ren prinzipielle Erkennbarkeit fiir das Subjekt mitgegeben. Diese Erkenn-
barkeit ist fiir die Schizophrenie-Patienten BiNsSWANGERs nicht gegeben.

212 Ebd. 237.

213 J.-P. SarTRE: L’Etre et le néant (Pariss. d.) [Erstv. 1943] 95.

214 Dans la mauvaise foi, il n’y a pas mensonge cynique, ni préparation de concepts trom-
peurs. Mais 'acte premier de mauvaise foi est de fuir ce qu’on ne peut pas fuir, pour fuir ce
qu’on est. Or, le projet méme de fuite révéle d la mauvaise foi une intime désagregation au sein
de I’étre, et c’est cette désagregation qu’elle veut étre. C’est que, & vrai dire, les deux attitades
immédiates que nous pouvons prendre en face de notre étre sont conditionnées par la nature
méme de cet étre et son rapport immédiat avec I'en-soi. La bonne foi cherche 2 fuir la dé-
gradation intime de mon &tre vers Pen-soi qu’elle devrait étre et n’est point. La mauvaise foi
cherche 2 fuir I’en-soi dans la désagregation intime de mon étre. Mais cette désagregation
méme, elle la nie comme elle nie d’elle-méme qu’elle soit mauvaise foi” (ebd. 107).
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Beide Positionen haben dennoch ein gemeinsames Strukturmoment: Der
Mensch wird sich selbst zum Gefangenen. Der Blick auf KiERKEGAARDs
Schrift Der Begriff Angst kann helfen, dies zu verdeutlichen. Fiir den dini-
schen Philosophen liegt der Umstand des Sich-selbst-zum-Gefangenen-
Machens darin begriindet, daf} die wahre, aus der Freiheit geborene Angst
verschleiert wird. Aus diesem Gefangensein des Menschen resultiert die
Notwendigkeit zur Unterscheidung zwischen dem, was als die ,,manie-
riertes Verhalten® gebérende ,,Daseinsangst“ der jeweiligen Verstiegenheit
(im Sinne sowohl SARTREs als auch BiNswANGERs) entspringt, und jener
eigentlichen Angst, die an die Grenze der Psychologie stofit, und die
KIERKEGAARD an die Dogmatik iberantwortet. KiERKEGAARD exemplifi-
ziert diese Unterscheidung an dem Grimmschen Mirchen Von einem der
auszog, das Fiirchten zu lernen. Wie bekannt, durchzieht der Held des
Mirchens die Lande, um das wahre Gruseln zu erfahren. Was ihm in den
abenteuerlichsten und gespenstischsten Situationen nicht gelingt, bewirkt
am Ende ein Eimer mit glitschigen Erlritzen, den ihm die Magd der ihm fiir
seine furchtlosen Taten zur Frau gegebenen Konigstochter des morgens
iiber die Beine schiittet: ,Ach was gruselt mir, was gruselt mir“."* Doch
dieses ,,Gruseln® ist nichts anderes als der Ekel-Affekt in einer seiner ur-
spriinglichen Formen: im Kontakt mit einem glitschigen, den Leib affizie-
renden Gegenstand. KIERKEGAARD hat nun seine Zweifel daran, ob der
Mirchenheld wirklich das Fiirchten gelernt hat.?’® Er laflt es dabei be-
wenden, ohne das Mirchen zum Gegenstand einer ausfithrlicheren Inter-
pretation zu machen. Es ist zu vermuten, dafl KIERKEGAARD in dem Mir-
chen wohl eine Parodie jener Furcht erkennt, die wir auf dem Weg der Ra-
tionalisierung in unserem Alltag zu bannen suchen: eine dsthetische Angst
bzw. eine Angst, die sich auf dem Weg narrativer Transposition in eine
Abenteuergeschichte und damit in einen Gegenstand der Aisthesis ver-
wandeln lifit. Einzig der von K1ERKEGAARD nicht weiter erdrterte Schlufl
des Mirchens setzt den Helden einer Empfindung aus, die sich gegen eine
solche Transposition sperrt: das Gruseln, das nunmehr in eine ganz und gar
nicht abenteuerliche Alltagssituation einbricht. Das von KIERKEGAARD
angefiihrte Beispiel verdiente es, zusammen mit anderen Marchen aus der
Grimmschen Sammlung ausfiihrlicher abgehandelt zu werden, worauf hier
aus Raumgriinden verzichtet sei. Dennoch kann - zumindest aus der Sicht
KIERKEGAARDs — aus dem Mirchen eine wichtige Lehre gezogen werden:

215 Hernz RSLLERE (Hg): Mirchen der Briider Grimm I (Reinbek b. Hamburg 1993) 39.
216 SGREN KIERKEGAARD: Der Begriff Angst. In: DERs.: Gesammelte Werke 11./12. Abt.
(Diisseldorf 1958) 161.
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Es liefert einen Katalog real moglicher und phantastischer, aber doch vor-
stellbarer Situationen, die Furcht einfloflen. Diese Furcht zementiert den
falschen Ernst, mit dem die alltaglichen Besorgungen die Aura einer ho-
heren Notwendigkeit erhalten. Wenn KiERKEGAARD den falschen Ernst
geiselt, so meint er damit nicht zuletzt das Hegelsche ,, Aligemeine®. Kier-
KEGAARD extrapolierend, kann das Mirchen wie folgt gelesen werden: Sein
Held bewegt sich auf dem Feld dessen, was man in der Gesellschaft erlernt;
er ist immer auf der Suche nach einem Lehrer in Sachen ,,Gruseln®; weil er
ein beruflicher Taugenichts ist, geht er tber die furchterregenden Situa-
tionen hinweg, in denen sich - allgemeinsprachlich gesprochen — der Ernst
des Lebens auftut; er ist ein zutiefst unernster Held.?'” Daher ist fiir K1er-
KEGAARD derjenige, der die wahre Angst erfihrt, immer ein ,Autodidakt”
und damit zugleich ein ,, Theodidakt“. Eine parodistische Anspielung auf
den Kierkegaardschen Autodidakten ist in SARTREs La Nausée zu finden.
Sein Protagonist Roquentin trifft in der Bibliothek von Bouville auf Ogier
P8 den er im folgenden den ,,Autodidacte® nennt, weil dieser versucht,
sich iiber die in alphabetischer Reihenfolge vorgenommene Lektiire der in
der Bibliothek vorhandenen Biicher ein umfassendes Wissen anzueignen.
Der ,Autodidacte” erzihlt von sich, er wolle mit dem angeeigneten Wissen
im Gepick auf Forschungsreise gehen und Abenteuer erleben. Sein Vor-
haben muf so gedeutet werden, dafl er zunichst versucht, das ,Allgemeine“
zu totalisieren, um sich in die Lage einer Abenteurer-Existenz zu versetzen.

217 Es sei an dieser Stelle auch auf das Mirchen vom Froschkénig, mit dem die Briider
GrimM ihre Sammlung erdffnen, und seine eigentiimliche Rezeptionsgeschichte hingewiesen.
Wie bekannt, zwingt der Kénig seine Tochter dazu, ihr Versprechen einzulésen und, obwohl
es sie ekelt, den Frosch von ihrem Teller essen zu lassen und ihn mit in ihre Kammer zu neh-
men. Kaum in der Intimitit ihrer Kammer zuriickgezogen, packt die Kénigstochter, die in
Gegenwart ihres Vaters noch mit Widerwillen gehorcht hat, den Frosch und wirft ihn an die
Wand, worauf dieser sich in einen Prinzen verwandelt. Und dennoch hilt sich beharrlich eine
andere Variante des Mirchens: Die Kénigstochter habe den Frosch gekiifit und so ihr Gliick
gefunden. Die Verinderung, die im allgemeinen Bewufitsein mit dem Méarchen vorgenommen
wurde, kann nur auf dem Hintergrund der biirgerlichen Moralvorstellungen erklirt werden:
Der potestas patris familias hat man sich bis in die intimsten Bereiche hinein zu unterwerfen.
Diese Macht kann auch ,,psychische Dimme® brechen und in der Intimitit der Familie ein
Verhalten einfordern, das dem widerspricht, was als natiirlich angesehen wird. Ein Verstof§
gegen das Gebot viterlicher Macht ist allenfalls als die Grille einer Aristokratentochter denk-
bar. Durch die Aufnahme in die fiir ein (klein-)biirgerliches Publikum bestimmte Sammlung
erhilt das Mirchen noch eine weitere Bedeutung: Gliick ohne Miihsal ist nur einem auflerge-
wohnlichen Zufall zu verdanken, der auch eine widernatiirliche Reaktion fordern kann, einer
Situation also, die nur im Mirchen denkbar ist. In der kolportierten Variante hingt dagegen
auch ein solcher Zufall noch am viterlichen Gebot!

218 Ogier le Danois ist ein Held der altfranzésischen Chanson de Geste. Sein Beinahme ,le
Danois® lifit vermuten, daf8 SARTRE den Vornamen Ogier hier dazu verwendet, um seine An-
spielung auf den ddnischen Philosophen KIERKEGAARD zu unterstreichen.
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Aus seiner fixen bzw. ,verstiegenen“ Idee wird er jih herausgerissen, weil
man ihn wegen pidophiler Vergehen aus der Bibliothek jagt. Den Kierke-
gaardschen Begriff in sein Gegenteil verkehrend, nennt SARTRE denjenigen
»Autodidacte®, der bei seinem Vorhaben zwangslaufig scheitert. Der
»Autodidacte” beneidet Roquentin um seine Abenteuer; Roquentins
Freundin Annie sehnt sich nach ,moments parfaits*, kiinstlich erzeugten
Stimmungen, an deren Inszenierung sich ihre Freunde beteiligen sollen.
Doch Roquentin entlarvt das Streben nach erzihlenswerten Abenteuern
und die Inszenierung besonderer Augenblicke als kligliche Versuche, dem
Selbst die Aura eines begriindeten, ja auserwihlten Seins zu verleihen; nur
in einem kurzen kairologischen Moment sieht er die wahre ,,aventure® aus
der (Ver-)Stimmung der Nausée aufsteigen: das Abenteuer eines (,,groflen”)
Ekels, das seine Positivitit aus der Hinnahme der Existenz in ithrer Kon-
tingenz erhilt.

BINswANGER zieht SARTREs Beschreibung des Abenteuers als Teil eines
erzihlten Lebens heran, um die Mitteilsamkeit Schizophrener und ihre
verstiegenen Wahnerzihlungen zu charakterisieren:

»Was nunjedem, der es horen will, mitgeteilt oder erzihlt wird, sei es im tiglichen Leben, sei
es im kiinstlerischen Epos, konnen wir mit Sartre als Abentener bezeichnen. Nach Sartre sind
Abenteuer (aventures) iiberhaupt nur moglich im Modus des Erzihlens (raconter). ,Quand on
vit il n’arrive rien’, erklirt er [SARTRE, La Nausée] in der thm eigenen tiberspitzten Formulie-
rung. Deswegen miisse man wihlen zwischen ,vivre ou raconter. Wie dem auch sei, Tatsache
ist nicht nur, dafl dem Dasein in der Weise dessen, was wir Wahn nennen, ein grofles Erzih-
lungsbediirfnis eignet, sondern vor allem, dafl wir von Themen, die es beherrschen, durch Er-
zihlung Kunde bekommen. Damit hingt die auffallende Eigenart der Wahnerzihlungen der
Schizophrenen zusammen, dafi das Wie des Erzahlens, die sprachliche Darstellung, Gberaus
prignant und prizis sein kann - so prizis, daff der Laie den wahnhaften Angaben der Kranken,
wenn sie nicht gar zu abstrus sind, in der Regel ohne weiteres Glauben schenkt—, wihrend das
Was, der Inhalt threr Erzihlungen in der Regel auffallend unprizis, vage, vieldeutig, eben
,abenteuerlich® ist.“?"?

Hier mufl sich BinswaNGER aber vorhalten lassen, SARTRE teilweise
miflverstanden zu haben. Denn wihrend er das ,,Abenteuer® als Ausdruck
einer dem Alltiglichen pathologisch entriickten verstiegenen Welt deutet,
erscheint es bei SARTRE als eine Strategie der Versshnung ,de mauvaise foi“
mit eben dieser Alltiglichkeit. Die Wahnerzihlung ist in eine dem ,Man®
entriickte Gegenwelt verstrickt, wihrend das gewohnliche Abenteuer sich
auf dem Boden eines ,Man“ — nicht zu verwechseln mit dem Man im enge-
ren Sinne bei HEIDEGGER — bewegt, das bei SARTRE iiber die ,mauvaise foi“
zum Hegelschen , Allgemeinen® aufriickt.

219 1, BinswaNGER: Der Fall Suzanne Urban, a. a. O. 245 f. SARTRE: La Nausée, 2. a. O. 42 ff.
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Die 6ffentliche ,,Ausgelegtheit“ — so HEIDEGGER in Sein und Zeit - hilt
das Dasein in seiner Verfallenheit fest: ,Die Vermeintlichkeit des Man, das
volle und echte ,Leben‘ zu nihren und zu fiihren, bringt eine Beruhigung in
das Dasein, fiir die alles in bester Ordnung ist, und der alle Tiiren offen
stehen“.?® In dieser Analyse hat das Hegelsche ,Allgemeine“ keinen
Raum. Anders verhilt es sich dagegen mit der reflektierenden Betrachtung
des Selbst und seiner Stellung in der Welt — was einem ontologischen Um-
interpretieren des Verfallens an die nunmehr zum Objekt gewordene Welt
als ,Vorhandensein in einer Weise eines innerweltlichen Seienden“?
gleichkommt. Eine solche reflektierende Betrachtung birgt fiir den Einzel-
nen den Zwang zur Suche nach der eigenen herausragenden Position in-
nerhalb der vorhandenen Strukturen in sich. An diesem Punkt laflt sich die
Betrachtung um eine soziologische Perspektive erginzen: Die Pro-
tagonisten in La Nausée bewegen sich als Auflenseiter in der durch und
durch biirgerlichen Welt der fiktiven nordfranzosischen Hafenstadt Bou-
ville. Die Angehérigen der Provinzbourgeoisie haben sich im stadtischen
Museum mit einer Reihe von Portraits ihrer grofien Personlichkeiten ein
Bollwerk gegen die ,ontologische Unsicherheit“??? geschaffen: Sie sind
Embleme, die fiir das Recht stehen, mit dem die Oberschicht threm sozialen
Ort die Aura eines unverriickbar Gegebenen verleiht. Der ,,Autodidacte®
genannte kleine Biiroangestellte sucht nun {iber das Anhiufen von Bil-
dungsgut das ,,Allgemeine” so weit zu totalisieren, dafl er das Recht auf den
Austausch mit Gelehrten und auf Abenteuer erlangt, ein Recht, das er dem
vielgereisten Intellektuellen Roquentin zuspricht, der schliefllich das Pri-
vileg (sic!) habe, Biicher zu schreiben. Offensichtlich hat er in den Intel-
lektuellen die Bezugsgruppe erkannt, {iber die er eine herausragende Stel-
lung in der Gesellschaft zu finden trachtet; dafiir steht auch sein Bekenntnis
zur sozialistischen Partei. DREWERMANN umschreibt — an einem anderen
Beispiel aus SaARTREs Prosa (L’Enfance d’un chef) — das manierierte Ver-
halten, das dem verstiegenen Streben nach einer herausragenden Position
entspringt, als ,Radikalisierung des common sense der jeweiligen Bezugs-
gruppe“.?? Auch hinsichtlich seiner Bezugsgruppe, den Intellektuellen, ist
Ogier P. ein Autodidakt, weil er nicht deren Sozialisation durchlaufen hat.
Auf einem solchen Hintergrund miissen sein verstiegenes Ideal und sein

220 M., HEIDEGGER: Sein und Zeit, a.a. 0. 177.

221 Ebd. 179.

222 Vgl. dazu auch RoNaLD D. LAING: The divided Self. An existential Study in Sanity and
Madness (London 1963) 47 ff.

223 E. DrewerMANN: Kleriker. Psychogramm eines Ideals (Miinchen *1992) 70.
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manieriertes Verhalten zwangslaufig ins Komische abgleiten. Ursichlich
fir das Mifigliicken ist seine prinzipiell fiir ihn selbst erkennbare Ver-
stiegenheit, die sich gerade dann zeigt, wenn er versucht, durch das An-
hiufen von Attributen ~ in diesem Fall handelt es sich um Wissen —, in diese
Bezugsgruppe aufgenommen zu werden, ohne in deren Sozialisation — oder,
um HEIDEGGGERs Begrifflichkeit frei zu gebrauchen: ohne in deren be-
sorgendes Miteinander — einbezogen zu sein. Damit unterscheidet sich also
diese ,, Verstiegenheit® von der in BinswaNGERs Theorie, die sich an schi-
zophrenen Symptombildungen orientiert; sie ist eher im Sinne jener Ver-
stiegenheit zu verstehen, die Lupwic KLAGES bei der Herausbildung eines
hysterischen Charakters ausmacht. Wenn KLAGEs ,.eine urspriingliche Le-
bensverarmung® als das Wesentliche der Hysterie bestimmt, so trifft dies
durchaus auf den Autodidakten SARTREs zu, der ,,mit zihem Daseinsgefiihl
nicht von der Tauschung lassen will, ,lebendig und fithlend am Tisch des
Lebens mitzutafeln‘“. %

Der Lebensphilosoph GEORG SIMMEL betrachtet das Abenteuer als ein
Erlebnis, das eine eigene — erginzend sei gesagt: narrative — Zeitstruktur
entfaltende ,Exterritorialitit gegeniiber dem Lebenskontinuum® bean-
spruche, die aber, um sich von einer blof§ zufilligen Episode des Lebens zu
unterscheiden, ,mit dem Wesen und der Bestimmung seines [des Lebens-
kontinuums] Trigers in einen weiteren, die rationaleren Lebensreihen
tibergreifenden Sinne und in einer geheimnisvollen Notwendigkeit zu-
sammenhingt“.”> Die Abenteuer-Geschichte bedarf der Vermittlung
durch einen Lebenszusammenhang, von dessen Grund sie sich abhebt. Aus
der —~ klassisch gewordenen — Definiton StMMEeLs wird die Grundposition
deutlich, die mit einer jeden Apologie des Abenteuers gegeben ist: Sie ist
nur moglich auf der Grundlage eines seiner selbst auch in der Reflexion
gewissen — und sei es nur in Fiktion und Selbsttiuschung - Individuums.
Nur unter dieser Voraussetzung kann das Abenteuer erzihlt werden.
GADAMER, sich auf StMMEL beziehend, pointiert die Verschrinkung von

24 Lupwic Kraces: Die Grundlagen der Charakterkunde. In: DERs.: Simtliche Werke IV,
hg. von ERNsT FRAUCHIGER u. a. (Bonn 1976) 191428, 321. _

225 GEorG StMMEL: Das Abenteuer. In: DErs.: Hauptprobleme der Philosophie. Philo-
sophische Kultur (= Gesamtausgabe Bd. 14), hg. von RipiGer KraMME und OTTHEIN
RammsTeDT (Frankfurt a. M. 1996) 168-185, 1711. Insbesondere die Zeitstruktur des Aben-
teuers untersucht die an SIMMEL orientierte Studie von VLADEMIR JANKELEVITCH: L Aventure,
Pennui et le sérieux (Paris 1963), 9~45. Die Verbindung von ,Abenteuer als ,Chronotopos®
und Realitit im Roman seit der Antike untersucht M. Bactin: Formen und Zeit im Roman.
Untersuchungen zur historischen Poetik (Frankfurt a. M. 1989) z. B. 12, 18 ff, 54{.
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Abenteuer und Leben, wobei jenes in seinem Ausgang dieses in seinem je-
weiligen Entwurf affirmiert:

»Das Abenteuer ist keineswegs nur eine Episode. Episoden sind aneinanderreihende Ein-
zelheiten, die keinen inneren Zusammenhang und deshalb keine bleibende Bedeutung haben,
weil sie nur Episoden sind. Das Abenteuer dagegen unterbricht zwar den gewohnten Lauf der
Dinge, aber es ist positiv und bedeutsam auf den Zusammenhang, den es unterbricht, bezogen.
So liflt das Abenteuer das Leben im Ganzen, in seiner Weite und seiner Stirke fiihlbar werden.
Darauf beruht der Reiz des Abenteuers. Es enthebt den Bedingtheiten und Verbindlichkeiten,
unter denen das gewohnte Leben steht. Es wagt sich ins Ungewisse heraus.

Zugleich aber weifl es um den Ausnahmecharakter, der ithm als Abenteuer eigen ist, und
bleibt somit auf die Riickkehr des Gewohnten bezogen, in das das Abenteuer nicht mit hin-
ibergenommen werden kann. Das Abenteuer wird daher ,bestanden’, wie eine Probe und als
eine Priifung, aus der man bereichert und gereift hervorgeht.“?2

Dem Abenteuer eigne folglich etwas, das jedem Erlebnis zukomme (vgl.
die ,moments parfaits“ in La Nausée), so auch dem der Kunst, denn: ,,Jedes
Erlebnis ist aus der Kontinuitit des Lebens herausgenommen und ist zu-
gleich auf das Ganze des eigenen Lebens bezogen.“*?” Was bei StMMEL und
bei GADAMER nicht zur Sprache kommt, wohl aber bei SARTRE, ist der
Stellenwert des Abenteuers fiir das Individuum, das sich als solches inner-
halb des Allgemeinen als eine herausragende Grofle — DREWERMANN
spricht von einem ,Dasein in effigie“*?® verstanden wissen will; aus dieser
Sicht begreift es sich als eine von sich aus das Allgemeine totalisierende In-
stanz — wovon die Beliebtheit von Biographien, Autobiographien und Me-
moiren auf dem Buchmarkt ein beredtes Zeugnis ablegt.

Um die Vergeblichkeit eines solchen ,Daseins in effigie“ wufite dagegen
schon HeGEL. Eine Verinderung der ,, Abenteuerlichkeit* von der ritterli-
chen ,Aventure“ bis hin zu deren Entwicklung zum ,Romanhaften”
zeichnet HEGEL in seiner Asthetik als geschichtlich bedingte Entwicklung
auf. In der letzten Stufe — gemeint ist die entfaltete biirgerliche Gesellschaft
~ bezeichnet HEGEL als ,,das Romanbhafte“, welches das ,,zum Ernst, zum
wirklichen Gehalte gewordene Rittertum® sei. Das nexe Rittertum sieht
HEGEL aber nicht mit der ,Zufilligkeit des duflerlichen Daseins“ konfron-
tiert, sondern mit einer festen, durch kodifiziertes Recht und einer starken
Exekutive garantierten Ordnung, ,die an die Stelle der chimirischen
Zwecke treten, die der Ritter sich machte®. Entsprechend agierten die
Helden in den Romanen auf eine andere Weise, weil sie sich nunmehr in
Konfrontation zur bestehenden Ordnung befinden:

226 H.-G., GADAMER: Wahrheit und Methode, a.a. O. 75.
227 Ebd. 75. vgl. G. SimMEL: Das Abenteuer, a.2. O. 170.
228 Vgl. E. DREWERMANN: Kleriker, a. 2. O. 1691,
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»91€ stehen als Individuen mit ihren subjektiven Zwecken der Liebe, Ehre, Ehrsucht oder
mit ihren Idealen der Weltverbesserung dieser bestehenden Ordnung und Prosa der Wirk-
lichkeit gegeniiber, die ihnen von allen Seiten Schwierigkeiten in den Weg legt. Da schrauben

sich nun die subjektiven Wiinsche und Forderungen in diesem Gegensatze ins Unermefliche
in die Héhe [. . .}.“2%°

In den neuen Helden des ,Romanhaften erkennt HEGEL besonders
junge Menschen, ,die sich durch den Weltlauf, der sich statt ihrer Ideale
realisiert, durchschlagen miissen®. Die ihnen entgegenwirkenden Krifte
seien der Staat, die Familie usf., die sich mit Grausamkeit ,,den Idealen und
dem unendlichen Rechte des Herzens entgegensetzen. Der Kampf der
Jiinglinge sei von dem Streben geprigt, ,.ein Loch in die Ordnung der Dinge
hineinzustoflen“.?*® HeGEL schildert hier das vergebliche Ringen darum,
die eigenen Ideale in den Lauf der Welt hineinzutragen, diesen zu verin-
dern. Doch selbst den bescheidensten Versuch, etwa durch eine Liebes-
heirat den Eltern die Stirn zu bieten, sicht er zum Scheitern verurteilt, denn
- 50 sein zynischer Schluff — selbst das einstmals als Einzige verehrte Weib
verwandle sich in eine unter vielen. Das zum ,Romanhaften® gelangte
»Abenteuerliche“ liffit HEGEL einzig als eine Phase der Sozialisation zu:

wDiese Kimpfe nun aber sind in der modernen Welt nichts Weiteres als Lehrjahre, die Er-
ziehung des Individuums an der vorhandenen Wirklichkeit, und erhalten dadurch ihren wah-
ren Sinn. Denn das Ende der Lehrjahre besteht darin, daff sich das Subjekt die Horner ablauft
[. X .].“23]

Als die ,Korrektion“ des Phantastischen gerat das ,,Abenteuerliche® -
wohlgemerkt verwendet HEGEL die Substantivierung des im Deutschen
zumeist negativ konnotierten Adjektivs yabenteuerlich“?? und nicht etwa
das Nomen ,Abenteuer” - an die Nahtstelle zur Realitit, welche schlief3-
lich die Oberhand erhilt; es wird nunmehr ins Affirmative gewendet. Be-
harrt das Individuum jedoch auf seinen ,subjektiven Zwecken®, dann
kommt es zu einer Dysfunktion hinsichtlich der wirklichen Ordnung; das
Individuum wird zum Gegenstand der Psychopathologie. HEGEL ge-
braucht zur Schilderung des zum Romanhaften gewordenen ,Abenteu-
erlichen” dhnliche Worte wie zu seiner in der Phinomenologie des Geistes
vorgenommenen Analyse des Wahnsinns. ,,Verriicktheit“ ist nach HEGeL

229 G.W.E HeceL: Vorlesungen iiber die Asthetik II (= Werke Bd. 14), hg. von Eva
MorLpENHAUER und KarRL Markus MIcHEL (Frankfurt a. M. 21990) 219.

230 Ebd. 219.

2t Ebd. 220.

232 Vgl. Kurt WoLeeL: Uber ein Worterbuch der deutschen Poetik des 16.~18. Jahr-
hunderts. In: Archiv fiir Begriffsgeschichte 19 (Bonn 1975) 28-49, 41-49.
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das Ergebnis einer dialektischen Bewegung: Thren Ausgang nimmtsieinder
Konfrontation des Selbstbewufitseins, das darum weiff, ,,unmittelbar das
Allgemeine oder das Gesetz in sich zu haben, welches um dieser Bestim-
mung willen, daf} es unmittelbar in dem Fiirsichsein des Bewuftseins ist,
das Gesetz des Herzens heifft, mit einer ,gewalttitige[n] Ordnung der
Welt“.?* Die Konfrontation zwischen Ideal und Wirklichkeit 16st sich in
einem dialektischen Prozefl auf, indem das Individuum sein Ideal in die
wirkliche Ordnung hineintrigt, um sich dort zu verwirklichen; indem es
aber - sich selbst entfremdend — sein Ideal in die Wirklichkeit einschreibt,
hat dieses aufgehort Gesetz des Herzens zu sein; ,.es wird allgemeine Ord-
nung, und die Lust zu einer an und fiir sich gesetzmifligen Wirklichkeit®.?*
Dies darf jedoch nicht zu dem Mifiverstindnis fiithren, die wirkliche Ord-
nung hitte aufgehort, eine fremde und feindliche zu sein; vielmehr ver-
wickle sich das Gesetz, das Gesetz des Herzens war, in jene Ordnung und
verhalte sich nunmehr zum Herzen gleichgiiltig; denn durch die Tat habe
sich das Gesetz ,,von sich selbst frei gemacht“ und wachse ,als Allgemein-
heit fir sich fort und reinigt sich von der Einzelheit“. Beharre das In-
dividuum dagegen auf dem Gesetz des Herzens und erkenne es ,die All-
gemeinheit nur in Form seines unmittelbaren Fiirsichseins“, erkenne es
folglich auch nicht ,,diese freie Allgemeinheit.?*> An dieser Stelle setze nun
ein Umdeuten der Tat ein, was dazu fiihre, dafl das Individuum die be-
stehende Ordnung nicht als sein Wesen annehme; dies fithre zu einer Zer-
riittung, weil es zwei Sphiren zugleich angehére, nimlich dem Gesetz des
Herzens und der bestehenden Ordnung, kurz: es wird ,verriickt“. Im
Wahnsinn sei aber ,nur ein Gegenstand fiir das Bewufltsein verriickt®, so
dafl entweder das Bewufitsein ,als Selbstbewufitsein, als absolute Wirk-
lichkeit sich seiner eigenen Unwirklichkeit bewuf}t“ sei, da von ihm (dem
Bewufitsein) nur das Gesetz des Herzens als das Wirkliche anerkannt werde
(esihm ,bewufSt“ sei) und ihm zugleich , dieselbe Wirklichkeit entfremdet
sei, oder aber beide Seiten dem Bewuflsein ,,unmittelbar als sezz Wesen®
erschienen. Was HEGEL letztlich als den Wahnsinn ausmacht, ist ein zum
Thema gewordenes Gesetz (des Herzens), das sich nunmehr in einem Teu-
felskreis bewegt, weil es von dem dialektischen Zusammenspiel von Ideal
und Wirklichkeit ausgeschlossen ist. Oder anders formuliert: Wahnsinn
heiflt bei HEGEL das Suspendieren des dialektischen Prozesses der Bildung.

233 G.W.F. Hecrwr: Phinomenologie des Geistes (= Werke Bd. 3), hg. von E. MOLDEN-
HAUER und K. M. MicHEL (Frankfurt a. M. 21989) 275.

234 Ebd. 277.

235 Ebd. 279.
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HEeGELs dialektische Erklirung des Wahnsinns hat eines deutlich gezeigt:
Wabnsinn berubt nicht auf einer Selbsttiuschung, sondern auf der Un-
mittelbarkeit der Identifikation (BURGER)™® — NB: Hegel spricht vom
»Wahnsinn des Eigendiinkels“. Das , Abenteuerliche“, das HeGEL in der
Phéinomenologie nicht thematisiert, kann demnach an einer Nahtstelle an-
gesiedelt werden, an welcher - vereinfacht gesprochen - der von vornherein
verlorene Kampf des Gesetzes des Herzens mit der wirklichen Ordnung
noch nicht entschieden ist. HEGELs Argumentation fordert nun eine Er-
ginzung: Das Residuum des ,,Abenteuerlichen® ist der Roman; nur im As-
thetischen wird es zum ,,Abenteuer® und als solches geht es in der be-
stehenden Ordnung auf. Die Zusammenschau der Theorien zu Abenteuer
und Wahnsinn lenkt den Blick auf das Leben, von denen ihr Gegenstand
sich abzuheben vorgibt. Auch die klassisch gewordene Bestimmung des
Abenteuers durch SiMMEL geht iiber die Analyse eines Abenteurer-Lebens
oder der literarischen Textsorte Abenteuerroman hinaus. So kann sie etwa
auf der Ebene psychoanalytischer Traumaforschung zum Tragen kommen.
An Freups Analyse traumatischer Neurosen ankniipfend, formuliert
BenjaMIN treffend, welche Leistung eine gelungene Schockabwehr er-
bringt: ,dem Vorfall auf Kosten der Integritit seines Inhalts eine exakte
Zeitstelle im Bewufltsein anzuweisen. Das wire eine Spitzenleistung der
Reflexion. Sie wiirde den Vorfall zum Erlebnis machen®“.?” Was BENJAMIN
hier beschreibt, heifit nichts anderes, als daf§ ein traumatisierendes Erlebnis
in Gestalt eines Abenteuers zum jeweiligen Leben aufriickt.?”® Der in der

236 PETER BURGER: Den Wahnsimn denken. Postmoderner Roman, Surrealismus und
Hegel. In pErs.: Das Denken des Herrn. Bataille zwischen Hegel und dem Surrealismus
(Frankfurta. M. 1992) 15-37,29. BURGER verweist dabei auf ]. Lacan: Ecrits, a. 2. O. 170ff. In
diesem Zusammenhang diirfen die HEGEL-Vorlesungen von ALEXANDRE KoJ&vE nicht {iber-
sehen werden, welche die HeGeL-Rezeption in Frankreich mitunter recht einseitig geprigt
haben. Kojive leitet aus einer das Kapitel ,,Das Gesetz des Herzens und der Wahnsinn des
Eigendiinkels* stark verkiirzenden Zusammenfassung eine ,existentielle Kritik“ an der Ut(?-
pie ab: ALEXANDRE KojivE: Introduction 4 la lecture de Hegel. Legons sur la Phénoménologie
de UEsprit professées de 1933 3 1939 2 ’Ecole des Hautes Etudes, hg. von RaymMonD QUENEAU
(Paris s. d:) [Erstv. 1947] 88.

237 W. Benjamin: Charles Baudelaire. Ein Lyriker im Zeitalter des Hochkapitalismus. In:
DERs.: Gesammelte Schriften 1.2, hg. von R. TiEDEMANN und H. SCHWEPPENHAUSER (Frank-
furt 2. M. 1991) 509690, 615. Zu Benjamins diesbeziiglicher FREuD-Rezeption vgl. T.R.
KunnLE: Chronos und Thanatos, a.a. O. 3601. Vgl. dazu erginzend: G. StmMEL: Das Aben-
teuer, a.a. 0. 174, .

238 Als Abenteuer wird das individuelle Trauma erzihlenswert; man hat Teil am all-
gemeinen Diskurs. Doch gibt es auch Traumata, die, wic die Auschwitz-Uberlebepde Rutn
KLUGER erfahren mufite, niemals ,salonfihig” werden kénnen. Rute KLUGER: weiter leben.
Eine Jugend (Miinchen °1995) 110. Im Umgang mit der Haltung der Menschen zu den Uber-
lebenden der Konzentrationslager erwies sich fiir sie selbst die Ehrfurcht als eine blofle Form
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Neurosenlehre geprigte Traumabegriff taugt folgerichtig auch nicht dazu,
den Ursprung einer schizophrenen Erkrankung zu erkliren, in der die
Wahnfabel jeglichen Bezug zur Realitit verloren hat und — nunmehr im
negativen Sinn des Wortes ~ ,abenteuerlich® geworden ist. Deswegen
spricht BINSWANGER von der ,Urszene®, in der sich das ,Thema des
Wahns“ herausbilde: eine aus jedem Lebenszusammenhang herausge-
rissene und in diesen nicht mehr iber Vermittlungsinstanzen zuriick-
fithrende ,zum Thema des In-der-Welt-seins gewordene Situation“.*’ Eine
solche Themenbildung hat NieTZSCHE in seinem Gleichnis vom bleichen
Verbrecher vorgefithrt: ,,Wahnsinn heisse ich diess: die Ausnahme ver-
kehrte sich ihm zum Wesen.“

Die Digressionen zum Abenteuer haben gezeigt, daff in SARTREs Roman
La Nausée, wie auch in seinem frithen philosophischen Hauptwerk L’Etre
et le néant, die Schilderung von neurotisch — im weitesten Sinne des Wortes
~ gestimmten Personen zum Instrument der Ideologiekritik wird. Eine
solche setzt voraus, dafl die Charaktere, anders als etwa an Schizophrenie
Erkrankte, in ihrer , Verstiegenheit“ den Bezug zur Lebenspraxis nicht ab-
gebrochen haben. SARTRE weif} durchaus zu unterscheiden zwischen dem,
was BINSWANGER als ,, Verstiegenheit“ im Sinne einer ,zum Thema des In-
der-Welt-seins gewordenen Situation“ bezeichnet, und dem, was oben zur
Charakterisierung der ,mauvaise foi“ die primdire Verstiegenheit genannt
worden ist. In seiner phinomenologischen Studie L’Imaginaire etwa zeigt
SARTRE - sich v. a. auf die Studien P. JANETs stiitzend — den Teufelskreis auf,
in dem sich ein phobisch Erkrankter bewegt, weil gerade die Angst vor
Obsessionen, diese wieder hervorrufe — ,tout effort pour,n’y plus penser*

se transforme spontanément en pensée obsédante“?*%; in einem ahnlichen

der Abwehr des Ungeheuerlichen: ,Denn die Objekte der Ehrfurcht, wie die des Ekels, hilt
man sich vom Leib“ (ebd. 112). Jede , dsthetische” Form der Bewiltigung kennt eine uniiber-
schreitbare Grenze: Die geraubte Scham*® (ebd. 122). Man wird als Uberlebender zur Sprach-
losigkeit verurteilt! Dasselbe geschieht letztlich auch durch die Versuche, Auschwitz zu einer
Wahnsinnstat zu verharmlosen.

239 L. BinswaNGER: Der Fall Suzanne Urban, a.a.O. 230ff. Bei FreuDp bezeichnet die
,Urszene“ das traumatisierende Erlebnis des Kleinkindes, wenn es die Eltern beim Koitus
beobachtet. SLOTERDIjK kritisiert FREUD, weil es erstens nicht nur eine solche Szene gebe,
zweitens diese erst relativ spit erfolge. P. SLoTERDIIK: Weltfremdheit (Frankfurt a. M. 1993)
277 f; auf die Freudsche Rede von der ,Urszene® antwortet er unter Berufung auf HEIDEGGER:
Der Satz ,,Ich bin da“ spreche ,die ontologische Urszene des wachen endlichen Lebens aus®
(ebd. 278). LEvi-STrAUSS unterstreicht, dafl nach FReup zwei Traumata notwendig seien, da-
mit der eine Neurose ausmachende Individualmythos (,mythe Individual“) entstehe. CLAUDE
L#vi-Strauss: Anthropologie structurale (Paris 1974) 263.

240 J.-P. SarTrRE: L'Imaginaire. Psychologie phénoménologique de Iimagination (Paris
1966) [Erstv. 1940] 298.

244



Teufelskreis befindet sich der unter Halluzinationen Leidende: ,bien sou-
vent, le malade ne sait pas a I’avance 2 quel moment de lajournée se produira
’hallucination: il doit I'attendre et elle vient parce qu’il Pattend“.*! Im
letztgenannten Fall macht SARTRE eine ,brusque réapparition de I'unité
thématique” aus.**? Es ist hier nicht der Ort, SArRTREs Auflerungen zur
Psychopathologie, die im Kontext seiner Phinomenologie des Imaginiren
stehen, aus der Sicht der psychiatrischen Nosologie zu diskutieren, viel-
mehr soll der kurze Hinweis darauf zeigen, dafl er sich der Problematik
endogener Geistesstorungen bewufit ist, unter denen — so die allgemeinste
Bestimmung — ,,Geistesstorungen unbekannter Genese“ verstanden wer-
den.?* SarTREs Konzeption der ,mauvaise foi“ schreibt sich dagegen in die
Analyse der Prozesse personlichkeitsprigender Lebenserfahrungen ein;?**
die ,mauvaise foi“ ist somit nicht zu verwechseln mit HeceLs Wahnsinn,
dennsieist ja gerade ~ aus einer faktischen bzw. ontischen Perspektive - ein
Aufgehen in der Ordnung der Welt, indem sie deren Parameter ra-
dikalisiert; der Wahnsinnige kann ,de mauvaise foi“ sein; der von SARTRE
im Wahnsinn aufgezeigte Teufelskreis funktioniert jedoch nur — und hier
befindet er sich in Ubereinstimmung mit HEGEL — wenn die Unmittelbar-
keit der Identifikation gegeben ist. Von daher erscheint der Wahnsinn auch
keineswegs als ein dem biirgerlichen Leben iiberlegener Zustand; allerdings
kann er fiir das unsichere biirgerliche Individuum zu einem idealen Kon-
strukt geraten,”® wodurch aber — und an diesem Punkt weist SARTRE iiber
HeGeL hinaus — die biirgerliche Gesellschaft in extremis als eine Form des
Wahnsinns entlarvt wird. Aus der Sicht einer allgemeinen Psychopatho-
logie ist das Residuum einer ins Pathologische getriebenen ,,mauvaise foi®
der neurotische Komplex, wovon einige Beispiele in L’Etre et le néant
zeugen. Hierzu sei auch die von Jaspers getroffene Unterscheidung zwi-
schen Psychosen und Neurosen angefiihrt: ,Neurosen heiflen die see-
lischen Abweichungen, welche den Menschen selbst nicht ergreifen, Psy-
chosen solche, welche den Menschen im Ganzen befallen“.**¢ JaspeRs weist

241 Ebd. 300.

242 Ebd. 306.

243 FEucen BLEuLER: Lehrbuch der Psychiatrie, hg. und bearb. von MANFRED BLEULER
(Berlin u. a. *1979) 390.

24 Vel. ebd. 7 ff, ) . o

245 Vgl. die Betrachtungen iiber die Irrsinnigen bei CANETTI: ,,Sie [sc. die Irrsinnigen] waren
die einzigen wirklichen Persénlichkeiten, von vollendeter Einseitigkeit, wahre Charakrere,
von einer Geradheit und Macht des Willens, um die sie Napoleon beneidet hitte.” Erias Ca-
NETTL Die Blendung (Frankfurt a. M. 1965) 353.

46 K. Jasprs: Allgemeine Psychopathologie (Berlin u.a. 71959) 481. JaspERS rechnet
allerdings die Krankheitsbildung des circulus vitiosus den neurotischen Erkrankungen zu.
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darauf hin, daf Neurosen ,eher Uberginge zum Allgemeinmenschlichen®
zu zeigen scheinen.?” Doch auch die psychotischen Erkrankungen sind
nicht frei vom ,Allgemeinmenschlichen®; vielmehr wird gerade im Wahn
dieses in besonders intensiver Form auf die Biihne eines Lebens gehoben.

Im Verlauf einer schizophrenen Erkrankung konstatiert BINSWANGER
finf Stufen — besser: Ebenen, denn es handelt sich nicht um eine Kausa-
litdtskette — zwischen Urszene und dem entfalteten Krankheitsbild der
Schizophrenie: 1. ,Die Urszene®. 2. ,Die Alleinherrschaft des von der Ur-
szene aufgegebenen Themas“. 3., Die beginnende Losldsung des Themas
von der Urszene und die Atmospharisierung der Welt“. 4. ,Die Aus-
gestaltung des Themas zur Wahnfabel“. 5. ,Das Persistieren der Wahn-
fabel“. Was BiNswANGER hier versucht, ist die Rekonstruktion der Kon-
stituierung von Wahn-Welten. Besonders hervorzuheben ist dabei die dritte
Ebene, auf der die , Atmosphirisierung der Welt“ stattfindet:

,Dem Ubergang vom Erkennen einer bestimmten Gefahrensituation zur Witterung einer
unbestimmten, ubiquitiren Gefihrdung entspricht der Ubergang von weltlicher Situation, als
einem bestimmten, iibersehbaren Bewandtnis- und Verweisungszusammenhang, in eine von
einer bestimmten, vagen, uniibersehbaren und unerkennbaren, nur zu witternden Atmosphire
durchdrungenen Welt. Das Entscheidende ist jetzt nicht mehr der weltliche Verweisungs-
zusammenhang oder Bewandtniszusammenhang, die Sitwation und das von ihr aufgegebene
Daseinsthema, sondern das aus dem bestimmten weltlichen Zusammenhang sich heraus-
16sende, und das heift eben atmosphdrisch gewordene Thema der Gefihrdung iiberhaupt.“?*8

Zwei Patientinnen BINswANGERs haben ihr Schicksal mit Termini aus der
Theaterwelt belegt. Sie sprachen von ,,Bithne” und ,Schreckensbiihne®.
Wihrend das ,,Bithnengleichnis“ (BinswANGER) die Atmosphire einer all-
gemeinen leiblichen Bedrohung aus der Sicht der einen Patientin damit er-
klart, daf} alle Biithnenausginge besetzt seien, d.h. dafl dort jene ,be-
waffneten” Gegner lauerten, denen sie sich in ihrem Verfolgungswahn
ausgesetzt und in ihrer Verzweiflung tiberlassen sah, meint die ,Schrek-
kensbithne“ der anderen Patientin, daf} diese Gegner ,,sich nicht nur des
Leibes ihres Opfers, sondern auch der Gedanken® bemichtigten. Als lite-
rarisches Beispiel fiir eine solche Schreckensbithne fithrt BINSWANGER
BauDELAIREs Sonett La Destruction an, von dem hier die beiden Terzette
wiedergegeben seien:

247 Ebd. 482. MirscHERLICHs Charakterisierung der Neurose (A. MitscHERLICH: Die
Unwirtlichkeit unserer Stidte, a. a. O. 147) macht deutlich, wo SARTRE seine Vorbehalte gegen
das Unbewufite geltend macht: Die neurotische ,Erkrankung® (die Anfithrungszeichen sind
im Simne SARTRES) stellt eine Flucht in eine Sphire dar, in der die Freiheit camoufliert wird.
Der Neurotiker weicht den Anforderungen der jeweiligen Situation aus.

248 1. BiINswaNGER: Der Fall Suzanne Urban, a.a. O. 237f.
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»11 {le Démon] me conduit ainsi, loin du regard de Dieu,
Haletant et brisé de fatigue, au milieu
Des pleines de 'Ennui, profondes et désertes

Etjette dans mes yeux pleins de confusion
des vétements souillés, des blessures ouvertes,
Et I"appareil sanglant de la Destruction.“?

BINsWANGER erkennt in diesem Gedicht BAUDELAIREs das Didmonische
als eine ,,Atmospharisierung der Welt“, denn es gebe keinen Hinweis auf
irgendeine Urszene. Doch wodurch unterscheidet sich eine solche Atmo-
sphire des Schreckens von der alltiglichen Angst bzw. Furcht? Fiir
BiNswANGER ist die Angst —und hier stimmt er mutatis mutandis (sic!) mit
den Entwiirfen von KiErRKEGAARD, HEIDEGGER und SARTRE {iberein — im-
mer ein Zeichen dafir, dafl , Welt“ ins Wanken gerate. Der ,Gesunde® stehe
einer Mannigfaltigkeit von ,,Verweisungszusammenhingen und Bewandt-
nisganzheiten“ gegeniiber, so daff das Durchbrechen der Angst an einer
Seite der Welt immer wieder durch eine andere Seite aufgefangen werden
konne. Komme es dagegen zu einer einseitigen Festlegung auf einen einge-
engten Weltentwurf, dann steige sowohl die Hiufigkeit als auch die Inten-
sitat der Angst.”°

Der Angst zu begegnen, sieht BINSWANGER als das eigentliche Wesen der
Trag6die an: ,, Tragiodie bedeutet nach threm existenzialen Begriff Ausbruch
der Existenz aus der Bedringnis durch das Schreckliche, Fiirchterliche,
Bose und Aufbruch derselben zu seiner kinstlerischen Bindigung und Ge-
staltung in Form der tragischen Handlung.“*' BINswaANGERs Erdrterung
des Wahnes fihrt nunmehr zu folgendem Schlufl: Die Tragodie ist das Ge-
genstiick zum Verfolgungswahn; dieser zeichnet sich nimlich nicht durch
das Umsetzen des Grauens in esne sinnfillige Handlung aus, sondern kennt
einzig die ,Handlungen seiner Vollzugsorgane®, die, in narrative Einzel-
komplexe zerfallend, zu ,abenteuerlichen® Geschichten — und nicht etwa
zu Abenteuern - werden, Geschichten, deren abenteuerliches Geschehen
den Patienten dergestalt iiberwiltigen, dafl schliefflich seine Rede die epi-
sche Distanziertheit verlifit und in das Pathos einer Bithnenrede umschligt.
In extremis wird die Bithne, auf der sich der Patient wihnt, zu einem das

249 CH. BaupeLaRe: (Euvres complétes I, a. 2. O. 111; L. BINSWANGER: Der Fall Suzanne
Urban, a.a. 0. 2721. ..

250 L, BinswanGer: Uber die daseinsanalytische Forschungsrichtung in der Psychiatrie. In:
DERS.: Ausgewihlte Werke Bd. 3, hg, von Max HerzoG (Heidelberg 1994) 231257, 248.

251 L. BinswaNGeRr: Der Fall Suzanne Urban, a.2. O. 271.
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Dasein einschliefenden Raum, zur Schreckensbiihne.?®> Im Abenteuer da-
gegen, so ist zu erginzen, geht das Grauen ganz in der Handlung auf; die
epische Distanzierung blendet es gleichsam zugunsten der alltiglichen
Modalitit des Daseins aus.

BINSWANGER problematisiert in diesem Zusammenhang nicht eigens den
Ekel; jedoch unterstreicht er in dem zitierten BAUDELAIRE-Gedicht die
»Bedringnis des Beeindrucktwerdens“, die von den ,vétements souillés“
und den ,blessures ouvertes®, aber auch — so in der an das Gedicht her-
angetragenen Krankengeschichte — von Schmutz und Kot herriihrt. Was
sich hier auf der Schreckensbithne bewegt, ist das uns Angrinsende und
Anstarrende des Ekelhaften (vgl. Korna1). Im dabei aufkommenden Ekel
beginnt der Leib um seine Umrisse zu ringen; der Raum auf der Schrek-
kensbiihne erhilt seine beklemmende Enge, eine Enge, die KarL PHiLIPP
Mor1ITz in seinem 1789 erstmals erschienenen autobiographischen Roman
Anton Reiser anschaulich geschildert hat:

»Der Horizont war schon verdunkelt; der Himmel schien in der tritben Dimmerung al-
lenthalben dicht auf zu liegen, das Gesicht wurde auf den kleinen Fleck Erde, den man umsich
her sah, begrenzt — das Winzige und Kleine des Dorfes, des Kirchhofes und der Kirche tat auf
Reisern eine sonderbare Wirkung — das Ende aller Dinge schien ihm in solch einer Spitze hin-
auszulanfen ~ der enge dumpfe Sarg war das letzte [. . .]. - Das Bild erfiillte Reisern mit Ekel -
der Gedanke an dies Auslanfen in einer solchen Spitze, dies Aufhéren ins Enge, und noch En-
gere, und immer Engere — wohinter nun nichts mehr lag — trieb ihn mit schrecklicher Gewalt
vondem winzigen Kirchhofe weg[. . .]—~Das Dorf mit dem Kirchhofe war thm ein Anbljck des
Schreckens, solange er es noch hinter sich sah — auf dem Kirchhofe war ihm ein sonderbarer
Schrecken angewandelr.“?

252 Der jiidische Essayist M. NorpAU stellt unter dem Begriff ,Entartung® eine Verbin-
dung zwischen den Symptomen der Psychopathologie und der Stimmung seiner Zeit her; es ist
der Entwurf zur Pathologie einer als krank empfundenen Gesellschaft. So schreibt er — Zitate
aus der psychiatrischen Literatur montierend — iiber die ,Entartete (frz. ,dégénérés) ge-
nannten Kranken, die von Untergangsvisionen und Angsten geplagt werden: ,,Der Ekel ver-
1388t mich nicht®, suflert ein derartiger Kranker, dessen Geschichte Roubinovitch erzihlt, ,es ist
der Ekel vor mir selbst’.“ Und etwas weiter heifit es: ,In diesem Gemilde eines Melan-
cholikers, den die Furcht des Unbekannten peinigt und den unbestimmte, aber schreckliche
Gefabren umdrohen, erkennen wir Zug fiir Zug den Menschen der Vélkerdimmerungund die
fin-de-siecle-Stimmung wieder [.. .].“ Max Norpau: Entartung Bd. 1 (Berlin *1896) 38. Mit
welcher Vorsicht und unter welchen Vorbehalten mit psychiatrischer Terminologie in den
Kultur- und Geisteswissenschaften umgegangen werden mufi, zeigt nicht zuletzt der perfide
Mifibrauch des Begriffs ,Entartung® durch den Nationalsozialismus. Auch Norpaus These

, ist mit den heutigen Erkenntnissen der Wissenschaft nicht mehr zu vereinbaren. Aus Raum-
griinden sei hier lediglich ein wichtiger Einwand formuliert: NoRDAU betrachtet die Er-
kenntnisse der Psychiatrie als ein starres Raster und nicht als das Erschlieflen unterschiedlicher
Ausdrucksformen eines Verhaltens zur Welt. Ferner steht einer ernsthaften Daseinsanalyse in
Psychiatrie und Anthropologie der eschatologische Mifibrauch fern.

253 Kary PriLipp MorrTz: Anton Reiser. Ein psychologischer Roman (Miinchen 21994)
277 f; vgl. dazu die Schilderung der Angst bei N1eTzscHE: ,,Scene auf dem Schiff. [Absatz]
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Spatestens hier mag der Einwand erhoben werden, daff diese Enge kei-
nesfalls von Objekten bewirkt wird, die nach dem allgemeinen Verstindnis
ekelerregend sind. Ein wichtiges Element fiir das Aufkommen von Ekel ist
schon genannt worden: die Bedrohung des Leibes in seinen Umrissen; ein
weiteres ist die dem Ekel als Affekt zugrundeliegende Tendenz zur Aus-
stiilpung. Der psychoanalytische Ansatz hat bereits gezeigt, daf§ dieser Af-
fekt an andere Gegenstinde als an diejenigen, denen wir zu allererst dieses
Empfinden verdanken, geheftet werden kann. Aber auch dieser Ansatz
vermag sich letztlich nicht ganz von dem Gedanken zu 16sen, dafl es so et-
was wie ein Objekt oder eine Klasse von Objekten geben miisse, die einen
urspriinglichen Ekelaffekt hervorrufen. Doch jede Kasuistik des Ekels
stofdt bald auf Widerspriiche,” in denen der Ekel seinen proteushaften
Charakter verrdt. Einer genaueren Analyse des Ekels haben sich die
Psychiater ERwIN StTrRaus und Victor E. GEBsaTTEL in ihren Unter-
suchungen zur Pathologie von Zwangserscheinungen bzw. zur Welt von
Zwangskranken — ein Krankheitsbild, in dem die Grenze zwischen psy-
chotischen und neurotischen Stérungen nicht genau gezogen werden kann
- zugewandt.”®® Wie BINswANGER untersuchen auch sie psychische Er-
krankungen als besondere Arten des ,In-der-Welt-Seins“, in der die Af-
fektivitat eine Umwertung erfahrt; ebenso suchen sie aus der jeweiligen
pathologischen Abweichung von der Welt der ,Normalen“ Riickschliisse
zu ziehen und auf diesem Weg ihre daseinsanalytischen Studien in einen
ibergeordneten anthropologischen Kontext zu integrieren.

Ein erster wichtiger Schritt zum Verstindnis des Ekels sowohl ,Nor-
maler” als auch psychisch Erkrankter ist die Tendenz, dem Ekel ein Gesicht
zu geben. Als das schlagendste Beispiel fiir eine solche Physiognomie des
Ekels hat GessarteL die Hunde- und Schmutzphobie herausgearbeitet:
Das Geruchstier Hund, das sich dem Kot zuwendet, das Wiirmer hat und

Eindruck der Verkleinerung des Menschen. Seine Angst nimmt zu.“ F. N1eTzscHE: Nachge-
lassene Fragmente 1882~ 1884 (= KSA 10) 629 (221 [4]).

234 Vgl z.B. Gustav Karka: Zur Psychologie des Ekels. Eine vorliufige Mitteilung. In:
Zeitschrift fiir angewandte Psychologie 24 (Leipzig 1930) 1-46.

255 Vgl. ERwiN StrAUs: Ein Beitrag zur Pathologie der Zwangserscheinungen. In: DERs.:
Psychologie der menschlichen Welt (Berlin u.a. 1960) 187-225 [Erstv. 1938]; VikTOR E. V.
GEBsaTTEL: Die Welt des Zwangskranken. In: DERs.: Prolegomena einer medizinischen An-
thropologie (Berlin u. a. 1954) 74128 [Erstv. 1938}; bERs.: Die anankastische Fehlhaltung, In:
Vikror E. FRaNKL u.a. (Hg.): Handbuch der Neurosenlehre und Psychotherapie. 2. Band:
Spezielle Neurosenlehre (Miinchen, Berlin 1958) 125-142. Eine Zusammenfassung dieser
Schriften findet sich bei Sven OLar Horpmann: Die Zwangsneurose. In: Uwe HENRIK PETERS
(Hg.): Die Psychologie des 20. Jahrhunderts X. Ergebnisse fiir die Medizin (2) (Ziirich 1980)
791-809, 7981.
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das den Schmutz iiberall hin mit sich fithren kann, eignet sich bestens zum
Symbol einer Gegenwelt, die durch die Besessenheit vom allgegenwirtigen
Unreinen den Ekel als die besondere Art des In-der-Welt-Seins annimmt.?¢
Mit diesem In-der-Welt-Sein geht auch eine besondere Art der Angst einher
— in den Worten GEBSATTELs ein ,komplexer Affekt, ein Mischaffekt,
wobei die ,Ekelangst“ mit ihren ,Zustandsbildern®, fiir viele andere
stehe.”” Die , Ekelangst® ist also die Angst vor einer bestimmten Form der
Gefihrdung, die unterschiedliche Gestalten (,,Zustandsbilder”) annehmen
kann: Schmutzfurcht, die Furcht vor Siiflem usw.”® Um sich gegen diese
bestimmte Form der Gefahrdung zu wehren, entwickelt der Zwangskranke
Rituale, mit denen er die ,Zustandsbilder® — Waschzwang und Reini-
gungsfimmel sind die bekanntesten — zu bannen sucht. Da aber seine Ge-
genwelt von der jeweiligen Physiognomie des Ekels beherrscht wird, einer
Physiognomie, die sich gerade im Vollzug des Rituals wieder in Erinnerung
ruft, gerit der ,anankastische Phobiker in den Teufelskreis, der in einer
jeden Psychopathologie des Verfallenseins an eine andere , Welt“ auftritt.
Dafl die vom Ekel bestimmte Gegenwelt am hiufigsten das Gesicht des
Hundes annimmt, ist nach GEBSATTEL kein Zufall: Der Hund sei —und hier
stimmt er mit der Psychoanalyse iiberein — im Laufe der Lebensgeschichte
zum herausgehobenen Bild fiir eine unreine Tierheit geworden, ,zu der
keine sympathetische Verbindung mehr méglich ist, sondern die aus-
schlieflich nur durch das Antipathos der Ekelabstoflung hindurch erfahren
werden kann“. Diese Anti-Pathos hervorrufende Tierheit erklire sich
durch keine Tiefenpsychologie: ,Das ist ein anthropologisches Problem,
denn die Angst gilt ja der eigenen Teilhabe an dieser eklen, unreinen Tier-
heit, und die Modalitit dieser Teilhabe macht erst das Tierische zum
Feind.“?° GeBsaTTEL geht diesem Problem nicht weiter nach; auch wirft er
nicht die Frage auf, ob gerade die Feindschaft dieser unbestimmt geblie-
benen Tierheit nicht mit der Korperkonzeption zusammenhingt. Das Un-
reine, das der Hund verkaorpert, und das man durch Waschen zu bannen
sucht, ja das im pathologischen Fall zum zwanghaften Ritual gerit, de-
couvriert — es sei an BACHTIN erinnert — die Annahme eines Kérpers in sei-
nen festen Umrissen, den es zu verteidigen gilt. Obgleich er sie nicht aus-
driicklich erwihnt, klingt auch bei GEBSATTEL in seiner allgemeinen Cha-

25 V.E. v. GesaTTEL: Die Welt des Zwangskranken, a. a. O. 85; DERs.: Die anankastische
Fehlhaltung, a.2. O. 130.

257 V.E.v. GessarTeL: Die anankastische Fehlhaltung, a. a. O. 131, 132.

258 Ebd. 132.

259 Ebd. 87.
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rakterisierung ekelerregender Situationen eine solche Annahme an: ,Im
Ekel wehrt sich das Leben gegen die Berithrung mit den Inhalten, mit denen
eine sympathetische Verbindung grundsitzlich ausgeschlossen ist“.?* Um
nunmehr das Proteushafte des Ekels durch die Kulturen zu erkliren, sollte
diese Charakterisierung um einen Zusatz erginzt werden: Im Ausschluf§
bestimmter sympathetischer Verbindungen scheint die jeweilige Korper-
konzeption auf, die ihrerseits der nach diesen Verbindungen strebenden
Tierheit im Menschen gewirtig ist. Die ,,primitiven® Kulturen reagierten
darauf mit der Errichtung von Tabus; die moderne sikulare Gesellschaft, in
der die Magie und das géttliche Auge zusehends ihre Macht einbiifien, mufy
schliellich diesen Konflikt auf wesentlich komplexere Art und Weise 16sen,
wobei die Trennung in 6ffentliches und privates Leben ein wesentliches
Moment ausmacht, eine Trennung, die, da sie Konstituens des von BACHTIN
hervorgehobenen neuzeitlichen Korperkanons ist, auch das Paradox zu
erkliren vermag, dafl man sich je nach Situation vor einer bestimmten Ka-
tegorie von Objekten ekelt oder auch nicht.

Eingehender hat sich STrRAUS mit der Widerspriichlichkeit des Ekels be-
taflt, wobei er ihn ,als seelisches Phinomen® ins Zentrum anthropologi-
scher Betrachtung riickt:

~Der Ekel und sein Gegenspiel, das Geliisten, sind seelische Phinomene, die unsere Bezie-
hung zur Natur, zum Tier und zu den Menschen weithin bestimmen, die unsere Sitten, Ge-
briuche und Moden, das Essen, Trinken, die Kleidung, den Bau unserer Hiuser und Stidte
beeinflussen. Die Wirkung des Ekels reicht von den niedrigsten bis in die sublimsten Sphiren
menschlichen Daseins.?¢!

Fir die psychologische Forschung seiner Zeit (Ende der 30er Jahre)
konstatiert STrRAUSS eine genauere Untersuchung des Phinomens Ekel als
ein Desiderat, dem sich, trotz ihrer Kenntnis davon, auch die Psycho-
analyse nicht angenommen habe. Des weiteren fiihrt er die Versuche ad
absurdum, den Ekel iiber das Sammeln von spezifischen Merkmalen in eine
Kasuistik zu zwingen. Die Gegenstinde des Ekels verinderten sich quer
durch Kulturen, Geschichte und soziale Gruppierungen, ja selbst bei ein-
und demselben Menschen verindere sich der Gegenstand des Ekels inner-
halb kiirzester Zeit. Auch Straus fiihrt das Proteushafte des Ekels auf die
Stellung des Menschen als Zwitterwesen zuriick: Seine Kommunikation
mit der Welt kdnne sowohl - wie beim Tier — die der sinnlichen Erregung als
auch die des Denkens und Beobachtens sein. Je nachdem wie sich die

260 Ebd. 91.
261 E_Straus: Ein Beitrag zur Pathologie der Zwangserscheinungen, a.a. O. 193.
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Kommunikationsweisen gestalteten, kénne ein Objekt, das man im Nor-
malfall meide, zum Gegenstand der Betrachtung werden. Er nennt hierfiir
einige Beispiele, die aus den bereits erorterten Abhandlungen tiber den Ekel
geldufig sind. Wichtig ist hingegen seine Schlufifolgerung, daf} der Ekel
nicht als blofler Reflexvorgang zu begreifen sei,

o[- - .1 sondern als ein Verhalten zur Welt. Reflexe sind hyletische Vorginge in einem Orga-
nismus, die durch einen konstanten; physikalisch definierbaren Reiz in Gang gesetzt werden.
Bei dem Eke] und allen sinnlichen Reaktionen tiberhaupt reagieren wir jedoch auf eine Man-
nigfaltigkeit verschiedener und recht wenig konstanter Ausdruckscharaktere.“%?

Die Deutung des Ekels als ,,Verhalten zur Welt“ erweist sich als Mog-
lichkeit, das u. a. von KoLNATI konstatierte Paradox zu erkliren: vom ekel-
haften Gegenstand fiihlt sich der Mensch sowohl abgestofien als auch an-
gezogen. Der ekelhafte Gegenstand zwingt ihn, mit seiner eigenen Tierheit
zu ringen, die einmal als bedrohende Kraft, ein andermal aber auch als be-
freiendes Moment am Horizont auftaucht — das Verwesende etwa ist zu-
gleich das Lebenspendende. Im menschlichen Verhalten sind immer beide
Pole potentiell mitgegeben; der ,,gesunde bzw. ,normale“ Mensch bewegt
sich zwischen diesen beiden Polen, so dafl er sich immer von dem einen zum
anderen wenden kann; der Kranke dagegen ist zu einem der Pole hin ver-
réickt — mit diesen Worten, die den Ansatz von STRAUS paraphrasieren, liefle
sich der Ekel schliellich als eine Grenzmarke zwischen Mensch und Tier
beschreiben. Einen solchen anthropologischen Rang des Ekels will KoLnar
behaupten, wenn er ,die unverlierbare kognitive und selektive Aufgabe des
Ekels vom Standpunkt der Biologie, Metaphysik und Ethik“ unter-
streichend NIETZSCHE mit dessen Rede von der ,,Uberwindung des (gros-
sen) Ekels“ einen Seitenhieb versetzt:

»Den Ekel im Sinne der Leugnung dieser grundsitzlichen Berechtigung und Sinnhaftigkeit
,2iberwinden® zu wollen, ist von der einen Seite aus gesehen gewaltsamer, distanz- und
keuschheitsfeindlicher Naturalismus, von der anderen Seite aus gesehen aber — dem Subjekt
des Ekels gegeniiber — ein gleich gewaltsamer, wirklichkeitsmiffachtender, gleichgespannter
Manichiismus.“%

Die von der Psychologie des 18. und 19. Jahrhunderts sowie von der
Psychoanalyse vorbereiteten Studien von GEBSATTEL, STRAUS, LipPs und
ScHELER haben den Ekel - hier sei auch auf die Enge Verbindung von Ekel

262 Ebd. 201. Einen besonderen Fall von Unvermogen zu sympathetischer Vereinigung ist
der Ekel vor der ,besudelten” Adultera (G. Karka: Zur Psychologie des Ekels, a. 2. 0. 40f), in
der das ethische Verdikt zu phobischem Verhalten fithrt.

263 A. Kowrnar: Der Ekel, a.2. O. 568.
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und Scham verwiesen®* — als ein auf verschiedenen Ebenen reflektiertes
Moment menschlichen Verhaltens erhellt, das den Bestand des Menschen
garantiert; aber auch der Asthetik gebiihrt in dieser Filiation ein fester Platz,
denn nicht zuletzt durch die genannten Arbeiten ist sie zur Anthropologie
aufgeriickt; sie, die Asthetik, hatte dieses sichernde Moment erkannt und
von der Nachahmung ausgeschlossen, was nach Mafigabe der Wahrschein-
lichkeit der menschlichen ,Natur“ zuwider gewesen wire. NIETZSCHES
Zwischenruf, seine an den Topos von der ,,Uberwindung des Menschen®
gekniipfte Rede von der ,,Uberwindung des (grossen) Ekels*, entlarvte die-
ses sichernde Moment des Ekels als ein versklavendes, den Menschen auf das
Menschliche, Allzumenschliche reduzierendes, als ein den Menschen all
dessen beraubendes, wofiir der Gott Dionysos steht. Nichtsdestoweniger
entwarf NIETZSCHE kein alternatives Bild vom Menschen, sondern verwies
auf die anthropologische Position des ,Ubermenschen®, von der aus der
Mensch als ein diesen Aporien enthobener neu zu denken sei.
Denanthropologischen Ansitzen zur Analyse des Ekels ist gemein, daf} sie
den Menschen ,,in der Einheitlichkeit seiner leiblichen Natur® (L1pps) be-
trachten und damit — vereinfacht gesprochen — im Ekel ein Moment im Rin-
gen des Menschen um seine Identitit erkennen. Durch das einer jeden an-
thropologischen Fragestellung eingeschriebene ontologische Uminter-
pretieren des ,,Verfallens“ (HEIDEGGER) als ein Verfallen an eine zum Objekt
geronnene Welt driickt sich die Identitit des Individuums in einem festen
Kérperkanon aus. Doch erst die psychologischen, daseinsanalytischen und
anthropologischen Untersuchungen haben den Ekel in ihrer Terminologie
verankert, thn zum Begriff gemacht. Als solcher findet er seine Korrelate; es
ist von dem begrifflichen Oppositionspaar ,,Ekel“ und ,,Geliste” als Formen
des Verhaltens (Straus) die Rede, von ,sympathetischen Verbindungen® und
~Antipathos“ (der Ekel bei GEBSATTEL), von ,,Daseinsekel als Ekel vor einer
das verstiegene Ideal usurpierenden Welt (BINsWANGER) oder — nunmehr auf
der Ebene der Soziologie und Kulturanthropologie — von ,,Geschmack“ und
»Ekel“, deren Interdependenz in dem franzosischen Wortpaar ,,gofit“ und
»dégofit* besonders deutlich zum Ausdruck gelangt. Allen diesen Ekel-
konzeptionen ist eines gemeinsam: Sie begreifen den Ekel als Abwehr. Schon
dort, wo der Ekel im Kontext dsthetischer Theorien erdrtert wurde, trat er als
Negat von etwas auf: Er stand fiir die Anti-Aisthesis oder das Anti-Patheti-
sche. Der gemeinsame Nenner all dieser Annaherungen an den Ekel ist die

264 So etwa bei Max ScHELER: Uber Scham und Schamgefiihl. In: pERs.: Schriften aus dem
Nachlafl 1. Zur Ethik und Erkenntnislehre [= Gesammelte Werke Bd. 10}, hg. von Maria
ScHELER (Bern 1957) 65-154; vgl. T.R. KUHNLE: Der Ernst des Ekels, a.a. O. 279-286.
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Feststellung, dafl in ithm um eine fiir die Erhaltung der species Mensch —und
damit des Individuums ~ notwendige Distanz gerungen wird. Die rhetori-
sche Strategie N1eTzscHEs dagegen verbietet ein Einbinden des Ekels in
oppositionelle Begriffspaare, denn die von ihm vorgetragene Distanz der
anthropologischen Position des Ubermenschen kennt nur die Bewegung der
Uberwindung, die eine jede Setzung ausschliefit.

Um den Gang der Argumentation nicht zu sprengen, ist auf eine tief-
greifendere Erorterung des Verhaltnisses von Ekel und Angst verzichtet
worden, deshalb seien an dieser Stelle noch einige Worte dazu gesagt.®
Man ekelt sich vor etwas wie man sich vor etwas fiirchtet. Vor dem Objekt
der Angst bzw. Furcht kann man sich ebenso durch Flucht entziehen wie
vor dem Ekelhaften. Auf der Schreckensbiihne der Schizophreniepatienten
(BinswaNGER) ist der Ekel als die letzte Endstufe der Angst ausgemacht
worden, nimlich dort, wo der Leib eine Bedrohung in seinen Uinrissen er-
tahrt; GEBsATTEL spricht von Ekelangst, womit er nichts anderes meint, als
dafl man sich vor dem Ekel (als Empfindung) fiirchten kann. Diese Aus-
fiuhrungen legen die Vermutung nahe, daff es sich beim Ekel letztenendes
um eine gesteigerte Form der Angst handle. Doch dies hiele, die Angst und
den Ekel auf ein und derselben Ebene abzuhandeln, was in ein begriffliches
Quidproquo fithren wiirde: Der Ekel ist genauso Gegenstand der Angst
bzw. Furcht wie der Schmerz, wobei auf unterschiedliche Weise der Leib
affiziert wird. Fiir die Psychoanalyse steht hinter der Angst bzw. den
(Real-)Angsten, der Tod, was im Geburtstrauma als Urangst erfahren wird;
fiir die Anthropologie leiten sich die Angste von der Erfahrung des Men-
schen als biologisches Mangelwesen ab, womit die Ur-Angstigung zum
Motor der zivilisatorischen Kompensierung wird.?*¢ Die Psychoanalyse
betrachtet den Ekel als ,,psychischer Damm®, durch den die Okonomie der
Sublimierung aufrechterhalten wird; den ,lebensfeindlichen Potenzen“*’
im Leben selbst wendet sich die anthropologische Betrachtung des Ekels
zu, wobei sie den Ekel als Verhalten zu diesen deutet. Der Haupt-
unterschied besteht darin, dafl die Psychoanalyse den Ekel als einen
Mechanismus betrachtet — mithin als ,hyletischen Vorgang® (Straus),
wihrend insbesondere die daseinsanalytisch begriindete Anthropologie in

265 Ein wichtiger Beitrag zur interdiszipliniren Diskussion um den Begriff , Angst® ist der
kiirzlich erschienene Sammelband von HerMaNN LANG und HeErMANN Farrer (Hg.): Das
Phinomen Angst. Pathologie, Genese und Therapie (Frankfurt a. M. 1996).

266 Vgl. V. E. v. GessaTTEL: Anthropologie der Angst. In DERs.: Prolegomena einer medi-
zinischen Anthropologie, a. a. O. 378~389, 386.

267 V.E. v. GeBSATTEL: Aspekte des Todes. In DERs.: Prolegomena einer medizinischen
Anthropologie, a.a. O. 389-412, 394.
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ihm eine Ausdrucksmoglichkeit des Daseins als ein In-der-Welt-Sein er-
kennt, wobei sie die mechanistische Betrachtung durch die Situations-
bezogenheit ersetzt. Nicht ein begriffsgeschichtlicher Exkurs zur Angst
soll nun folgen, sondern lediglich eine Abgrenzung des Ekels von ihr, um
dessen Standort als (moglichem) Begriff Kontur zu verleihen. GEBSATTEL
fafit die Duplizitit der Angst wie folgt zusammen:

»31¢ macht den einen produktiv und lihmt den anderen. Fiir den einen Motor seiner
Selbstbefreiung schligt sie den anderen in Fesseln. Bald Antrieb zur héchsten Vermassung der
einzelnen. Diesen fiihrt sie zu Gott, jenen in den Abgrund des Nichts. Mit der Lust geht sie
einen Bund ein (Angstlust), aber auch mit dem Ekel (Ekelangst), mit dem Schénen (antike
Skulptur als magische Abwehr der Verginglichkeit), aber auch mit der Verzweiflung,.“?%®

Die Duplizitit der Angst dringt nach der Suche einer verbindlichen
Grundstruktur. Bei HEIDEGGER wird die Angst zu derjenigen ,,Grund-
befindlichkeit, die vor das Nichts stellt“. Doch damit bleibt ihre Eigen-
schaft als das jede Form von (Real-)Angst Prigende noch weitgehend un-
geklirt.?* Eine Antwort darauf scheint KIERKEGAARD zu haben: Er macht
die Unterscheidung zwischen Furcht und Angst fiir die Philosophie ver-
bindlich. Fir ihn ist die Angst das Merkmal, mit dem sich der Mensch tiber
das Tier erhebe. Furcht ist die Antizipation einer realen Gefahr; Furcht ist,
wie das Mirchen aus der Sammlung der Briider GRimMm deutlich zeigt, an
erlernbare Situationen gebunden. Die Angst dagegen sei der ,,Schwindel
der Freiheit“, in dem der Mensch ins Nicht-Sein abzugleiten drohe. Jeder
Halt erweise sich als triigerisch, so dafl die einzige Antwort darauf nur noch
eine theologische sein kdnne: die Psychologie habe nunmehr das Problem
an die Dogmatik zu {ibergeben. Damit aber ist fiir die psychologische Er-
klirung ein ,urspriingliches“, jede Angst oder Furcht strukturierendes
Sich-Angstigen genauso entzogen wie bei HEIDEGGER SARTRE, der das
Nichts vom Menschen in die Welt hineingetragen sieht, nimmt sich des
Problems auf eine andere Weise an, indem er nunmehr den Primat der von
theologischen Implikationen geldsten Freiheit setzt. Auf diesem Weg wird
die Suche nach einer Ur-Angst hinfillig, denn die Angst (,,angoisse”) steht
immer hinter jeder Furcht und dem Versuch, sie zu rationalisieren; sie tritt
hervor, wenn der Mensch sich selbst als (Bewuf3tsein) ,,Pour soi en situa-
tion“ begreift — und damit das unentrinnbare Paradox erfafit, dafl es nur
Freiheit in der Situation und nur Situation durch die Freiheit gibt (,iln’y a

268 V. E.v. GessaTTEL: Anthropologie der Angst, a. a. O. 379.
269 Vgl. Ebd. 382.
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de liberté qu’en situation et il n’y a de situation que par la liberté“).”° Als
»etre-Pour-soi“ ist der Mensch zugleich Leib (,,corps®), d. h. das Bewuf}t-
sein ,hat“ einen Leib, so dafl mit der Fretheit noch ein ,,sikularisierter me-
taphysischer Schwindel“?”! einhergeht: Der Leib als Fiir-sich-sein ist Fak-
tizitat (,,le corps comme étre-Pour-soi: la facticité“), die in der von SARTRE
~Ekel“ (Nausée) genannten ,,Verstimmung®“ (HEIDEGGER) erfahren wird:

»La conscience ne cesse pas d’,avoir’ un corps. Laffectivité cceesthénésique est alors pure
saisie nonpositionelle d’une contingence sans couleur, pure appréhension d'un gout fade et
sans distance qui m’accompagne jusque dans mes efforts pour m’en délivrer et qui est mon
golit, c’est que nous avons décrit ailleurs sous le nom de Nausée. Une nausée discréte et in-
surmontable révéle perpétuellement mon corps 2 ma conscience: il peut arriver que nous re-
cherchions I"agréable ou la douleur physique pour nous en délivrer, mais dés que la douleur ou
I’agréable sont exités par la conscience, ils manifestent 2 leur tour sa facticité et sa contingence
etc’est sur le fond de nausée qu’ils se dévoilent. Loin que nous devions comprendre ce terme de
nausée comme une métaphore tirée de nos écceurements physiologiques, c’est, au contraire,
sur son fondement que se produisent toutes les nausées concrétes et empiriques (nausées
devant la viande pourrie, le sang frais, les excréments, etc.) qui nous conduisent au vo-
missement.“?"2

In L’Etre et le néant erhebt SARTRE den Ekel aus dem Feld der Daseins-
metaphorik seines Romans La Nausée in den Rang eines phllosophlschen
Begriffs. Einen ersten Versuch der begnffhchen lexerung hat er in seinen
Kriegstagebiichern unternommen, in denen er sich mit KIRKEGAARD aus-
einandersetzt und die ,,Nausée“ der , Angoisse” gegeniiberstellt: , Ainsi la
saisie existentielle de notre facticité, c’est la Nausée, et appréhension exi-
stentielle de notre liberté, c’est I’Angoisse“.?”” Den Blick zuriick gerichtet
auf die alltiglichen Erfahrungen des Ekels (,nausées concretes et em-
piriques®), entdeckt SARTRE an der Eigenschaft derjenigen Objekte, die in
jedem Versuch zu einer Kasuistik des Ekels als dessen Gegenstandsbereich
an erster Stelle steht: das den Leib affizierende Klebrig-Schleimige (,,le vis-
queux®). Im Klebrig-Schleimigen erfihrt das ,,Pour-soi“ eine Bedrohung,
welche die Situation — und damit die Freiheit — von der Leiblichkeit her
einengt: Das Seiende scheint das mit ihm durch den Leib verbundene Da-
sein (Faktizitit) zu sich hinabzuziehen, ohne es jedoch zu verdinglichen,
ohne es dem Tod oder dem Nichts zu iberantworten. M. a. W.: Das Kleb-
rig-Schleimige meint nicht etwas Lebensfeindliches, sondern:

270 J.-P. SaARTRE: L’Etre et le néant, a. a. O.546.

271 Vgl. T.R. KunnNLE: Der Ernst des Ekels, a. 2. O. 300.

272 J.-P. SARTRE: L’Etre et le néant, a.2. O. 387.

273 1.-P. SArTRE: Carnets de la dréle de guerre (Paris 1983) 168.
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»Quelque chose est apparu qui ne résulte d’aucune expérience antérieure, mais seulement de
la compréhension préontologique de ’'En-soi et du Pour-sot et qui est proprement le sens du
visqueux. En un sens, c’est une expérience, puisque le visqueux est une découverte intuitive; et
en un autre sens, ¢’est comme I'invention d’une aventure de I’étre. A partir de 1 apparait pour
le Pour-soi un danger neuf, un mode d’étre menagant et  éviter, une catégorie concréte qu'il
retrouvera partout.“?’*

SARTRE zeigt das Klebrig-Schleimige an den unterschiedlichsten Bei-
spielen: dem weichen Handedruck ebenso wie dem Klebrig-Siiffen, das
zum Inbegriff von ,le visqueux® gerit; auch schildert er das Klebrig-
Schleimige als das Weibliche und als das mit der Geburt Gegebene, wenn
das Kleinkind die Welt nach Bedeutungen absucht. Das Klebrige, das Ne-
bulése, das Dunkle usw. seien vorpsychische und vorsexuelle Seinsmodali-
taten, die es sein ganzes Leben hindurch zu erklaren trachte; sie stiinden fiir
die Locher, die es mit seinem Leib zu fiillen suche, m.a. W.: fiir seinen
Wunsch, sich in das Sein als Dasein einzuschreiben. Es ist kein Zufall, daf}
die Ausfihrungen zum Klebrig-Schleimigen gerade am Ende von SArRTRESs
Versuch einer phinomenologischen Ontologie stehen - der Charakter einer
Urerfahrung, welcher dem ,visqueux® eignet, hatte dieses auf den ersten
Blick eher am Anfang seines Buches vermuten lassen -, denn sie markieren
die Grenze dieses Versuchs. Es sei daran erinnert, dafl SARTRE dem ,,Pour-
soi“ als Wert (,,la Valeur®) das , En-soi-Pour-soi“ unterlegt hat, eine ,Da-
seinsform®, welche sich als eine Position beschreiben 1ifit, die zugleich pla-
near iber dem Sein steht und Dasein in diesem in seiner ganzen Freiheit ist,
kurz: eine anthropologische Position, die einzig durch Gott verwirklicht
werden kann, der als Fiktion entlarvt wird. Diesem Wert steht das nicht
minder ideale Konstrukt des Anti-Wertes (I’ Anto-Valeur®) entgegen, ,,un
type d’étre particulier, qui n’existe pas plus que I’En-soi-Pour-soi et qui est
seulement représenté par le visqueux“.””> Die Rede von der ,,Anti-Valeur®
entlidt sich nunmehr bei SARTRE in einer Flut von Metaphern, und es
scheint, als ob thm seine eigene Argumentation unter den Fingern zerronne.
Dem Eindruck kann nur entgegen gehalten werden, dafl SARTRE seinen
Versuch einer phinomenologischen Ontologie zu der Grenze vorgetrieben
hat, an der er — um nicht sein philosophisches Denkgebaude in der ,mau-
vaise foi“ einer undialektischen Anthropologie aufgehen zu lassen — auf das
rhetorische Prinzip der Topos-Bildung zuriickgreifen mufite.

274 1.-P. SARTRE: L'Etre et le néant, a. 2. O. 673.
275 Ebd. 673; vgl. dazu T. R. KunniE: Der Ernst des Ekels, a.a. O. 300 £,
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Der Ekel als Pathos-Formel

Aus der Sicht einer daseinsanalytischen Interpretation von Wahn-
phinomenen, die den Boden einer systematischen psychiatrischen Noso-
logie verlaflt, wird deutlich, in wiefern SArRTREs Novellensammlung Le Mur
das Gegenstiick zu La Nausée bildet. Auf die programmatische Novelle Le
Mur folgen vier Fallstudien, die eine daseinsanalytische Lektiire heraus-
fordern. Die ersten drei dieser Fallstudien — La Chambré, Erostrate und
Intimité — setzen in medias res ein, d. h. sie klammern weitgehenst die Vor-
geschichte ihrer Protagonisten aus, geben also weder eine ,,Urszene“ noch
ein traumatisierendes Erlebnis zu erkennen. Die letzte Novelle des Zyklus,
L’Enfance d’un chef, die auch als die Parodie eines Bildungsromans gelesen
werden kann, zeichnet ihren , Fall“ von den frithesten Kindheitserlebnissen
des Protagonisten an nach. In den vier daseinsanalytisch relevanten No-
vellen tragen sich die Protagonisten nicht zuletzt auch mit dem Ekel
(,dégotit”), der in entscheidenden Momenten ihr Verhiltnis zur Realitit
durchdringt. Aus Raumgriinden seien hier lediglich einige Bemerkungen
zu den drei mittleren Novellen angefiigt.

In La Chambre erzahlt SARTRE die Geschichte einer jungen Frau, die an
ihrem schizophrenen Ehemann festhilt. Dieser lebt in einem dunklen, un-
geliifteten Zimmer und wird in seinen Wahnvorstellungen von Statuen
verfolgt. Vergebens suchen thre Angehorigen sie davon zu iiberzeugen, dafl
sie ihren Mann in eine Anstalt einweisen und ein normales biirgerliches
Leben fithren soll. Die junge Frau aber weigert sich, weil sie davon iiber-
zeugtist, dafl ihr Mann sie brauche, obwohl er sie beim falschen Namen ruft
und jeden physischen Kontakt mit ihr scheut. SARTRE entlarvt diese Hin-
gabe an das Leben an der Seite des Schizophrenen als eine in der ,,mauvaise
foi* aufgehende Fluchtbewegung, welche sich als Schleier Giber die Freiheit
legt. Seine Protagonistin steht an einer Schwelle: Es ist die zu dem Zimmer
und damit der Wahnwelt ithres Mannes; auflerhalb des Zimmers bietet sich
ihr das biirgerliche Leben an. Das unendliche Feld der Méglichkeiten, das
der Freiheit offen steht, wird auf zwei reduziert: die biirgerliche Normalitit
oder das Leben an der Seite des Schizophrenen. Die junge Frau entscheidet
sich vor ihrem eingeschrinkten Horizont fiir den zweiten Weg; das Zimmer
jedoch, in dem sie das Leben mit dem Schizophrenen zu teilen sucht, er-
weist sich letztlich als blofles Antichambre. Das Zimmer steht fiir eine
Vorstellung von ,hysterischer Verstiegenheit“ (KLAGES), die in eine ,Le-
bensverarmung® miindet: die Reduzierung des Lebens auf zwei Moglich-
keiten. Das Ziel der jungen Frau ist das 4 priori unmégliche Aufgehen im
Wahn des anderen, die Teilhabe an seiner , Wahnfabel“ (BINSWANGER). Sie
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ist ,,de mauvaise foi“, weil sie um die Unerreichbarkeit dieses Zieles weifd
und nach einer Losung in effigie greift: Sie hilt an diesem Menschen fest,
von dem sie glauben will, dafl er sie brauche: ,Mais angoisse ne la quittait
pas...“”¢

Der Protagonist der Novelle L’Erostrate tragt sich mit dem Haf auf alle
humanistische Ideale. Er ,versteigt“ sich in menschenverachtende Ideen,
verfaflt einen Rundbrief an Schriftsteller, den er nicht abschickt, und entladt
seine autoerotische Sexualitit in der voyeuristischen Demiitigung einer
Prostituierten. Sein einziges Ziel besteht darin, nach dem Vorbild des He-
rostraten durch eine nihilistische Gewalttat ein Fanal zu setzen, seine Mit-
welt zu schockieren. Mit einem Revolver in der Tasche begibt er sich auf die
Strafle; als ein korpulenter Mann an thm voriibergeht, greift er nach der
Waffe, vor der er sich jedoch sogleich ekelt. Ohne schliefllich zu wissen
warum, schiefit er blind um sich und fliichtet in die Toilette eines Cafés.
Dort verlaflt ihn der Mut, und er ergibt sich.””” SARTRE zeigt hier eine véllig
unsinnige Mordtat - eine Replik sowohl auf den ,acte surréaliste als auch
auf NieTzscHEs bleichen Verbrecher? — als das Scheitern einer Flucht-
bewegung ,de mauvaise foi“. An die Novelle L’Erostrate kann aber auch
Krages’ psychologische Deutung des Herostraten herangetragen werden,
die er im Anschluff an seine Unterscheidung zwischen den Eitlen und den
»hysterisch Verstiegenen“ vornimmt:

»Wollen jene [die Eitlen] ndmlich in irgendeiner Hinsicht iiberlegen erscheinen oder Nei-
gung erwecken oder Geltung erlangen, so will der Hysteriker Aufsehen erregen, sei es durch
Aufruf des Staunens und der Bewunderung, sei es durch Herausforderung der dazu noch
besser tauglichen Gefiihle des Widerwillens, Ekels, Abscheus, Entsetzen, der Entriistung,
Verachtung, Erbitterung. Es ist etwas ganz Gew®dhnliches, dafl geschlechtliche Fehleritte er-
dichtet werden [. . .], und sogar erfundene ,Eingestindnisse’ angeblich begangener Mordtaten
kommen vor. Man erinnere sich an das echt hysterische Verbrechen des Herostrat.“?®

In Intimité ringt eine junge Frau mit sich, ob sie ihren impotenten und
schwerfilligen Mann verlassen und mit ihrem Liebhaber in den Siiden zie-
hen soll. Nachdem ihr Mann in einer Auseinandersetzung mit ihrem Vetter

276 ].P.SARTRE: La Chambre. In: DERs.: (Euvres romansques, a. a. O. 234-261, 261.

277 ].P. SarTRE: L’Erostrate. In: pERs.: (Euvres romanesques, a. a. 0.262-278.

278 L, Kraces: Die Grundlagen der Charakterkunde, a.a. O. 341. Ahnlich schreibt ApLER
iiber die ,leitende Idee“ eines Nervosen: ,[. . .] er setzt durch Steigerung seiner Organem-
pfindlichkeiten, einer Vorstufe der Halluzinationen, durch Empfindlichkeit gegen Gerﬁchp,
Geriusche, Berithrungen, Temperaturen, durch Geschmacks- und Schmerzempfindlichkegt,
durch Ekel seine Umgebung in Bann und bringt stets auch seine Unternehmungen dadurch in
Einklang mit seiner fiktiven minnlichen Leitlinie, daf8 er mit anderem Mafs gemessen werden
will * ALFRED ADLER: Uber den nervosen Charakter (Frankfurt a. M. 1986 [Erstv. *1928]) 85.

259



handgreiflich geworden ist, entschliefit sie sich zu diesem Schritt. Doch
schon in der ersten Nacht befillt sie Angst, und sie kehrt zu threm Mann
zuriick. Sie schreibtithrem Liebhaber einen Brief, in dem sie vorschligt, alles
beim alten zu belassen. IThr Mann brauche sie (sic!)! Der Liebhaber zeigt
sich seinerseits gliicklich tiber die Riickkehr zum alten Arrangement. Fiir
die junge Frau bedeutet das Festhalten am Leben mit threm schmuddeligen
und impotenten Mann jene Intimitit, die fiir sie schon immer ein Zustand
der Geborgenheit gewesen ist: ,Personnellement, Lulu ne détestait pas la
saleté: ¢a fait plus intime, ¢a donne des ombres tendres [. . .]“.7"*

Alle drei Novellen erzihlen von dem Bestreben, sich vor der Einsicht in
die eigene Freiheit zu bewahren und sich in die Illusion eines Schicksals zu
fliichten. Der Fall der jungen Frau in Intimité zeigt, wie eine solche Flucht
auch nicht vor dem Umdeuten des gemeinhin Ekelhaften Halt macht. Eine
solche Hingabe hat auch etwas vom ,Schmelzenden® ScHILLERS an sich.
Dieser Begriff fiihrt an die Nahtstelle von Daseinsanalyse und Asthetik:
Gigsz vergleicht das Aufgehen in kitschigen Stimmungen mit der ,Un-
wahrhaftigkeit des Hysterischen®. In diesem Aufgehen erfolgt auch das
Suspendieren des Ekels als ,,physiologischer Freiheitsprotest®, denn dieser
richtet sich gegen das Klebrige kitschiger Objekte und Stimmungen. Die
»kosmische Expansionstendenz® des Klebrigen vergleicht Giesz mit
SARTRES Bestimmung von ,le visqueux“. Ahnlich verhalte es sich mit der
»modernen nihilistischen nausée®, die kokett sich selbst geniefe und pene-
trant sei.”®® Was Gigsz hier als die ,,moderne nihilistische nausée bezeich-
net, ist die Proliferation eines Diskurses des Ekelhaften und Obszdnen, der,
zum Selbstzweck geworden, zu einer Pathos-Formel gerinnt, in der sich das
(hysterische) Subjekt verliert. In einem solchen Pathos ergehensich z. B. die
von Argot und antisemitischen Tiraden geprigten Texte CELINEs, den
BENjAMIN des ,anthropologischen Nihilismus“ bezichtigt: ,Dieser Nihi-
lismus ist aus dem Chock hervorgegangen, den das Innere unseres Leibes
den mit ihm Umgehenden erteilt hat.“**! Fiir dieses Sich-entladen und Sich-
hingeben in aggressiven Pathos-Formeln gilt daselbe wie fiir das Dahin-
schmelzen im Kitsch: die Freiheit wird suspendiert bzw. verschleiert. Jedes
Pathos, dessen eigentliches Ziel nicht das Erhabene des Pathetischen ist, in
dem die Freiheit ihr Residuum hat, sondern das movere, droht dann in ein
dumpfes Negieren der Freiheit umzuschlagen, wenn es nicht zu dieser hin
bewegt. NiETzSCHE stellt sich mit seiner Formel vom ,vollkommenen

279 J.P. SARTRE: Intimité. In: DERs.: (Buvres romanesques, a.a. O. 279-313, 279.
280 .. Giesz: Phinomenologie des Kitsches, a.a. O. 83, 52, 51.
281 W, BenjaMin: Das Passagenwerk Bd. 1,a.2.O.590[N 83, 1].
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Nihilismus® dieser Problematik: Mit Mifitrauen begegnet er BAUDELAIRES
Gedichten, und dennoch bedient sich der Choreut Zarathustra in seinen
Reden einer pathetischen Sprache, die ihre Manieriertheit bis zur Zerissen-
heit treibt, um seine Lehre von der Uberwindung des Menschen zu pro-
pagieren. Woist die Grenze zu ziehen? KLAGEs etwa ist nur unter Vorbehalt
zuzustimmen, wenn er von der ,, Verstiegenheit“ des Zarathustra spricht,?®
da eine jede Verstiegenheit in seinen Reden kritisch gebrochen erscheint.
Zarathustra wehrt sich in der Begegnung mit dem Narren, der ihn in seiner
mit Pathos geschwingerten Rede vor dem Betreten der grofien Stadt warnt,
gegen einen hysterisch Verstiegenen, der am Objekt seines Hasses festhilt.
Allerdings — und insofern ist KLAGEs zuzustimmen — muf} sich Zarathustra
hic et nunc als ein ,Verstiegener erweisen, weil das Ideal vom ,Uber-
menschen® nicht aus der thn umgebenden Welt heraus verwirklicht werden
kann. Hier setzt die rhetorische Strategie NiETZSCHES €in, der die Rede vom
»Ubermenschen“ an den Topos von der ,,Uberwindung des Menschen®
kniipft. Von der Position des tiberwundenen Menschen her wire auch die
pathetische Rhetorik iiberwunden: Der neue Stil, der ,, grofie Stil“, wire von
kristalliner Klarheit: ,wenige Hauptsitze, diese im strengsten Zusammen-
hang; kein esprit, keine Rhetorik“.?®* Dieser grofie Stil ist ein dem ,,Pathos
der Distanz* adidquater! Fiir das ,Pathos der Distanz“ ist nunmehr der Ekel
das zu iiberwindende Anti-Pathos, denn - so N1ETZscHEs Warnung — ,,Der
Ekel vor dem Schmutze kann so grofd sein, daf§ er uns hindert, uns zu rei-
nigen“ 2

Die Grenze zwischen einer dem Ekelhaften, Grausigen und Obszénen
zugewandten Rhetorik des Protests und deren Erstarren zu einer Pathos-
Formel ist nicht immer eindeutig zu ziehen. An dieser Grenzlinie entlang
entfaltet sich die Aporie avantgardistischer Kunst. Wenn sie sich einer
»modernen nihilistischen nausée® (Gigsz) zuwendet und sich einzig auf
den Schock als ihr wirkungsisthetisches Paradigma zuriickzieht, so trifft
fiir sie mit Sicherheit folgende Feststellung F. SCHLEGELSs zu:

»Das Piquante ist, was eine stumpfgewordne Empfindung krampfhaft reizt; das Frappante
ist ein dhnlicher Stachel fiir die Einbildungskraft. Dies sind die Vorboten des nahen Todes. Das

282 L, KraGEs: Die psychologischen Errungenschaften Nietzsches. In: DERs.: Simtliche
Werke Bd. 5. Charakterkunde II, hg. von ErnsT FAUCHIGER u. a. (Bonn 1979) 1-216, 206.

283 F. NiterzscHE: Nachgelassene Fragmente 1885-1887 (= KSA 12), a.2. O. 303 (7 [23]);
vgl. ebd. 220 (5 [81]).

284 F. Nierzscux: Nachgelassene Fragmente 18821884 (= KSA 11),2.2. 0. 118 (4 37D).
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Fade ist die dlinne Nahrung des ohnmichtigen, und das Choquante, sey es abentheuerlich,
ekelhaft oder grisslich, die letzte Konvulsion des sterbenden Geschmacks.“%

Dieses Zitat SCHLEGELs mifibraucht der konservative Kunsthistoriker
H. SEDLMAYR und instrumentalisiert es im Namen eines Autodafés gegen
eine jede Kunst, die nicht aus ,,der Substanz und dem Geist der alten und
ewigen Kunst entstanden® sei und keine Sublimierung darstelle.?% M. a. W.:
SEDLMAYR hilt unbeirrt am Gedanken der Aisthesis fest, den er um kein Jota
zu modifizieren gedenkt. Eine solche Kunsttheorie steht angesichts der
»Klassiker® der modernen Kunst und Literatur wie Francis Bacon,
JoserH BEuys, SAMUEL BECKETT oder FRANZ KAFkaA zweifelsohne auf ver-
lorenem Posten. Doch wo soll eine neue Theorie der Avantgarde ansetzen,
die sich vom Innovationsparadigma 16st? Eine mdgliche Antwort konnte
vielleicht am Beispiel der genannten ,Klassiker” gefunden werden, indem
man die Topik, die sich an ihrem Werk herauskristallisiert, nach ithrem
anthropologischen Index befragt.?®

285 F. SCHLEGEL: Seine prosaischen Jugendschriften, a. a. O. 110. F. SCHLEGEL prizisiert hier
seine Bestimmung der Anti-Aisthesis. Besonders deutlich tritt dies in einer erliuternden An-
merkung hervor: ,Das Choquante hat drey Unterarten: was die Einbildungskraft revoltirt -
das Abentheuerliche; was die Sinne empért - das Ekelhafte; und was das Gefiihl peinigt und
martert — das Grissliche® (ebd. 110 Anm.).

286 Hans SeDLMAYR: Die Revolution der modernen Kunst (Hamburg 1955) 5911, 116 £.

287 So etwa der von BeENjaMIN unternommene Versuch, die Metapher der ,Seekrankheit®
bei Karka mit BACHOFEN zu interpretieren. Bei Karka bekennt ein Beter zur Begriindung
seines auffilligen Verhaltens in der Kirche: ,Ich habe Erfahrung und es ist nicht scherzend
gemeint, wenn ich sage, dafl es eine Seekrankheit auf festem Land ist. Deren Wesen ist so, dafl
Thr den wahrhaftigen Namen der Dinge vergessen habt und iiber sie jetzt in der Eile zufillige
Namen schiittet.* FRanNz Karka: Gesprich mit dem Beter. In: DERs.: Drucke zu Lebenszeiten
(= Kritische Ausgabe Bd. V1.1), hg. von JURGEN BORN u. a. (Frankfurt a. M. 1994) 384-394,
389. In dieser Erfahrung reiche, so BENjamiN, die vergessene, doch darum nicht weniger
wirksame frithe Stufe der menschlichen Kreatur in die Gegenwart hinein: die Sumpfwelt des
Hetirismus, von der BACHOFEN spricht. W. Benjamin: Franz Kafka. In: DErs.: Gesammelte
Schriften Bd. I1.2, hg. von R. TIEDEMANN und H. ScHWEPPENHAUSER (Frankfurt a. M. 1991)
409-438, 428; vgl. JoHANN JacoB BacHOFEN: Mutterrecht und Urreligion. Eine Auswahl, hg.
von RupoLr MaRrx (Stuttgart 1954) 65 ff. In der Reminiszenz der sich im Widerspruch gegen
das amorphe Werden einer urspriinglichen Natur herausbildenden Kreatur findet ein
Rezentwerden eben jener Natur statt, in der das Begehrensvermogen noch nicht in Wider-
spruch zum Leben getreten ist (vgl. dazu auch die Karxa-Interpretation in Ta. W. AboRNO:
Asthetische Theorie, a. 2. O. 26).
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